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།ཀུན་མཁྱེན་ 

















༄༅། ་ གླེགས་བམབཅུ་ཕལ། རྗེ་བཙུན་བླམ་མུས་པ་ཆེན་པོའྭ་ནམ་བརཐརཔ་ངོ་མཚརྨ་ཆུ་མཚོ། ལེབ་༢༧ ༡༤༠༠ རྲེས་ལན་པད་མོབཞད་པ། ༢༠༠༠༣ 

{ །ཧི་ཟླ་ ང་གེའི་དྲིས་ལན། 687 མདོ།ཁམས་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དྲིས་ལན། 76~88. སྔགས་འཆར་རཏྣ་ཤིའི་དྲེས་ལན། $8- 97 རིན་ཆེདདཔ་ྱར། རས་ལན།༠༡-༠༠ 
3 མུས་སྲད་པ་རྡོ་རྗེརྒྱལ་མཚན་གྱི་དྲིས་ལན། *༠༠-།༠༡ སྦྲབ་པ་ཚུལ།ཁྲིམས་བཟང་པའོ་དྲེས་ལན། ༣༠༡-།༩། ལཱན་མ་ཤེས་རབ་སེང་གེ་འི་དྲེས་ལན། །༩༡-༢༢༡༠  བཀའ་བཅུ་པ་རིན་ཆེན་བྱང་ 
4ཾ། ཆུབ་ཀྱི་དྲིས་ལན་ཟླ་ཟེར་བྱ་བ། *༠ཇ-།༥༩ ལྡན་མ་མེ་རྒྱལ་སྒྱབས་ཨྱི་རྲིས་ལན། ༥ -༔ཕཆ ལྡེབ་ ༠༥ རྣལ་འཐྱོར་ཆེན་པའོ་སྡོམ་པའི་གནད་བྱེ་བྲག་ཏྱུ་བཤད་པ་ཟབ་དོན་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ 
བུ་འཆིབ་མེད་པའི་གོ་འཕང་སྦྱིན་པ། ལྡེབ་༠ )༥༠-༡༠། - ཟབ་དོན་བདུད་རྩི: །ཁཱ་འ་ཆི་བ་མེད་པའི་གོ་འཕང་སྙིན་པ་འི་རྣམ་བཤད་བ སལ ལྡེབ་༤༧ །ཐ-༩༥༠ 



















། 14 
འེ 
འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་གི་གཞུང་བཞིཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། ལྡེབ་ ༧ ༧༧།-༧༧༡ _ ཡར་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གཟི་བརྗིདགྱི་རྒྱལ་པོའ་བརྟག་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་གཞན་ཕན་ 


| 














[ཀུན་ཁྱབ། ལྡེབ་༧༠ ༧༠)-༩༠༠  གུ་ནརིག་གི་ཞི་བའི་ཕྱིན་སྲཾག །ལྡེབ་༧༥༠།༤༣༥ བཅོམ་ལུན་དས་ཀུན་རིག་གི་ཆོག་ལགྱུ་ཐང་བའི་རིམ་པ་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར་ལྷ་རདཔ་སྤོང་ 

བ་གཞནཕན་གཉོད་འཇེམས། ལྡེབ་ ༣༢ ༥!5-4€9 འཇམ་པའ་ནྲ་རའྲ་སྒྲབ་ཐབས་གུན་ཏུ་བཟང་པའེ་ཉི་འོད། ལྡེབ་ ༡༩ ཕ7།1-507 འཇམ་པའི་རྡོ་ཇེའི་དྱ་ཤིལ་ཆོག་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ 

རོལ། ཇ༠༠-༠༥༠ འཇམ་པའི་ནྡ་ེ་དང་སྙན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྦྲབ་དེཀྱིལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར། 546~551 འཇམ་པའི་རྡོ་ཇེ་འི་གཏོར་ཆོག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རེལེ། ཧང།-༠59 { 
༣༦ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམཔ རྡོརྗེའི་ཕྱི་རོལ་ཚོ་གེས་བསག་གི་ཆོག་མངྦུལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་སྦྲབཅིང་མཆོདཔ། ལྡེབ་༦ ཇ༠།~571 གསང་བ་འདུས་པའི་རིམཔ་ 


མནངག་གྲི་བིདལིགྲཟང་འཇུག་གསལ་བའྱ་ྨནམེ། ལྡེབ་༣^ ཟ༢༠༤༢༣༦ དྡོརི་ཟེགཔལ་ལགྲོ་སཚ་རགཅོདཔ་རིགས་པའི་མཚོ་ནཆ། ལེབ་༣༡ ༩༣༡༤༩༣༠ བཙེམས་ 
བ་༣༤༩ ཡོད། 
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༤༤༠༢༨༤༦༢༢༠ལམ༠༨༢༤༧༠པཔ་མོའེརལ་རྲཔ། 
ཧོས་མུད་ནཱ་མྷ ཅྷུརཀསཏཱགུདཱརདྡཛ་ བི་མ་ཀྐ་བི་ཏརཏི་ སྲ 


བོའམ་པར་ཐར་པའོ་མཚརྦ་རུམཚོཞེསྱ་བབཔཞུགས་སོ། 




































89 མ་ 






3:38. 


རི ༦ །ེ་ཙྲ་བཟམུསཔཆནཔོའི་ནམ་པདརཔོམཚརྱ་རམཚ་ཤེས་བག། དཔ་ལ་་བསདམ་པའིགས།ཞུས་པསྱ་གའཚལ་སོ། །ཆལབཅར་ཚོའི་གསད་བས་ྲོ་མཚསའངསབཅང། ད་ར 
འ་འ མཚསི་དམཚོསྱལམཛོས་གསབས་པས། མདྩདྱམཚའི་དགོངསཔྱར་ཚོཕགའ་རརའིཚགསབཅསཅས།།ཀའདརམཚའ་དདཔྱརམཛོད་གའམས་ཅ་་། ཨཾ 
དརས།།ཧྱོན་མེད་ཡོན་ཏནུན་ཧི་མཛོདམངསྦའོད་ཅིཊམ་ཐརས་ཡུས་བ།།གབས་མེདལེ་ཞིས་བསལ་པརདཇོད༡ངབས་པར་མི་འྱབུ་དདེ་ལུནའད། །བྲས་མེད་ངགགིས་ཐུན་ཡོད་ གེ་ར 







རོར 1 མ་ཞི ས་གས 


མོ མོ འི་འ 
1752. 
རའ 
ཏཱ ¦ (2 


































རད ར་ སྔར་རྣམ་པད་སྲེལབལས། ཀཀ ཚ=ˆེི ས་ཡུལ་མཚོག་ལ དང་ལྡན 


པདག་གས་བསྲུལ་བའིིདན་དོན 


| སམཆཚན་ཁི་དོན། མཆོད་པར་བརྗོད་པ། 








༤༨. 


།རིལིཐོད་འདིང་མིའགཟུགས་སུ་སྤལཏེ། ྲོ་བརམག་ིདནམཛདཔའིབདག་ཉིདཆེནབོཞདངབཅས་པའའཇི་གཉེནན། དགོནམཆོགྱསལམཚོནཞེས་མཆོན་ཡོོསསྲུགགས་པ་། 





དགས བཅའབ་དང་གསུམ་ལས། 








ལ་སོན་མེདདོ། །འདིལ་གསུམ་སྟེ། ཙོམ་ཕལ་འཇུག་ 
པཿ ། ་པའཛུག་པཀད་ི ནོ བཅོམ་པར གསུང་གི མཔར་ཐར་པ་ངོམཚ་ 








ཏནམརྔོས་པའི་མཚོལས་བྱུང་ཞིང། མངོདབ་དང་ཐོས་པ་དག་གིས་དོམཚད་ཁྱི་དཔལ་བསྟེུད་ལ། གསུ་ྱབ་ནམས་གྱི་དདཔའྲི་རམཚོར་འཇུག་པའྱི་ཕིདནདྲེ་བད་ཅེས་ལོ། །གཉིས་པ་ལ། ཁསཉོདཔཔོ་མདས་ཆུས་ལཔཛོདཔ་ད། 
ཀླ ཨ་ས་སེར་བྲངམ་ིདལ་པོདཔརབཛོད་པ་དངགཉིས་ལས། དངཔོནི། ཆུབནང་འཇཔལ་ུག་འཚོལ་ལོ། །ཞི །ེཾས་པའོ། །གཉིས་པནི། དཀོན་མཚོགསེན་པའི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅདག་ཅིག་སྟེ། འདིའི་མཚན་ྩི་དོད་རའེན་ 
2 ' བཆནུས་བཀླསམདུངསྦ་ནུས། དཉིད་ལུངརིགས་གུམ་ཅྱི་་ལབ་གྲསམདངམཚུངས་པར་ཉོདཔ། ུུས་ ཞིསཔི་གམ་འཇིན་པའི་ཚག་ ག་ཧོ། །གསུམཔརྒེ།  ཿིཿ༽༽ ི་ོ སན 

ཟླ འར སིས་མདུན་པར། ཚོགས་པར་སངས་ཙུསནས། སྤར་ཡངའངིགརྟེན་ ༈ཧི།ཁམས་གཞལདུམེད་པན། སྦུལ་པ་དཔག་ཏུ་མེདཔས་” 
དམད པསཔའི་ཚི་པརད་མལས་པནི  ་ ཚད་གཟུངདུ་མེདཔའྲི་ཕིདརོ། དའིཆ་ས་གིངའདངལ་པམ་ཉམ་པའི་གཏུལབནམས།ལྱག ཧིར་བྱརམཚོ་ུལསད་ 




























མངའིནལ་འཛོར་པའིནབསདུངདྱ་བོན་ཏི། ཤིསདབྱའི་ཕརོའ་ཧྲཱ་ཡིནཔཔི་སན་ངག་གཅོདཀི་བིདྲ་ཁུས་ནས། སྤིང་གཅོད་ཁྲིད་ལ་ཐུན་དུགུ་བྱེདཔ་ཡིནད་འང་། ཕུན་ི་བྱབྭགཱ་མེད་པརཏིན་མཚན་ཁོརྲ་ཕུག་ཏདོན་པདག་པོསོ་བླགཡོས་པས་ཐུགས་ 
པྱཟིགཔ་མངམ་ངཔ་ ༄ཤགཔ་དབ་་་དམེད བདལ་དང ཁུདཔརྙན་བརིནལབྱོངབྲསོལས་ཏེ། ཡམཅྱི་ེབྱི་མགད་པན་བསུནདུ་གསོལ་ཤས་གསིའོ་བྲདགྱ་ཏ་བཏབནས་གཟིགས་པས། འདིདངའདི་ཡིད་ 
ཞེས་པའི་མཚནམལན་གཉིས་སྱབང་བསོགས་གི་ཉམས་རྟོགས་བདཔར་ཅན་མང་དུའ་བུངས་ས། །དེནས་དབི་ཆོས་སྤོངལ། ཧཱཾམེད་དོ་པ་ནས་བརྒྱད་པའི་གཅོད་ི་ཁཾད། མ་གཅིགསོགག་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། གྲྭཕཧག་གིལོརྒྱ་ས། རྒྱ་ནག་གཅེར་བུའི་ 
ཀའབརྒྱུད། སྨརསེར་པོའཾབཀའབརྒྱུད། བཀའཚོམས་ྱི་ ཞུང་། བཀའཚོམས་ཧིགཞུངལནསལཝ་པ། །སྤར་དེ་བའི་ཚིགས་བཅདཆེ་ཆུངགཏིསའགེལ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ངོསྤོདེ་ལྐབའིགྐོ་པ ཤམས་ལེན་ ད་པའི་སྐར། བྲགས་ 
: འདོད་གེགས་སལི་གཱར། ལམ་རིམཔ་བྱཅུགསུབ་ལ་སོགས་པམ་གཅིག་གི་ཆོས་སར་ཡོངས་སུཛོགས་པགསུནནོ། །ཞེརགཅིགཔ་ཁངམ་རིངས་ཀི་ཇོས་སེཆེནཔོར་སློབ་དཔེནཆེནཔོ་ལྲ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཡདག དེའི་དྲོི་ཁུང་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེནས་དསྱ་རསྲ་ཐོ་གོས་པདཔན་སབ་ཀྱི་དུང་དུབསེནཏེ། གཅོ་བོརཕརཚདལ་ཐུགས་སྩོངས། སངསྦ་ཆསྤ་བྲོ་གོས་པལས་ཇོབའི་ཆོས་ཆུངབྱས་ཅའི་ལུང་ནམས་གསནཏེ། ཉེར་གསུམ་པལཆོསྱགུ །ཉིད་དྭག་སཱོར་ཡངམ་ཛདོ་དོ། །ཉེར་བཞི་པ་ 
- ` ༩ ཌར་་ ༦ ལ་པབ།ཌ།་ཧཿི་སྟན་ཡངས། ཱ 













ཏེ། ཕརིན། ཚདམ། དུམ། མངོནོ་པ་གུནལས མཿ པའི་ཕསོཕིནཔའིགཞུངན་ཕས་ལེགས་པར་སུངས་བརམཛདདོ། དེའི་ཆེ་ཞུན་བཏུས་ཧིཏིཀ་ད།མཛོད་ཆེན་ཅིཊིཀ་ 
ཤཿ པརྩ་ཡི ཁས་པསཛ་འདའསབྱའ་རབ་དང། སོས ལམ ུས་མགོས་པ།ིལམོུ་ི་པའི་གཞངན་སལབ འདི་ཁོཞས་བཟུདཝུས་པས། ཡློ་ རོལཡཆོག་པ སསེར་བཆེབའི་བཚགཤི། 


% གཅིགལ་ཕྱོགས་ཞུན་དུ་བསྟུགས་པར་མཛད་ དཔདདས་ཧུབལདབུ་འཇོསངད། བུཡིགསེངཚུང་པནས་བྱད་བའིཐེགཔཆཾ། པའི་ཆ ཅུས་ནས་བྲགོམས་པས། གུྱམ་ཅིསེམས་ག། ཤཉོགས་པ་ ་ 


ཧྩེམ་པའིཚུལནི་འོག་ཏུབརདཔརྱ་པའོ། །སོ་གཅིག་པས་ཕོོིལོལ་ཧྲཱིགས་ངུས་ཁྱི་ཐུབ་དབད་གཉིས་པརོང་ ོས་ཆེ་བབད་ལནདུཁཞུགས་པའི་དུངན་ཏེ ཕའ་ཧིནྲ་གཱི་སྐབས་ཞི་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ཁྱིག 
< རིདིད་ཅས་མདུདཔ་དངམའེོདབན་ནམས་གསནནོ། དའིཧྟོནེ་དེ་ཏིད་དང་། ས་བཟངན་ཆཊ གཉིས་ཀྱིས། རྣ ཌྣཆཛ་ ` 









ཕ་བཞུགས་པ་ 
ནས༈ དམ་པ་དེ་ཉིད་གས་གསར་དྲུགདན་དྲངས། རོབྷཆོསརྗ་ུབ་གཉིས་ཙམ་བཞུགས་ཏེ། ནི་གུ་དང་བདེ: གགནབྱརདསྲོགསཔ མདང་བ་གསམས སད འོ 












དར་ནམས་ལདེ་ཉིད་དབྲགགསནས། བོ་དདུགདན་དངས་པའིཆག ཕིངེདིཉིད་ཤིས་མཛད། སྣདགནས་གསར་་བོན་ཏདིགལསོགས་པའི་ཁིདྡདམསབྱར་མཐུས། ཆོསའཕྲོ་རམསལལ་ཆེར་ཇོགསནས། ཟོོདོགབླཟབའོ་ཇོས་བཅུདགལ་ཆོསྨརོ 
མམ དེས་སོ སེག ཅག ད་ད ཟུ ཉིནནཆད་གུབ་ཉེ་ཐུགསདགབསྔ་ཐོགས་པརམང་དོ། ༈དནས་སྔརངམ སནས། ཧེ་འདོགབཟའིརོསབསུགའཆོས་ར 
_ །བཟོག་ཁུང་། དེའྱི་གེངབླསངྱ་བུང་གི་དོགསནསདྱངདདང་སྟན་གཉིས་ཕི་བཁུངསོགས་ཡི་ཕུང་སྣདངུག་ཅིག་ཕུར་བཞུགས་ནས་ཐུགསདམམཛད། དབུནཛིར་ཡུང་དུ་བཞུགས་པས། གྲང་ལོའི་དཔྱིད་མཁན་ཆེན་སངས་བློབས་ཅིག་ཅང་གུཚང་ཤི་བཤད་ 
2 ༼ཌུ་ཧིས། མི་གུནྱ་ལོད་བསེནམ་ཤེསཞེསང་ལབཐབ་ུའོ་བར་འཇུག་གསུངསཔལ། འདོད་བཞེདལདཔའྱིནམཚན་ཞུསནས། གཱངལོའིམཛགྭ་ཝསྦ་ོན། སྟག་ལོའིཚོ་ཕུལཆེན་པོལ་ཁུགདངབསོརབལ་སོགས་བསགསྱལས་བསྲི་རས ༣ 
' །འཐོར་མཛད། དེནས་ཏད་ལེདཆོས་རྗེ་དསམ་ཆུག་པབཐུགས་པའི་དུདད་ཅན་ཏི། མབན་པ་གེགུང་ལུགས་འབའབུམསྨལ་བའིབ ཤེས་གཉེན་གངས་ཅན་ཀུནདགའདཔལ། ལས་ཆྲིོབདབེདདོནོ་རིད་པ། གསང་སྷེིནོ་པ་ཆོས་ྗེ་རལ་ཚབ། ཚས 
མཆོགཔ་་ ་ལསགས་པདང་པའི་དག་འདུ་ཉ་ཤུར་གསུམ་ཙི་དབུསས་སྔེལ་པཅུ་ཕོསྟག་གིལོ་ཨ་མི་ཡོལ་དུབ་ཉེད་པར་ཇྫོགསཔར་མཛདདོ། །དེདསཔདོརབར་ཆོསོརེ་རལ་མཆོག་པའི་ཆགྱ མཛདནས། མུས་པུ་བོནཏེ། སྲདག་པ་ལསལང་་ 














12 





སྭག་བལ་རིགས་བཟངའ་ལའི་དབང་པབྱརིན། 
ཡོངས་འཇིན་གཞུན་ལསདམཔའི་ཆོས་ཇི་ལར། ནི 7 
རྩལབ་ལ་བུ་སཱན་ཆོས་འབྱུན་དད། དོན༢གསལྕ་ལཱའི་ ས་ཡི་བ 


།མུསསུ་བཞུགས་པའིཚོ། ཤོས་བུཚོལདུ་བཟནམ་ཆོས་པ་བདཔར་གཞགས། 


! 
ཅིགབུངགསུངངོ། ན་མོས བངོགཔུསསབགགས། ཕྲའི 


པས། ཆོས་ཇེ་དགེསནས། སྣེདེའིརིགསབཟང། 
ིགང་པབྱར་ 


སྭ་པརབནའ་ཡུང་ཞུརུའོ། 
 ་ ཡ་ འི འདའས་ བུང་བར། ལའི ཱ 





མོར ཇེ་འདིའི་མནལ་ཡསྱང། ཐགརནམ་ཆོས་པབད་བཅནང་གཤིགས། ཁད་ུདདཊུས་ོབཀིགྱེགཉིསནཔདེབཅནད་ འབེབས 


ཕོཉྭ་པཱགརྟུགསདདཔཅས་པ་ཕེསྐ བཤད་ 


± གག 









3 





ཅོོ གཞག་གོ གསགས སི ༈ སཱཾ་ཉགཇོ་ནོདན་དཔའ་བཟངབ་ལཆོསཅུངཐད་དད་། མདའ་། 


པ་སེང་ཞྱེ་བལམ་ཚན་ལྔ་གུབ་ཐོབ་བ། 
རརརརརངང་ 








ིྱཧ་་ ཙྱད། རོ་བཟུདབ། དསྐདཡང་་”*ˆ 
ཚོ་བ ཆོོོ སི 
རོ་ ཐགཔ བགས ཕར་བཞེདད། 


ྱ་ོཔ་ཞེདདེ། ་ 
ཐྭགས་པཱསྐམ་པོ་ཐཾ་ད་པདེ། ཆོས་རྔརྒྱལ་ 
སྙིའགསུང་དབ་སྱིལ་མཁས། ཁྱད་ 















[མདུཞཱསརནྣས། དདག་གི་ལག་ལེན་ཁྲི་སལ་ཡང་འཇུག་པར་མཛད་དོ། །དེའི་སྐོན་ཆོས 









བུརྱྱདབཞིས་གདམས་པདམཛདདེ། རྒྱདུས་དང་ལས་དུས་ཅྱི་དཔད་ བོམནུབ། ཉམས་རྱོད མ་མེས་པས༔ 








གུས་གོགས་མཤེ ན། ཚོས ཤལ་དངཐཅས་ཏེ། རྗེའདི་ཉིད་གདན་འདྲེན་བྱདབས། ཞིགཅིག་པ་སྤེའུའི་ཡོལ་ས་མྱར་ཕེབས། དབྱར་ཤཱཀཔཔད་སླ་འབུམདུ་བཞུགསནས། ཁམས་གཙང་གི་གྲྭང་ནྣམས་ལ་༨ཱ་ 
རར རི སླར་ཡད་གསུངངགརི རིན་པོ བ་བར རམས་ཁྲིདདུ་ཁུས། ང དང་བཅུ ཙམ་ཨིམུས་ཛད། ཧིསེ་དི གས་ཞི 
ཙབ མཐརཿཾན་པར་མཛོད་ནས། གཞྲཾར་ འཁོད་བཞི་ལ་ཨྨོན་བྱེ བསླར་ཞིད་ དབྱི་ལམ་ བ སྒེམས་པསསོསོའིལྟ་བབཤི། ཞིཆྱད་ལ གྲུབ་མཐའ་བཞི་དད། ཁུ 
དང གིག ཏད རྩོམ རྨེས བཱ ིད། བ ས་བཞི པསསསོའིཏུ་འགྱིསདྱེསཤ། དཱ བཟ་ཕབའ་ ཕོ ིའ་ཉུང་ི་སམ་ 
ཛཾ ལསསས་དངོས་ཁིའདུ་ཤེས་སེསཔས་མོས་གུསསི་བསམ་པཛོམ་པརམ་ད་པའིདགོ། ཛག།དབ་འེས་པས་ཅིན་བས་ ས་ཡིནའ། 


རི་བཟང་ཕོའོ་ཤབསམོངའོནིསྦསདཔོནཔོ་ཨམེདཔལ་མྱེས་གདན་དངས་པའིརེསས། གསང་ལགསདབོནཔགགོད་བཟདཔ་་ 


ལས དཔནོ། ཞང་གགེན་བཔནས་བྱངདཔ། རྗེ་བན་ཅི་ཐེགས་བས་དཀཆགྱ ཐེབས 
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དེ་ཡངཛདམ་འཞིཉདོཔལས། བསྟནབཅོས་ཚདམལའབེལབ་གཉགསམ། གབསཚི་ཡེགཆུང་ཉེརགཉིས། ས་མའིཚོགས་བཅདདེ་ཏེ་རབཞི། ཉསསྤོངཚདམ་ལགཞུངལས་འཐོས་པའི་ངོས་ཨཱ་འདུན། ཅ་བསེདཔའི་ལམད་བིད་པོ། རང་ཤར 
མོམ པའི་ལམ་ཕྔས་པ། དམ་བ ལབ ༼ར བསིད་པརྱ་བེད་པའི་རོསལ། དྲ དབས ཐབམོའི་ཡིག་ཅ། མནངགྲཝཡོའིནད་ལདས་གཞན་དུ་ཁ་འཕངས་པརྟེ་སུམཅུ།། བླམ་ཚདམ་ལབླསརྒ་བོད་ཀྱི་ཕི་གེ་གཉིས། 
ལུང་ཚདམལཕུང་སྦྱོརོ་ཁའ་ཕབས་ ིི། ནང 1ོསད་བགོས འགསནདནོ། མགལམོའི་་དཔངམའདུ་བགསས ས་དང ཙི གསད རླ སས་དོདོམ། གཞན་ཡངདམདྱ་ཀིས་ 
ར་ར ཐལ བཱི་ིིདས་སོགས རི ‡ ་ 
རུ སམས ༈ སོ་སའྱི་ཡག་པན་དད་དབསྱའི་གེབནམསསྭ་པའདོགས་ཆོདཔཔཔདདཔ ལ་དབང ད་ཡོད པན 





རི 


ཌོ 


ཇེ 








སྦ 
0 





ཙུརྒྱད་ཕྱི་དགམེདམ། 
བུལྷ་ལྔ། ལཱཔ་ཕུའི་བཅུག 





¦ དང་པོའ། ཝིའི་རྡོརྡེ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག |གསདབའུ་ 
གས་སྐནམསནང་བདནནཔི་བ ད་འ བེ 
ཤཧིསརྟ པས རྟགས་པུའིལུགསརྣམས་ ཕྱུང་ 
འདིམ་པ་ལ། ནྡོེའཛིགསདྱི་ 
དགབ་ལུདཔའིརིམཔ་བཤིའ། 
ཅིདཐུགས་མསསུབཞེསཔམཞད་ 


༢ 
ཧཱ 
ཌྷ་ 
ཇོ 
ཟེ 
ཐས 





ཡ་བྱིར་བའིལུགས་ཊིདྡོརྡརཾམའཇོམས་ཁྱིྱིན: རླབས་དང་། 5 
ཤུ 5 ས་དན རད ཡི 

སྱིད རི རང 
ཿ ག་བཞི་བ དཱ འོ ་ ཧྲ ཧབ སམཛཿ སྨེ 


ལིན 





རོ དོན་དམ་བྱད་ཆུ་བཀྱི་ 


ུ་ཚུགས་མི་ཐུ 
ལལ 
ཾེ 

















༄༅། །པའི་ཚོ། མོས་ཁྱིལབལྟསནསམའལའགྲོ། །རྔེལབལྟསནས་ཡརའོད་བའི་ཙབ་ཇོཔྭ་གཱརཏོཞཾསགསུངསསོ། །གཟུན་ཡངསྟི་དྡ་ཆེན་པོག་ཡོས་པའི་ལབས་ཅིས། མཚནཐོགཐགཏུབཤུམས་པལསོགས་པའི་ 
རྣམ་ཐར་བསམ་ཆིསནཾཁྱབཔའིཕྱིད་ན། རེ་གསུམཔལབུལིའོངདུ་ཚོསརྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཞོནནུྱལམ་ཆོག་པའི་དུདཛུམཇལ་དུ་ཕྱན་པའིཆོ། བློ་སྭངདོད་བཏུད་མའི་ྲིད་དང་། ཧྲོ་སྦྱོང་གིརྒྱགཞུད་དང། བོད་གཞུད་གི་ཡུང་དབཏུ་མདཔོ་གདང་ ' 
ནས། ད་ཆོས་བདག་པོའི་ལུགཏུ་འྱཾདོ་པསླབོ་བདེ། ཁུད་ཀིསརོ་ཡྦྲ་འདིའི་བཀའ་མཆདཔ་གྱིས་གསུང་སནས་ཆོས་འདིའི་བདག་པོར་དབངའསྐར་བར་མང་དོདོ། །གཉིས་པལ་ག ས་ཏེ། མཉམ་གཞགགི་ཉམས་ལེནདང། མཉམ་པན་མབཞབ 
པའིཉམསལན་ནོ། །དང་པོནི། དབད་གིས་མཚོན་པའི་ཞེས་སེགསཚགསབཅད་ལྔ་ས། དང་པོས་ལཱ་བ། གཉིས་པས་ི་བྱསེད་རིམ། གསུམ་པསནདབྱཔིདངིར། བཞི་པསོགསརིམ་ཉམས་སུ་བླདཆླུལ་དད། ལྔཔསབཤྲམས་པལསབུ་ 
།བའི་དྲོད་རྟགས་བསྟདདོ། །དེ་ཡངབདག་ཉིད་ཚེན་པོ་འདིས་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་གིས་མཚོན་པའི་ བཿརྗོད་བྲལ་ཐུང་འཇུག་གིསརྒྱས་བཏུབནསཉམསསུ་བླདབར་མཇདཔའི་སྐོབས་ཅིས། སྙིན་པོ་གདོད་དུའི་ཁོདམཛད་པའི་ཚོ། བྲག་ 
ཆེན་པོདལནསཅ་ཐེན་དུམ་བུང་བཏདཞིད་། མཐའ་དོ་ཕུང་གིས་ནོན་པའི་ནད་དུ་སྐུལུས་ལ་ཅུད་ཐད་ཙམ་ཡང་ག དཔམེད་པའ་བཞུགསས། ཕྱི་བྱེད་པའིརཾམ་པ་བདྒམ་པའི་ཚེ། སྒྲ་ཚུལ་དད་མངོན་བྱང་ལ་སཾགསཔའིབརྒྱེདཚོག་ཐམསཅད་སྦྱད་ ” 
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གཞི་སྐྱངབྱེད་སྤྲཾར་བ་ལ་གནང་དུ་བསྣུན་ཅིང་། ནད་བྱད་རེམ་བསྒེཕ་པའི་ཆེ། འཁོདལོལྔ་དང་ཡུལཏི་ཤུརྫ་བཞི་ལསོགས་པའིརྫ་ཐྲིགརྣམས་ལ་གནད་དུ་བསྣནནས་བསྒོམས་པས་ཐམལ་ཆི་སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བདཆད། རྩ་རླུད་རྒྱལ་བསའྱིན་གྱིས་བརླབས་་ 
+ བིར འཚ ཆུདལཞས་གྲས་སཔའི་དུ་ིགལེི ཅོད ྲྲྲགིྲིཾེྲེཾེཾེཾྣྭདྲིྲ་་་ ཡེ་ཤེསདོནུ་ 
མཛད་དེ ¬ཱཀ་བབང་སྒུའབུམ་དུ་ཆོས་རྗེའི་དྲད་དྲ་འཁུལའཁོདམཛད་པའི་ཚེ། ཏིང་ངེ་འཛིནལ་ཡུན་རིད་པོ་ཙིག་སོད་འཇུག །དེའི་ཧཱོབས་ཁིས་ཕྱིས་ཨ་མརརྱབ་པའི་ཚེ། ཉི་དཔེ་འཛིན་བཟད་པོའསེ་བ་ཡིན་གྲསངསཔ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལརརིམགཉིས 
ཨྱིཏིད་ངེའཛིན་བསྒོམས་པའི་སྟེབས་གིས་ཁྲསཉམས་དད་། སེམསཉམས་དང། གཞན་སེམས་ཤེས་པ་ལགོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མདོན་དུ་མཛད་དེ་ལྷ་གོད་དི་ཁྲོད་དུ་དགེབཤེསསེང་གེ་གྲགས་ཕལཁམས་ཕྱེགོས་ཅིྣམ་རོགེདུ་མ་སྩེས་པའིནདྲ་པརོ། 
དེསྭབུའི་རྩོག་པའོགའྱགུལྱབེདཔའདགེ་ལྦྱར་གྱིས་གསུངས་པདུང་། བླས་དབེན་པོལགས་པའི་རྣམརྟོག་མངོན་ཁླུ་རངུ་ལྟེས་པའི་ཆེ། གདོདལུག་མཛུབ་བཤྡུགསགསུ། སྣུགཐུག་འདི་ལ་རྟོགདནཆླུས་བྱུདངས་ཨེེབ་ཤད་གསུངས་པལ།ཡིགསུ 
ཁུ་ལྟེས་ཞྲུས་སཾཞེསཁང་རན་གཉིས་ལས་ཐོས་སོ། ° །གཉིསཔ་ནི། འཁེའེ་བདེ་མཚོག་ཅེས་སགསཆོགས་འཆད་བཞི་ལྟེ། དདཔོགཉིས་མིས་བཟུས་པའི་རྣལའབྱོད། གཾསུམ་པས་ཐུནམཚམས་ཏྱི་བྱབ། བཞི་པས་བཟའ་བདང་། ཉལ་བདང་། 
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མེ 
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ད་གཞན་དོན་རུན་རིང་ 


ཏི ཏྱིན་གསུམལ་ཨཝར་ 


།ཞྭ་ལུའིསཆའྲ་བཅི་གན་ཆོས་བིཆེན་པོ་གཉིས་འདུག་པྲའིས་པས། བུ་སོནརིན་པོ་ཆེ་དད། སེམས་དཔའཆེན་པོ་གཉིས་ཀི་ཡིནཟེད། དེ ས་ལས་ཆེ་ཅིགའབུག་པྲའི་ 
རིམཆེས་མར མ་བ གན་ངོས། ེགཔ་གཞིསཁྱགཔ ས་པས། བུ་དེ གཞན་དག བི ་ ་ 
ཧཱཾ ཕྲིའལས་མཛདཔའི་ཚུལ་ལོ། །དངཔོན། འདེན་པ་མཆོག་གས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉི་སཏ། སྩེས་ཅུདམ་པྲམསནི། དམ་པགོང་མའི་སོལ་བཟུངནས། 
ཡང་འདི་ཝར་བསམ་གཏན་ཕུག་གི་བུམཚམས་གལནས། རེ་དགུ་པ་མ་ཕྱོའི་སའི་ལོ་ལྷ་སལ་ཝནམད་པོ་ལ་གསུང་ཆོསམད་ ཏེ། འཁོར་ལོ་བ 
ཨེ་ཝིཆོས་ལྡནནས། ཆོསརའྱི་ཕག་རྟགས་དངབཅས་ཏེ་གདནའདྲེན་པར་བྱུ་ ས་ས་གླབ་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ་བ 
བྱབྲལ་བ་ཨེེ་བུངལྟོས་ཞེས་ཡང་ཡད་གསུངས་ཤཾང་། ནམམ་ཁའལ་འཇའ་འོདྱ་ཀྱི་བྱེ་གགམངཔོ་དང་མེཏོག་གིཆར་ཡངམང་པྱོབང་དོ། །བཅུའི་ཉིན་པར་ཡ་ 


ནའྲཐེལྷ་དེད་པ་ཡིནཟེར་བནི་ས་སོ། །བདུན་བ 





ཊབས། ཁོད་ཅི་ལི་ 


ཉིསཏེ། ཆྒུ་རྱལ་ཚང་ཊུ་དབང་བརྲུར་བའི་ཚུལ། འབྲསབུ་ 
སོ། །གཏ་པལ་གཉིས། རྒུང་མཚབ་ཏུདབངབ། 
ཆོས་སྐེར་མང་པོདང་། ལམཁའྲབས་ཀྱི་སྣང་བ་ 

།དེ་ཡདཆོསརྡུའི་དགོངས་པ་ལ། ཚེས་བཅུ་ཙམལ་ཕེབས་སུམ་སམནས་ 
ང་ཡང། ཉི་ཤུ་ཝའི་བར་བརྟན་པརབཞུགས་བཞི། 
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ལཤཏྟད་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པརངས་སོ། །དེནས་ཉིའུ་བཞིའི་ཉིན། ཞབཅོ་བྱདད་ཡོདཔའིགསེར་ཐིགཔ་ཅིག་གིས་མགྱོབས། གསེདཞོསུམ་སོ་བྲ་གདཞིག་ཡུལནས་མཇལ་བའི་ཚེ། ཆོསརེཉིདྱ་ཊི་སླུ་ཆོས་དང་། རྡརྡེདྲིལུ་དད། རེསཆེནགི་ཡིན་ 
ཤྩ ཐདརམས་གནངནས། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའདིལྟར་གྱིས་ཁྱི་ཞལདམ་དོར་བསྡུས་དང། འདིདང་མུས་གཉིས་ཡདའྱོནམརའདྱོན་ཁྱིསལ་བསྟན་པའི་བྱ་བརྒྱནམཆད་པར་མཛོད་གསུངས་ཏེ། དམཔའི་ཆོསྤཀྱི་ུལ་ཚབ་ཆེན་པོར་དབང་བསུར་བམཛད་ 
༡. དོ། །གཉིས་པལ་གུས་སེ།རེས་ྱིསབམཛདཚུལ།ཆས་ལིརའབལ་བྲགརྩནལ།ཁྱབས་བབསན་འཛད སན་པ ཀད བྐའི། དམང གཟོམ་ཡཞེས་སགས་ངགསཅད་སུམ་ཏེ། དམ་ཅགལཉེསཔའེདིམ་མེདཔ་དང། བུལ 
ཤཱ ལྷ་ཕུགཔའི་སྐ་དངདེརམིད་དུབལྟབའི་ྱདན། དེའི་ཐུགས་དགོངསརྣམས་ཇིལྟབ་བཤིན་བསྒྲབ་པརམཛད་དེ། ཆོས་ཉེདྱ་ཊིས་ཞལ་དའི་ལུགས་བཞིན། ཕགྲཛས་ཀྱི་སེདནསརེན་གསུམ་བྱི་དུད་ངུ་མརམའི་ཕྲེད་བལ་སེགས་པའི་མཆོདརྫསཚེདདུ 
བཞུག་པརའོས་པ་ནམསནི་དེལར་བཞུག །གདུན་ས་ཆན་པོ་དད། གསང་ཐུ་དང། ཐཱལཝཱལ་སོགས་པའ་ཆོས་ལེཆེནཔྒརམས་སུ་དགེའདུན་ལ་བསྟེན་བཏད་བབརའོས་བམསནི་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་བླསབས། །ཨེ་ཝིཆོསཝནདུབུགས་པའི་དགེ་ 
རྣམསལ་གནང་སྦྱིནམཛད་པརའོས་པརྙ་མསནི་སྐབས་སུབས་པར་བསྒྲུབས། གཤེགསརེས་ཟི་གསལའདེབས་ངང་། ལོ་ཧུས་ཀི་དུསཆེནན ཨལྷརལ་འཧོདྭ་བནམེད་པའིདྱིལའཁའཆནཔནྣམས་ཀྱི་ཕག་ལེན་ནམ་པར་དགཔའི་སྱུབ་མཆོདཀྱི 
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རྒྱུད། མན་ངག །ལུངལ་སོགས་པའི་ 
£ 


ཟཾ རྒྱལ་པོ་རིན ལངས་པ སུམཆེད་ཚིསག དན་དྲ་ངསནས། ཆོབཐབམཏྐོས ལྭ དའི་སྱོནཡངརུས་སུ་ེབས་ནས། པོ་ དོན་ལས 
4 རྩུ་གླིས་ས་ རེམས 





བཊགསནསཚོས་འབྲོརལསྔ་ངོགསཔའི་ཆ། རིགས་ལྔནང་དྨ་ད་ཀར་པོའ་ལ ལླི་ལ་ཐ 


ངི འབངང་ཆེནཔམ་གདན་བལས་ཏེ། ཆོས་སེར་ལེའསནས། བདག་པཡབྲསསས་བབངབླསརྨནམ་པརདག་པདཔ་ ཚོས 





བསམ་དང་། གཞུསགསྦུ་ལབཞིན་དངས་པའི་ཤེས་འབ་ཅི།བསུ་ཚསདམཔའི་ཚོསི་ཆུབསནཔ་ཐལསཅད་གས་བམས་ཙིའཾད 
@ཌ@ཾ པའིརཾསདེནས་ལགཉིས་ིམརདུ། དབང་། 


སེ་ལ་ཆོས།ལྡན་དྲ་ཕེབསཏེ། སུརབཿ 





གིལོང་བསམ་གཏན་ཡུགཏ 


༧ པར་མངད། 


སི; ལྲགགས་པདབལ་བཟངཔ་ལབ་སས་དང་། 
2 རོ་གསྦྲ་ནམསལ་གསུང་གལསགས་བྲས། 





བཟུམངརདོན་དུགཉརབཞི་ོསིདདོ། །དེ་ཡ་པ་འདི་ལྟརཆོས་རེ་བཟ། ངཔའི་ཞབསབདེབཅན་དུགཤེ 
ཆོས་ཙོ་དཁངལྱནུནམཆད་པརབ་སོརབརམ་ཛད་ངིད་ དད དེནས་དོན་གཅིག་པ་སཔོ་ལག་ཤིལལྷནསྤས་པེབསཞ། བས་གྡད་ོནཔས་པ། དཔ ིའབང་ 
གསུངདག་ལ་སགས་པའི་ཚོསྱ་བི་འཁོནལ་བསསྱ་ཡིས་སྤྱི་ཁབཔ་བསྣོར སྭ སཱར་ཡངདེ དུ་གདམསཔ་ཐབ་ལོས་གང་ དུལྱསནམས༧མ་པར་མཛད། དེའི་ཚྭ་སཾཾབ 


ལྣལལོ་ཤུ་རམ་ཐགྱ 


ི་་ལཡིས། 
བ་ས 


བསྭ་ཧི་འཁོར་ལོས་སྒྱརབའི་་ 
ལུནའི་བོད་དུ་གསུང་འག་ལ་ 
གྱི་སྩེས་བུ ལས་ཀྱིས་ 


པ རྣམ་གྲོལ་རྱི ཐག་མ་”་ 
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གོ མཛ $ ©$ །༣ནངཤགཱནང་ བའིཚུབྱས་དངོགས་ཊི་ ས་ས ྱུ་ 
སྟེནཔར་མཛདཔ་ཞིགགོ། །ཁྱདཔརངུ་སཱན་བཅུདཚདམབའི་ལནི་སྒོ་ནས་གངས་ངིའི་ཁོདཀི་དནགཏེར་ནམསནམསོལ་ཅི་ལམ་ལབཀོད་པར་མཛུད་ད། སྔར་ཕན་ཆད་ག་སུདང་གའཏི་ཤུཆ་ཝ་ཿམ་གསུངབརམཛདདོ། །གཞན་ཡ་ྱྱད་* ` 
འའུམདད། འཇུལ་བྱས་པང་ ངདགོཿ པསྡཞབཅོསཆེནཔོན་མསད་ བླམ་བྱུད་པའིབཀའ་བྱབས་རི་ཡུང་རྣཝས་ཅིས་ཧདདིམ་མེདཔའི་བལྟན་པ་སྤེལབར་མཛདདོ། །གསུམ་པནཾ། དྷེ་རདི་མད་ཆེས་སོག་མ་ཚིགསབཅད་གཏིསཏེ། 
ཝརབ་ཤདཔ་དེ་ལརརདདོདམའནཔ་དང འུགསཆེ་ཡལ་དུབང་ཤིང་། རི་པ རི ཁོདྱ་ཅེཆེབརྲགགས་པ་མགོནཔོའཇམབ་འིདྱ ངསའི་རྣམ་འཕུལ་ བདགཆེ་ནགཞིཝོག་པ་ཀུནདགའདབངཕྱུག་ ” 
ལེགས་པའིའབུད་གནས་རལ་མཚན་དཔལ་བཟངཔོ བདགེཆེནྲ་བྲགོས་བད་ལུག་ལེགས་པའི།ཐྱརགནསརལམཚོན་དཔལ་བཟང་པོ། བདགཆེན་གགར་ལརྙུལཡ་ཆནདཔའ་བཟང་པོ། ངན་འ་ོགའེ་ོགམཛང་ ལང 
བདགཆེན་གརེཔ་ཡ་ཤིས་དབངྱཙུག་རུལ་མཚནདཔལ་བཟང་བོའིསོགསཔྱའི་དགའིགཙགརམས་ཅིས་ཅར་ཞབས་ཀིརྫ་མོལགཏགས་ཉིང་གདམས་པའབསཏྱི་པོའཅོད་ནད་ཁངཔར་མངདདོ ! །གཞན་ཡབའུདསིགས' ལདའངབགུར་ 
















༄།། །པ་ལིན་པའི་མཚནམསཐོ བདག །སཱོལ་སྡེཕརལལ་ཚོསྔ་ངེབཟངབའི་ཞྲུབ་ཉིས་ཐོདཔ་བཏུད་ཚིས་གདུབ་གཞངབརྗེའདི་ཉིད་ཅིས་གསལབའི་ཅིལམ་བུང་བདད། གུབ་ཐོབཅེན་པོསྭ་ཁོད་ཁརག་སྒོམནུང་གིེ་བ་སིནནོ་ཞེསགསུག་པ་ 
ཡངཐསསོ། །གཞུན་ཡང་ཟུབ་དོན་འཆད་པའི་ཚྲབོས་བརྟགས་གྱི་གུབམཐའ་ནམས་ཡུང་རིགས་ཧེ་མའི་འོདཐེར་གིས་བསལནས། བབདོན་གི་བདལ་འབེད་པ་འདྲི་ཉ་བུནི་དུས་མཉམ་པའི་མཁས་བསུས་བྱདའགའ་པརསི་བཟོད་དོ། །ཕས་གོལདུང་ ་ 
:།རྫོད་པའི་ཚེ། དཔོས་ཧྭས་ཀྱི་རིགས་པ་གནམ་ལྕགས་བྱི་ཐེག་བབས་ནསཡགོ་རོག་གིབྲག་འིབསྙིལ་བཞི། འཕགས་ཕུམ་རྱི་གྱོགས་གླུང་ཆོས་གྲགས་དད་ཚུལམཛུངས་ཏེ། ཉིད་ཧི་བླམ་རོངསྟན་ཆེན་པེ་དད། སེམས་དཔའཆེན་པོ་གཉིསཀྱིས་ཧྱངཡིགས 
པའིདབད་བུག་ཆེན་པོར་བསགས་ཤིང་། རདྱབུང་ས་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་བསྣེམ་དུམི་ཅུང་བདང་། མཚོནྱ་བེདདཔའི་ཡེ་ཤེསལ་ལུག་མཐོངམེད་པབའདོད་པལབཏངདབའིའིགའཔྲནམས་ེ། 










ཤེ ༣ སེད་པཞི། ཇེའི མཁསརྨོམ་གཞན་ཨུ་ལ་ཡང་མམཐོང། །ལེགས་བཤད་རྩོམ་ 
པའི་རྟན་བརེ་སྟན་ཅིང་འབྲེལ་ཆགས་ལུ། མཁས་པདག་གིས་མཐོངན་སྐན་མེད་པའི་ཏོགས་པ་བསྐྱེད་པནི། ཇེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམམཐོང་བསགསལ་ལོ།  །ཆོས་བརྒྱདམགོ་སྟེམས་པདི། ས་གཞན།སཔངལརཚོངདོ། ་སིས་ང་། 
ཤི བརྒྱུད་ལསོགས་པཆེདགུ་དག་གིསཚོསཞུས་པས། སྐུཚལམི་གཟནནམཞུས་པས། པེལདགའཚོ་ ཡེདཔས་ཕྱོནམེདག་སུདཔལྟཀུའོ། །ཡོ་བྱདི་འཛིན་པ་ ཇུབ ཡེ 









དངྲབལ་བནི། ཕྱོ་པད་ཕུག་ཏྭ་བུང་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངན་བམ་ལའབུལ་བ། ཡངརྭ་བམའི་ 
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ཀྱི་བཀོད་པ་ཡ། 


(༥ 


སྐུརེམ་ཡང་འདིའདྲ་བསླྲུབ་ཡོད། དངུད་སྐུ་རིམ་འདྲ་སྦྲུབ ལེརྗེ་ཧིགལ་ཡང་བ་ 


རེས་པ་མི་ནོང་གསུངས། དེནས་བཟུད་སྟེཟླབ་དེའི་ནང་དུཐུགསདམ་ལརྩེ་གཅིགབ 


བཅཱནཛོགས་ས་གས་དོནངུགཞེརབམདུ་ུངབནམས་ལླས་གཟུགས་ཀིས་གང་ོགསུ་མཛུདནས། ཆོསགསུམ་ཅྱ་ཉིནབསམགཏན་ཨུག་ལབཏེག་སྟེ་དབེན་གནས་སུ་ཕེབསནས། ངྲ་ལའཅགགིའོདལ་བས་དུངགོས་པྲ་མན་ལཞལདོ་མདདགནང་ 
ནས དང་པནསྤ་ཀྱི་བསམ་པལ། མེའོདཀ་ུདགོབབགཆར་ གསམ་པ་ཡོདཔ་བའགབྱང་། སལ་གཏནཞགལབཏགཔེ་དབན་གནས སས དངག ན་ག འདྱིབ་དགོས་སྣམ་ཕཡ་གུབ་བ་ཡངམེད། 
མི་ཨཱཁཛྲ་སང་ཡུན་ཡ་ངརིང་པོ་ཡིན། གཞན་ལའདྱི་བའདྱི་ཧིས ང་ལོའ 


ཁུགས། ཚེས་ྱརྱ་འིབར་ཞབུབསྐརསགས་ཁུངམངདུ་མཛད། དེནས་སླ་ཤེདདུང་ཐད་ཆུང 
སྟནན་དྲག་གམ་ཞུས་འདུག ལས། རཾམ་ཧྱོ་བས་བྱ་ཁེད་རདྣ་སམས་ལ་ཕན་པསྩ་བས མཔསའང་། ང་ལ 


དཱ ཉལདྱིངའདྲི་ས་ཀིབགོང་པ་ཡངཕོ་འབྱརུད་ཆུ་གགསུམ་པ་ཞི་གགིས་མ་འདོ་གསུངསནས་ཐུགས་སྤོས་བབཅད་པར་མཛོད། ངའི་གན་དུ་དཀོནོ་བཟང་གཅིག་པྲུསད། གཞུནན་འངམ་པྲེད་གསུངས་པལ་་ 
ཌང་ནམས་ཆེས་གུང་ཐུནན་འདུགཔས་ཐེག་མར་གུད་ཐུན་ཅིགམཛོདནསྡེརེས་གསོལ་དགོགསཛདདམས་པས་པ བགབ དཏིནམཆན་ཁེད་ཡུགཏུགྱ་སར་འྲག་བཅག་བེདཔ་མ་གཏོགས་པ་ཐུན་ 
དུསངནསྭ་ཤིད།ར་ རིམ་ཉིམ་གུམ་ཅམ་བསྒྲུབསཏེ བར་ 


པི 


དབད། 











གཙང་གི་བཙུན་པ་ཐམས་ཅད་འདུསནསཝིམགྲོབས། 


།༅། 
སྱིརྣམཔ་མཛད། རེས་ 

















ཅངྱ་ཁད་གཞན་མྩ བང་ནས། ན་བཟའ་ 


ས་དཔགསན། 





ཤཱ ཆེབནྭང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཤུགས་ཀྱི (བརེ་དོརྩཾ་ལགཆེན་མ་ཆོག་ དཔསྦོ་གུབ་བྷེ ས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་སྣང བཱུ 


% ཙེར་ཐརངས་ཤིཀ་དབུས་སུརྗེབཞུ: ཆེན་པོ། གཡཊ་སུ་བླི་རཔ། གཡོན་དུ 'པོ་པྱོན་པ་གཟིགསཏེ། ཇྗེ་ དག སྭསྟེ་བ་གསུམཔ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲིམམེད་པའེ་དཔལ་ཛུའགྲུར་བར་ལུང་བསྟན། བླི་ནུ་པ་དངནག་པོ་པ་ 
སུ གཉིས་ཅས་མཐུན་།གུར་མཛོད། བླིའི ཟིགསཏེ་ ཇྡེབན་ དྲ ལྩེབ་གསུམ་པ་ལདེ་བདིན་གཤེ དཔལ 


གཡེངས་པཡི་ཚྭ་ལུས་གནད་ཞབས་གཉིས་སེམས་དབའི་སྱྱིལ་ཀྱུང་ལ། བུས་མོ་གཉིས་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་རུང་ཟད་བསྣལ། རྙིང་པ་གཉིས་ཀྱེ་སྟེང་དུ་འཛེངས་ཀྱི་སག་ཕོཆབཞག །ཕྱག་གཡསཔརྡོངྗེ་་ 


སྔཇ་དདུཅཾགླ་དངས་ཙང་། དལན་ྱི་ལུས་འདིལས་དོན་ 
བདབ་རག་ཤེགས་ཁར་སྣུལུས་ལ་མཚན་དཔེཆ་མཐུན་བུང་བའདནི། ཆོསཇེ་སྭ་སྣ་པྱཉིཏ་བདེབརགཤཱཾགསཁརལེརཆུ་ ་ 


ས་ན གཡོན་པ་སྭཱིགས་མཛུབ་དང་བཅས་ཏེ། དེའི་སྙེདཞས་དཔུང་པ་གཡས་ལ་ཡབླ་ སཱལ་ཚིགས་དྲང་བོརབསྲང་བ། རག་ཅི་གབཆེ་ཨུ་ཝླའི་བུགས་སུངས་ཅུ་ྱགཟེན། ནས་པར་ཐྦན་པ་ 


སྒུབ་པ་མཛད་པ་བྱངན་ལྷུ་ཡུས་མསངས་པརཿ གེ་གཱ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་མཟལ་ཁྱིས་བཞེས་འདུག་ཅིང་། འོན་ཀངཐོགམམེད་པནས་ཡུས 


རེག་པར་མཛདདེ། ཁྱེད་ལི་ལྷགས དཱ་ག་སུངསནས་ལྔགས་ལ་ཐིག་ལེབྱས་པའི་སྣངབ་བྱུང་བས། དེའི་ཆརྟཾག་པདང་རྟོག་མད་ཉིམཐའལམའདས་པ་བའེ། 
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༄༅། །གསལནསྟོག་པའི་སེ་ཤེས 

མྡེ་མས་བརྟེས་གསུངས་པདངམ | རྒྱལབརྣམས་ཕྱི་ཐུགས་ ་ཅྒྱུདཔ་ཡང་། འ ཧཱ 

མས་བརྟེས་གསུངས་པདང་མཐུན་པར།དཀགོ།། ༈ སཔ དར་བ དིལས་ལུག་པ་མེད་སྙམཿ ཁྐ་ རྦ 

ལབཅན་པར་ ༈ །།ཡུསང་ ་ཡེངས་སོད་དང་ { ཱ 

ན་པར་ཤོག །དགེའོ། ( གཡིད་གསུམ་ལེངས་སྤོད་དངབཅས་བ། ྐྱུ་བ་བཞུངས། དེེ་ཚོགསབའི་གུས།བས་སུབཔ་ད། ཐིའི ཁར .,.ིྒ་ - 
ཀམཛདཔ་རལེགསཏོགསནས། །མདྱབད་ཕིན་ལས་བཟུབ་ 
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། ྦདྲ་ཧྐེད་པའིབུ་ ཁ་ཆེདང། ང་དག འོོ པཁ་ བདབྲོའི་ནནམོདོག་གྲི་རོད། རའ. བཟང 
འིསིངི ཅིབབ་ ཿ ལོ པཿ དཔ བུ ཅིག །རབཞིོན་མདག ཞིནནམ་དགགིཆོས་དྲ་རིངས་དང་། ཚོ་བརོདྲིབལྱི་་ 


གྱིས་བྲྲིབ་པའི་སྩེསཆེན་ཤུསྭ་བ་ ཨུཐ་ལ་བདེན་པགཉི་སཱད་ ད་གས 
བདེན་པར ག་ག་འངའའི་ ཟེ 


།སྐུན་བཏུག་སདང་གཞན་དབང་ཁུན་རོབ་དང་། ཡོད 
ཉིད་པར་འདོད་དཞིནཔའི་ཨུན་དགའྱརལམཚན་པ་དང། ཕིས དབའ ཧྱིསཀྱི་ 


ད་པ་ཡིན་ལ། ག༄ྱྱུད་གསུམ་ཀཅེད་ 





རོག བ་ལས ནང ཀ 
ལ་ད། བླ་གནུ པདདགོསཔར་འདདཔརངྲ་གས། 








; པས 
པའི་ 





བུརམ་གཟེལ་བདབ་འ སྲུ མད 
གཉིས་ཀ ཁེས དད་ག = 


ཤྭ ལུ 
ལྕོག རར 


ག་མཆོག་ཆ་མཆ ིཀ་ 














ིརབ་མ་པཡན་པའི་བགཔ་གསུམ་དངཔ ཤསབཞི་བསམད ༣གགདལ། 






རྡོརེཐེག་པརྩས་བཞི་དང། 


་ ཏེ དཔོ ་བ ལཱ དྲ་བསན་ལབ་ འིན ་ི་བརོལཅཱ འིགཞུ་ མཁན་པནམའ མང །དའེཤས་ 

ཤཾ ད་ང དྲ་པའིནང་ནསཿ པའི་གཞུ་ བརྣམས 

= ་ ཁྭི་ཡིན་ ེས་པ་ཡང་ཡེད་དེ། སངསྐྱ་ཧུད དདངཞེསབསཆོས་སྐུ། རཾ ཆ ཁད ད་ 
པཿ ཧྲ གོན ཁིའུ ངས་མའི སླུ སྱུལ་བུདགེས་པུས། ་ ི་ 








རི 


གེསྭལབཞདཔས པས་བ ཌྷ 


ཧག་ཟིབ་ཉིགའསེདདོ། ༦ །ལྡུད་ 


་ 
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གསཔ་ཝགུལྱ་ཕག་གྲིནམ་པཅནབ་སྦམ་པ་ཡིན་ལ། དེས་ནདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དབང་ལནྲི་ཡིམ་འབའ་ཞིག་ལས་མེདཅིང་ཁོ་བོའི་དབང་ལནོརྩསལ་པདེདག་གི་ང་ངུ་ལངདེ་བཞིནག་ཤོགས་པྒོནོ སོ 
གས་པ་ལ དེཿ 8585 དངབའན།ངབ་སུདབཉིདུག་ནས་ལཔངངྗེིསཝ་འགེང་བུ ལན་ག གཱ གསེབ སག 
ཞེས་གསུངསཔསས། །དཉིདྱའི་མཆོན་དོན་གང་ཡིན་སུམདནྫོར་རིགསྦ་ཀྲིང་བརམཛོན་པའི་ཆེདད ་དངང་རགསདརེདད། དཀཉིདྱ་པངདབཞིནགཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་བདགཉིད་ཡིནན་ ཞེས་མཚོན་པའིང དུདེ་བཞིན 
གཤེགས་པའི་དབང་རྟགསའབྱུངབར་མདནནོ། །དྲིབ་བཞི་པཞུལ་སཱནས་མཛདཔའི་འཇིགསྱ་བེདཀིབྦྱབ་དཀྱལའདི་བརྒུད་པ་བད་མཆོག་དང་མཐུནཔ་དེའི་ཡུ སས་སུམཛདནས། ཡཤེསཞབས་ལྱུགྱ་ཀི་བྱཧུདཔ་སྨསམཆིས་་ 
པདའི་དགངསཔ་གང་ཡིནལགསཞུས་པའིལ་ནནི། བརདུ་བབདེམཆོག་དངས་བདཔ་དེའི་ལུགས་སུམཛདཅེས་བཡངའདྲིརེབྱཙནནུརོ་པའི་མནངག་ཡིན་པས་བདག་བྱགིདལ་ཚོགསབསག་བྷང་གསུར་དད། །ེ་བཉཏནཔ་ 
ཅིགཆར་དུབྱ་སེདཔ་དད། སགས་མཆེདལ་སགས་པའི་མཆོདཔ་ལྔ་བེདཔ་དད། མདདན་བསེདྱི་སབས་སཐག་མརདིལ་འཁེར་སྱངསནས་བསྒུབ་བ་སེགསན་ཏཔའི་བདེམཆོགགིགན་དག་དང་མཐུན་ཞེས་དཙ་ཞིྱབ། 















ཟོ 
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༧༢༠༡ སཱ ཤུཧཔ་བདེཆོག་གྲིངགས་སའསཔཞིི་ཡང་མེདདོ། །ལདུར་པཆདོྱད་པཡ་ཤིསགབསྭ་ཕུགས་ལའདིད་པ་འགལ་བཟོདོ་དོ། །དོབྲཝཔ་ལོ་གོསགོབོ་གསོ་ཅོགསོང་འོསདང་གཤིད་ཐོད། ། 
གི་ལབས་འགུའ་ཞི་གཏ་བདག་བསྩེདྱའི་ཕེ་ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་བེད་པ་གདའམཆིས་པ་དེའི་དགངས་པ་ཇིལརལགས། དེ ཨིགས བཞི་པ དྭ སྒྲེ རྡ 

ཤི གྱ་དགུ གན་དབས་དེའ་དབང་དྲལས་པ རམ། ནལ་བྱེཾད་ཆོ་གསྱཆས་གདབ་བགར་ད་པེནམཆེ། བུལ་གོངམསྦྱརད་ེབཞིའི་བསེད་ ཡར་གྲས་མ་པ་དད། དག་གིས 
ལི ཐྱད་གཞུང་ཁུངས་ཐུབརྣམས་དང་མ་མཐུན་ བས་ལུགས་འད་ལ་གཞོད་་་ བགང་ལངམེད་དོ། །དྲིབ༔ །པ་འདུས་པ་འཕགས་ཕུགས་སྲ་དཔང་སྙུད་གཡས་ལ་འཆེང་བ་དང་། ཆུ་དབང་དུ་་ 

# ཌྱིདཔ་གང་གིཊེན་འཐེལ་ལ་དགོངས་པ་ཡིནལགས་ཞེས་པའི་ལནནི། འདེར་བབསྐཉྱི། གཙོཆེ་བའད་གོངས་པ་འེད། གཞན་ག ཅའྱི་ིདེ་འུངམའམད། རྒྱད་སྲེ་གིརྣམ་ 
དུཐབས་ཤཱས་དབྱཀྱདྱ་ཀྲཱི་བད་པར་གསུངས་པ་ནྣམས་ཐབསརྱྱུདཀྱི་གཙོ་བོ་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། ཤེས་འབཨྱི་རྒྱད་ྱི་གཙོའོ་འཁོརལ་བདེ་མཆོག བ་ཡིྱི་མཐའ་གཅིགཏུ་མ་བས་པ་ལ་དའདར་ཡ་ང་སངས 
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ཉས་ཅོ་འཁེལ་པར། བམསཆོསྐནམ་ ཡོད་དོ། དིབ་ མ་པ 
བཅས དུས་སུག ཅུག་གི་ངོ་བ་ཡིན་ཁངབདེན་བརམེཏ ད་པརགྲསུངས་པདེཉིད། 
ཞས་མའིཕྲསལཔ་ས ལ་སོགས་པར ས་སན ན་པའི་ཚ་དདེ། ཀབ སཾ སེ གིས་གུསངས་པ ཆུངུ མའཆད་ལག། 
ནིགཉིས་ཀའྱི་བངྡ་ཆུབྱ་ཀི་སཾ་མསྦ་ཀྱི་ས དོན་ཝ་རླད་པ་རྣམསའཆད་ཚུ་ ལ་མང་དྷུ་བུང་ཡངབ ངམའི་གསུང་རབ་འདི་ཉིདཀྱིསའབུལ རེ འཁ ཛབབདད། ཱུ དཀ བཤས་པའི་དགཆ་བདང།། 
་ི་དོ་ིུསཔགདུཆུངཟདབཔལ་ད། ས་དག་དམརཔའ་བ རུས་པ་དང ུནུ་པསགཉརཀརྱ་བ་ དཀར་བཞུས 
་པོའི་ཁ་དང་། ཨམྦྱའྱིརམཿེ ྲ ཡི་བདག 


ཿ པོ ཞེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཏི་ཆེ་ཡབྱ་ཀི་རིགས་ཉི་བདག་ 
(ཀོ་མ པ་གསུམ ར་རས སཔ ཁའོ དཀར་དམ་པརཡ་ ཇེས་པ། 












ཅོང 


ར་ ་ུབབ་ སས ཅི 
་ 0 ས་པ་རིགས༔ པཱ ིི། ར་ 


འགདུཔ་སགསནོ་རབགཞུན་ཡང་ 
` ྣིྣན`་ ` ཇྲི་བཙུན་གྱི་དལྡན་དངའམའབུསཀི་ 
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དར ཚ་ཚ མས སགསུངས་པའི་མཚོོལི་སཡུགསའི་མུབ་ཐབསམཚྩོས་ 
ལང་ལས་ཇི་ལངའཆུང་བཅམ་ཞིགལ་ དཿ མོ ྦྲེ་ གི་བ 
གགཏེ་དེལད། བ་ ཤུ ལདདྱ་་རོི་མངདང་ 'ུ 


སི ` ` 


= 













།མཆག་གྱིསླགདྱ་ཆས་པལ་ཆོག་རངའབུས། ཤོ་ལོཀ་འབུམ། ལྱེརའབུམའོད་པ་གྲསམདུབཤད་པ་དང། ཤོལོཀོ་འཐབུམཝགགསུམ་པགཅིགྱར་བཤདཔ་གཉིས་མཆིསཔགཡགསཞེསཔའི་ཡནནི། 
ཁ་པལགསུམ། གདར བཤུད་པ་འགའ་ཞིག་ལསྦར་སལ་ལེའུ་འཐུམ། འབྲིང་ཤེ° ་འབུལ། བསྡས་པཚེག་འབུམ་པདངགསུམ་ཡོད་པ མུག ༨ ཅདྱཆསཔ་་ 
ཏུམ་ཕྲུག་གསུམ་པདད། བསས་པདཔྣའི་བདེ་མཆོགཉུངངུ་ཡིན་ཞེས་པ་གཉིས་ལས། ཕྱཾ་མནྷི་བ་མ་གོང ངམའིརབཡུགས་ཡིནཏེ། ཇེ་སཆེན་ཚི་དཀའ་འགེལདད། ༨ བའྱི་ཡིར་གོ། །ིབ་ 
ཤཱ, བཉདྲུག་པརཉམ་ ཊབནྱ་བང་ལ་ངེསཆོས་བྲསྲིག་པ་འདྡིནམས་གུནཏ་ ཉོན། ཁལ བཐེལ་རྨགདག་པོཆེང དད། ཧཱ་ལུ (ཡིནན། ¡བརིགབྱསསསྦ་ཡབ། བར་དུ་བྲམེམ་་པམཆིསལ། ཅད 
ཤོ ནོརཡིནན། དབིལ་ལབརརའི་སྱུ་བེ་དདུཛུལ་བཅྒ་བཞི་མཛད། ར་ཡིན་ལགས་ཞེས་པའི་ལནནི་དང་ ་པོགཉི་ ཡི་མསྣརུ་ཡིན་ལ་དེལ དནསྱ་ཡི་མཁནའིདབངདྲབས་པཡིནལ། པལ་ཡང་ 
རི ྣྣརི་ེ ནྱ གལནཔག་བཤདཔཉིདལ་ཆོལབ་བཞི་ང་ཞིངདི 
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ཐདནསགསུང་ཡིག་དྲངལྲ་སང་གང་གྷིཏེན་དང་བཅས་པ 
སསྣ་སུམ་ ཅུ་དགྲུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཆོ། 





ར 





རིམ་སྱྱབ་ཐབས་མཚོསྙེས 
གཙོཆེའི་ཚོས་ཞེས་ 


༨ 








་པལས་ཐེབ་པར་བ ཕརོལདྷུ་པིན་པཁ་་ཅིག་ལས་སངསྦྱརས་པའིཚ་སེམས་དང་སེམ ཇིར སེམས་ཡོདན་ནམ་པར་ཊོག་པརའྱབཀུར་ 
 ་ གའོ གྲེ ལདསཔ་འདོད རི གླ 


< 


པརའི་འདོདདོེསཔེ་ོ། རེ ོད དྲ་ངསའོབ་མེད་ 









ཞི་པུཆ་ཕཱང་བ་མགཏོགསཔ་དགོངས་པ་གཅིག་པད་སྣང་ཞིངའ ་པ་ སུམཅི་སེང་དུ་ཤེས་དགོས་པ་ལས། འདི་དདི་མདོར་བསས་པ་ཅསཆཊ །དེསན་སངསྐྱ་ཆས་གཅིགཉི་དལ་རང་སྱང་ ངག 
ཅདམ་དགསཔཐ ག་པ ཧཱ དད དགས ངེ བག ཐུམས། འདེད ུབམས་པཅ་མའ། །དེས ཅཅ རྲ་ ཧྱ 
ར་ག ལུར་ལགས། ཊ སཱ གུངས་བོ། 






རདུ་ལྟར་བསྩེདཔ་ཡིནན། ངོངཉེཾད་ཁྱིས9ྱུབ་པའིདཀྱིལའ། རུངུ་ཇིལཔའྱགུར་ཞེས་པ་ལ་འདིར་དུལ་་ ་ཚེན་དང་། རས་བྲིས་ལྟབུ་སྙེས་བུའི་ 

དཔའིང་ཁམསམུང་བསསདག སྤུ་གུབ་པཞེས་པ་ ནིཛནང་པསནིལས་ིར་ཁམསཉིདལྲཞུན་བཏགས་གཞུན་དབངོངས་ུ གསམྡུཅནས་ཡང། 

ཁམས་ངིགས་པསད དབད་བབད བདན འགབས ར་བསྒེམ། ུགས་དང་གཞུན་དབང་གི པས་བ 'བསྒམ་པ་འདོང དོད་པསྐབད་པར་གིཿ ནདབང་ འས གསུམ་ུ་ཟས་ཡང 
དག་ས བསྒེམ་མམ། མ་ཡིནན་ དས ༨ 'ཡུང་ དམེས་ཡེན་པད། རྣམ་པའཿ: མཚེསཉིད་ཡིདབཉེསས། 


: 
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དེའི་སྟེབས་ཀྱི་ས་ྱི་མོལ་གྱེ' ངབ་ལུ་སྙེརྐའབའ་ཞིག་འདོག 
ལག་ན ག་ག 
ཁའི 

ཁྲ 'གསུངས་པ་ལ། བྲམ་ 
ཁྱ བླདདམནམ་སེི་ཉོག་དི 










གདི་ཡེགནསལགས་སྩེབཆི་པར་དོགསམ། པི ལོ བཞིབ ཕ་ བ་པ་ག ་ ཏྲུ 


ར་པས་ར་ 


རཀ 











གས་སམ པོ ཆུ་བའི་ནངྱད་ ད་དུ 


དུ་ཡར་ལེ་ ན་པ་ཡང་ས་ཡིན། ' 


ཚགས་དང 
ཤ ཡ་ཡ ར་ 


དེའི་རྣམ་པརྣལ་འབྱོ གནས་ད ་མདུནབལེད་ 





ཧྲོསྣང་ལ་བསྒམ་པད་ དའདམིགས་པགུསལ་བའི་ཆེད བོས་མོངདད། རཡབིས་དང། རུལ་ཚོད་སགསལྲ་ཝིསཔ་སྟེ་གྲསུམ་ལས། 
` བཁདདད། གཉིས་པ་སྣ་མལ་འབོར་པའི་ོ་སྣང་དང། གསུམ་པལརྡ་གིང་དང་། ཚོན་སོག 
ནྭ་པའི་མིང་གིས་བཏྲགཔ་ཐམསཿད་འཇིགཉཾད་པ 





ག་པདངསུ་བདནཔངགསབང ཀང 
ཆྱས་ བསྐམཐིནཔའིཡིག་འཐུབ། 
ངེ །གའཇུ་བསྙན་པ་ 
སས་རས ས་༽ གི་ས་ 
རི བསྩར་བའི་ ¦ ལགས་ 
གརྐང་ 
གགིས་གསུངས་པྲ 





གེ འེ ཅོད དད། ཙ། 
ལའ 
སོ་བ 






སུ་བྲསམ་དགོས་པ་ཡིནྲ་སི། ལུས་ 
ནཱ་ལ་མགུབྱ་བན་ད་བསྙན་ 
ཟིང གང 





གངརུ་ ངབསྒམཔར་གསུ 


ངས་པ་དང 


ཅས 


ཏྲ ཡི་བར ལོགཉས་པོབང་བ་ག རག །བྲིབ་བདུནཔ་བདམེགནག་པེ་པའི་དཀྱིལ 






སྒམལ་་ 


ཨརྟོགསྱལི་ གིས ས་ག 
ས་དེའི་མཆོག་་ སྨུབ་པའིདཀྱིལའཁེར་བརུག 


གི 


ལཁབོར་དང་ གཏོར་ཆོག་ 
དཀྱིལཆོག་ 
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རྡུལ་ཚོན་༠ི་་ཡེ་ཤེས་པ་ པར་གསུངས མཐའི་ཟབ་ཁྱད་ཡིན་པས་ལུས་ལ་ 
བོགས རང་རང 


ནཨི་ཡེ་ཤེས་པ་ག འབགཞུན་ དྲའར་”་ 
[ལེདུ་སྙཾདྡ ས་བབ ལ་སོགས་པའི ཁྲ བེ ི་ ་་ 
ཙང པྲུ = 


ཁོརཡུསལ་བསྡུ་བ་དང་ནམ་མཁརབ། 















ཕྱགརྒྱབཀྲོལན་ སས་༨ །ཱ ཱ 


རར །དེསན་རྡེ་མགྭསུམརབ་དབྱེར། 
དབཏགས་པ་ཡིན་ཡི་དཆཚིགཔའི་ངྱརལ་ཙུམ་ཡང་མེད་པར་ཐམལ་པརགནས་བཞྲི་སོད་རྒྱུད་ཕན་ཆད་མིཉམས་ལེན་ལེ་རུངངོ། ། 
།རིམ་ལྭ་སརབའི་ཚེ་བདགམདུན་གི་ཡེ་གེས་པ་མཉམ་དུགཤེགས་པ ལི་ཁྲདད།བདག་བྱསེདམ་བླད་  གསརས་གཞགཞས་པོ པ་སུགས་དམིལ་འཁེརོམ་ 
÷` ་ གས་པས གལ་བ གསམ་པ ང་བ་ས དབང ་འབི་མཔས།་ །དམཆོས 
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ཤ་ 





དྲཿས་པར་གསུངས་པ་དང་ཡངམི་འགལཏེ། 


ཤི 7, ༣ཿཨཱསཔྱི་དད་མཐངཐགྱར་གྲས་བསགི་པ་རོའ་ིད་པའིས་ྱམཔཔསི་བད། | དག། བྱེཿ་གསུམ་པནིམ་ཐོབཔསྨསི་དོནམིམ་ 


ཤཱ སིདུ་བཞག་པརི་མཡིནཏེ། གཞུནདནྱ་དྲེ་སིནལ་ལས། 


ཌཾ 





ཕརཱན་ཐེག པརས་བྱཅུ་གཉིས་པའི་ཐྭ་སང་མ་གསུང་ ༢༠༽༽ ཞོ 


གུབ་ཐོ།། ད་ས མ་ཅགཔ བབ གུས དགེར 2: ± + 





ེགཉིགླག་ལམ་ཏོསཔངབཟདྲབས་ཅངྱས་གས་ལམ་ལསུས་པར་བཟད་མིུ་པའིཅང་དོ། །འཝེལབ་གནད་ཉིགསས་ཅེདལས་ཕད་ཡིན་ཐག་པའི་བྲགོདཔར་ཅབ་མབྱཿ་གཅིག་༥ 


གསུངས་པ་དང་ལག གཡབ་མོ གབ་ཟད་ལ་ག་ སནས་ས་བྱང་གཉིསཔ་མས་དོན་ཅི་མཐར་ཐུགཱ་བཞུགཊཱུངཾ། 
པ་སྱིདེནཕྱི་མཐར་ཐུག་རུ་ཡང་ གཏུ་རུང་སྟེ། གུ་པ་ལསན་འདག། གསབཅུག མཔྦལས་ ཀུ འབར། པའི་ཧིང་རོ། 
རར ཐར་ཐུག་གི་ གདོན ར་ཡིན བས་མ་ ཐར་ཐུག་འདོ་ཉིད།དྡོརཐེག་པཔག་མཐང་ཐདོ་ 


གཔ་ཡིནྱྱིཐདཕྱིན་ཐེག་པའིལམ་ཙིས་སྔགས་ལམ་ པརཐོབནུསཔིར་མཚན་ཱི 


£ 4 


! །དབང་བཞི་ཐེབ་པའི་འབྲས་བུ་ཡད། །ས་བཅུ་དཅིགདང་སྱརབ་དང། [ཱཾཀཚུ་ཏིག་ཝེང་བལད། ། 
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༄༅། 
ངའི་ས་བར་གསུམ་པགཉི༽དོན་གཅིག་བརྡ་རྗེ་བམས་བཞེད་པ་དོནལ་གནས།ཏེ། 
༄།ཕྱིར་བྲེག་པ་བ་རང་ལམ་ གཅིག་བར ང། ི་་གིགས སང་ 


།འུ་གསུམ་གདུལ་བྱ་བྲདོབྱེད་ཕྱིར། །དཔ་་དས་བ་གཅིས་པེས། །མེདགཨུངས་དགོངོས་པའངདེམོ། 


གཔ་་བསུས། གསམཐ་བ 
ིགཐག་པ གདབས 


ཤྭ དགེངས་པས་མི་གགལ་ལོ་ ཨིྲ་ལ རེདགངསཔྱར་གརན་ རོ་པ་དོན་ལ་ས་བྱར་གཉི་ག་ལ་ ཅིམ དོ། གེ 


' །གསུང་སྙེས་བཀད་པའི་སྐབས་ཡིན་པས། ལུགྲསའདེ་དང་བསྒྱུ་རུ་ 
དགེས་གསུང་ཡང། ིིིྲ་གསག་ལས རུ 









དད ་ ཉེ 
(ལནི་དོངེ་ཐེག་པའི་མ་ 















ཡིན་ནས། །ཅེས་པའི་ལནནི་ཕའ་ཕིན་ཐེག་པརབ་ན་ ཐེག་པརབཤད་ ] 


ིགསགཅི་དམམ་ ག་པ་འ 


དངུང་གི་ཉྱེ་ཧུའི་ཕྱོད་པས་ངེས་པར་ལྟོས་དགེསཀྱང་། འགམས "བམི་འགལ་བའི་” 


ཤད །ཁོན་ཡངི་ ༨ 
དག གསམཔམདདྲའི ་ཕསག་ སག ངི 
ས་དོན་ལ་སབརྟ་གསུམ་པའ་ ད་པ པ་ལས་ ས་ཝའི། ། 
༥ ཅ་ྱ 'གཅིག་པུ་སངསྨ་ཆབའང་། ༥ །དོག 






| ± 











བ་པ་ངོའོ། རང་དང 
རཿ སེཾེྲཾ ཅོོ ཧཱ 
དེ །ས་སྐདམདིོདབེདའདིན།། ¡ ཐུས་པམོ་བིགས། ༽ ་གདིས་གགཉསནདདག་ 
ལ་བཞི་མའིཿ གཡལ་ཨེ་་ོསན་ཚདགདོ་ ས་དག ལེ ; ད་དོན 


: ལྙན། །ཉོཿ སྒྲ ནོར་དང པབའྱྱི་ཆུ། ། 
༤༧༡༨ ༨ྣ༨པྤ༨ྱ།ྣཔ་ཾོ་ ནད་འབུ གན གྲིག 
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> པར་འ ཕདངགཅས་པ་ས། དེའད་ལམ་ སྣདམས་ 
ཡས་ པ། །ཕནའགྱརནབཞྣཾབག་པད་ སཔ དེལ ཡ་ད་གཏོས་པའི་འདུས་ བསན་པས 


ཉེ་བར་ཞིང་དང། 


ཅགས་དཅིགདང། ནམ་མཁའ་དང་སེསར་ཞུགསདས་འགོག་པ  ་ིནི་འགོགཔད། ིབག་པས ཞོལགསུང་ 


པ་བཞིན་གསནནག།ག་ནའདད།མྲུན་པའི་རོསའཛིན་ཡོདདམ 
པབ ཀི རན་འདི་དད་མཐུན་པ། 


ཚུལཞིས་ཡས། 





ྨ ཛུ ཟི 
།བྱཧདྲ་ཏིསབསྷནྡྷ་ཙུལ་ཤེ་སྦྱ་བའི་གནས་དང་། ཟག་པ་དངབཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པགས་མདུབསུ་སནས། ཤེས་བ 
དང་པ དད ི་ོ སྩི་མཆེད་བཅུ་གཉིས། བགས་མུཁླཡབ་ཞས། གེས་བུ་ 







པ་ཡིཿ མ་ ལྗོརྣ་ནང་འདིད་་ 


བཞིའི་ཆོས་གསུངས་པར་བཤདདས། 
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དབགབཅས་ ÷` ` 
རོ སབ བོན་ཡྐི 





ག་ཅ 
ི་ོ ཏེ། མ་ལེ མ་ཡིན་པའི་ 
ཉིཾཆད་ལཉསལ། ེགཉིས་ཟགབཙས་བགས་རེད། “ཡར ལམ་བདེན་ཨི་ 


ཞི ཤི ཚ་གས རོབ 






གྱུར་པ་ཡང་ཐེག དོ པ་ ཨ་གཞནནས 





ད་ངགཉིས་པདེའཕགསང། 





དག་པས། མའཔོ་འི་ཟཀ་སཙག་བག་ 


པརྙད་གསལ་བསྟཏིད་ 


ཁ་སོ $ རི ་ ` ལགས་རས 


ཀག བ་ 








ལྷ་ལག་མནམསྦ༡དེ་ལྟར་གེས་ཕནི་ཇེསཡུ་ཤེས་པའི་ཐ 







མདགཉིསན་ལོད་པར་གྲསངས་པདད། འདིར་བྲྭསདས་པའི་ཟག་བཅས་ཟག ས་འ 

ཅུསམ་བསྲསསུར་པའི་བག་མེདལ། གུ །སགསུར་ 
པེ ༣༧༥༨ རེས་བཟོད་རེསསས་གཏིས་ཕོམའཇི་ མ་པ གོང་མོ 
འད ལྟབ་སདེར། དོ་པ། དེངམ་པར་འཛེན་པ་ཇེསསུ་གེས་པ་འོད་སཔ་ རྗེས་ 
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ཤོ འདོ ཨསགནོམམོའོོཛི་ཙོས་འོ་པ་གོང་མདཔ་ྲབརཔཕྒ་ལུག་ཡནསས་དོང་ཤོས། ད་པའིལུག་བྲསལ་བདནཔ་ལི་ལ། སུ་གོངམ་གཉིས་ཊིལུག་བསལ། སག 
གྲོ་ག 


ཇེ གཏིསྱབས་འཛོ། ༤ ཞིག་གིས ནགས མོ་ན ཞེསང་མཛོད་ཙ་འྲགེནས་མི་འླདཔ་ཞིང་། འེ 

སེས་ ༠༢༡ ༢༠༢༩ མས་གསལ ༨ ÷རཾིཾིཾེྭྷཾི 
རདརགཾཾེིི ིྲ རང ཤི ས་པདྷཱཱལི་བསྔས། ་ དགད །་གགིས་གཟུག་དང གཉི་སངའ་གསུམ་ཡུན་”་ 

ད་རི །བཞི་ལ་རེརེའཕེལདང་ལྡན། །ཞྭཾ་སགསུངས་ ནབོས་དངསི་མཐུན་སམསོ་གཔཅིསཔ་ ལན་ནི འདིང་ས་སོའྱི་པེ་བོ་་ངེསའྱབེ་དཆམཐུན་མན་ཆད་ནོཀུ་ ཤེས་པ་གཅིག་ཕུ་དངལྡན་ ༈།གལ་ཏེ་སཾ་སོསྩེ་བ 





བའི ོད ཉིས་པལཞིག ཡེ རར 







དུསྐུམ ས་སདེ་དགཉི་ལྐར་ ཅི་སྟར་ཡིན་ཅེས་པའི་ལནནི། ༣ལནནི། སྦབ་བའིག ང་ཐག་”' 
སྱ དང རར ི་ 
ས་སི བ་སཱའི། ས་ག སས ཡས 

རཔ ༨༨:༨༡:༨5 འ་འ 







པོ་ཆེ དུ་བརྗོདཔ་ཚུལ་སུརས་ 


༩ རར 


དུཔ་རའདོད་པ་མི། 


ཅིད ཐུན་ཅེས་པ 


པདྐགམུངས། སྩ རི 
དཔརགསུ་ 'ཡཆི་སྟར་ལགསའེ་ ་པའི་ལནནི་ཝམའིདོན་གཞན་ཧིས་ 









ས་ ཞིལ 


སླི ཡུང 


ལོ། །དབགཉོསཔྦལང་གྷིགབསྲས་ལེ་བའདོར་སངསྦརབིདདམཆེསཔ་པར སཔ་ལ་སོ་ྱིནཔའ ཅཅ ུང་ུད་ 
གོ་ས བ་བརཡལ་སས་བའད་ ཤིན་པིའྲབསྱབ་ཐོབཔ་ལ ཆུང་མཐའབྐལ་པ་གངམསེདུ 
མ་“གང་དག། ར་ དཔེར་ན་གདསངས་བཞིན་ རྨ་ དང་། | 












སདག པཾ རྒི 


པ༡༣༡༠༤་ཇཿར་ཉའིང་འ་ ཤས་པ་ཅིསྟར་ལགསཞེས་པའི་ལན་ནྲི་པའིདོད་གཞུནེམང་། ལགས་དང པའོལ། ཤིག་པའི་ཐོདལསགཏིས་མཐོང་ལན་མཛོན། 







རོ 


/ིདད་པད་འདིདི་ པ་བཅོ 
ས་གོ ད་སི་བདཔ་་འདད་པ 
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ཤེ ཟུབ་མཐ་བླབབནིཆནྲ་ཡིསབུ ཌེ 
གཞུག་གས། གུབ ༥རངྱ་ཆལྲ་བུབ་མཐའ་སྷ་ སླ་བ་བ: 
མ་པའི ར་ཨ ༈ 


དམིར 





ཛད་གདའ་ལགས་པ། དེའྱི 










ས་པ་ལ 
གདག 


སནེས་པའི་ལནད་ཕིནམ་ 
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ཆིཅིཅས་བ་ ལི སར་བ ནལ གངས་པནི། 
༦ གའི : ོ་འོལ་༽ ལེལགཞིསདད། རར ཅེ 


དང་འསེང་ཉི་རོག་པ་གཤི་ང་དང། གསཉིས་པ་ནི་ཏན་ཐོས་ 
དྲེ་མབའི་ཞང་ཟག་ལྷ་ཐུབ་མཆར་ས།་ 


ཧཱ དའ །ཞེདག་„_ཉར་མཐལ་བཞི་ཡོག མཆད 
སའྲི གུབ་ཆཐའ་འསིག་སྐུ་བཙརཨི་བརྒུ་བ་མཐའ་ སྐབ་བཞིའ་འྨས། ༽ དྲ་༡༢གསའི་ 
དུ་སཁསི་ེ་སས་སེར་༤ཁསི། ཅག་སྨ་ལས་ྒྱ་ག་པམཐའ་ཡ་བ། ༢༠༣༢ ༢༢༠༨ 


ནཱ 









ཟླ རི ི 







འདེབསྤ་བྱ་བད་ རི 


རེ་ལུ 





བུ 
སྟེ 


༣ 
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དག 


ར་ཚ 


ཙཱཱསགྲསམཚར་ེག་མ་བའིནདྱ ྡད་པའིཚུལཏོགསཞཌདིའི་དགོ་པཚོད་པར་ྱས་རརོ། {དེལསརྒཞན་སྲིརྣམ་”  བུགགཞི་དངྱགབམཐའའཞི་ སར་བའེརཉལ་དབུངཔ་དབ། གད པིབསག་དཔང་སསལ་སེ 
དྲིབལྔ་པ་གས་དསྲགསདུསགསུམགྱི་སདསརྱས་ཐམསཉད་ིུས་གསུངས་པར་བག དཔ་དེས་དགོདུ ང། ྲཀྲཀྲྲ་ ལ་ཟེརརམ། དཔྲ 
ཐད་ཐེན། དཔ་ པཱ དཔེ་དདྩོརཱཿ ད་གཚལབཞིར་ཞུསའདཔ་སྱའནམཐའ་ བསན་ལ་མི་ཐོཤ བདའ འོ་ག ་གས་།གོསན 
གསསམ། ༡ ཉ་མ རར འི་ལན་ནི། ` ་ ལ་ གཞི་ངས་པར་ཡོད་པས་དརུ སུདབར་མིའླ་བུར་ལ། ཆེབ་ཆོདཔའི 

ཨཾ རྒུད་མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བརིའི་སེནྣསའཆད་པཁེརལ་དེས་ཏེ། གསངབ་འཇུག་པ་དང་གི་ལམ་ཡིན་གོལ་ལབར་བཅས་ཆེབ་བརྗེད་ ེ 

སི ་ཡིགནིིདཔི་ོགས་ཏེ་མཛའ་ུགཙར་བཞི སས ྟྣིྣིྙ| ཏེ ྒྱདགདནརབམུདཅཕམ ཐག་པ 






ཐ12 






ཌཱ 


| 






ཌཱ 
ཤཱ 


ཤཾ 
-ཌ 


,ཌཾསྱི 


ཟླ 
= 
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སབ་ས མ་མྱབ། གའ ཨཱ རྲི 


ཿ བོ་པ ཆེད་རམས་ལ་ཡང་སྣ་ དསྟ 


།པར་ 









དུ་རང་ལུགུ་རྙུ་གསུམདུ་མཛད་པ་ 
ཅེགང་གསས་འནས་དཔའ་ཡིར་གི་ 





| ཛུ ཨྱ་པེད་ན་སྒུ་ག ལ་ མཛད་པདང་བཅས་པ། །རྣམ་པ་བཞིཾར་ནི་ཡདདག 
ཧཱཾ ཿ འའ ད་པམ་ རྩེ པའི་ུ་ དཱ  ་ དཞེས་པ་ རཾ ་ དུ གས 

| ་ཅེས་པའི་དན་ ན་པ་ནི ཞན །རང་ལུགས་ 
` ལད `` གསོ ི། པས :་ དོགས ༣བྱ་དུ་བ། ཡས དམ་མཁའ་དང་སསརང་བརྟགས་” 
དང་ ཨུམས དེམ ཏམཱ་བའྲི་ཨུག་མཐའ་མདོན་པ། འོགས་སི་ལྟ་ བགིད །པའད་ལགས། འོག་ 
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རཆ 
རར ས་སི ཤ་བ དག་མ ༡ བས 





ཁོ དཱ 





ངོ 


རྱ 


ཧཱཾ ལག་ཁྱང་དམ་ཚེག་རྡཇེ་ཡ་གུརྒྱད་མ་བཞིན་ཧཱའཞེ་ 


བྱནདྱཕག་བྱདུག་པའྱ་བཀ་གོང་གིདདདའྱི་ཡུབྱ་བེད་དུ 
གཞན་ལཆེན་ཧིས་གུལ་གསུམ་པཿ 





རབ 









དོདགས་ཅ་ཁདདང། ཅོོ 
"' ང་ སད མས་ ཡཱ ལི 
རགའ་ 
གནེས ཐ་པར་འགྱུམ་ 
`; 















ཉེརལེན་ཚི་སུང་པེ་ལྫཆདདང་། རྫས་ཡོདཙམ་ལ རར 
རཀ ཅཟ ` ལ་ད 
རིབ་བཅེ་བརྱད་པོས་ཚེ་གུ་ང་པའིག་སུད' 


མཚསགས་ཞེམསདཔདདལ 


གི་དཔེ ི་ོ : ལོ་ལོ 


` གིའི 
གིགས 





ངཔལྟར། ཧཾ ཡསཅེས་འནོཛེའི་ལཧལམེད་དང། རྟེན 


༥ ་གང་གསུམཆདལྣ་ལཉིགསམ་དའའབྱཡན། 


བསྣམས་པ 


ཐ་ གནའང་ 


¡5 


ཀད »ཤོའ། 
རེ ་ྒེ 


སྩ །འཁར་འགའ་ 
།གཞི་ཡིས་དམན་པའི་ སུ ད་ཡག ར་ཁ དསཔའི་ | 
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།དུ་ཐོས་ཤིངཆོལ་བཞིན་ ལནཔ་བསདགམས་སེངགེས་ུགསམོགི། ཐོ བེའྱི་ཟླ་བ་ལྤཐུབ་ སརཔ་སད་གེའི་དྲིས་ལན། 
མཁེན་པའིཁར་ཡུག ཏྲ ཇི ཅི དྲ ཏྱ ཿམཚྲོབ་སྔ༩ལ། ༨ དས་པའོ། དགའོ ༄ སར 
ཅུར །བཤེས་གཏུན་གིས་ ཤབཟདགཡས། །ས་བཞ་པ་འཛད འར སཱ ཞོ འཔནས་གསུང་ ལིགསརསརགངནི་འྱལ་ ་ གའ་སྟིང་བོསའྲོད་ཕས་ 
རྗེས་སུ་ཡི་་རཔནཾིང་ད་ ཆ་རབས་ཐམས་ཅ་ དམདམ་པས་སནུཔན་ཐར་ཡས་མས་བརཁད་ེདབཇོག་པའར། བསྭོ འཇིགསྦ་ཤེདསུགསའི་མངནདྱ་ཁིལ་ལ་ ཤིག་ བགག 
ཨ་ཡ པིད གདདཟནཅངསཆན་ཆེའི གཡས་པའི་ བསད་པས དེ་ཀ་བསྙངས་པསཚོག་པརའདུག །ག ཞག་ཡང་ནུམ་བའ་དཆི གནིས་པས་ཚ་ྱབབ་ར་ཤེས་། གགཉཾས་་ 
ལས། ནམམཁའི་ཁམསས་བྷ་གབས་མ། །ཞེས་པ་འདྲེན་པནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞས་པས: བྱང་སནདགི་བགཞིས། རར ི་ 


¿7 § 
༡༥ 









བསྩེད་ལ་དབའ་བེ‹ 


ཞ་ྲབནྡཨང་མཁ། 





ཞག་ག 
བོ་ ༡༢ 




















་ས་བསིདང། ཧབ ཡང་དག ར་སསས 


ས་ཞེས་པའི་ལནྡནི་ སཱི སྲ གཞུད་ཡུགས། མས བཡུང་ཁམ 
རང ལི ་གྲ་ི །ཐསྐད་དེ་ལྟར་གསུངས་བའེ་དེདོ 


འོ 
ཕྱེད་པའི་སེམས་པ་་”་མཐུངས་ལྡན་། ཨ་བའ་དལ། ཧྲིབ སྱ གྭགུགསཅན་མཚོཿ ༢ 
ངི 2 གེལ་ཏཱ། ཆོཁ་ལ་ མིགས པའིཉ་དྲའི་སུལ། ཉནརད་མི་སླེབ་པ་དད་།  ས་ཐབལ་གནས་པལ འ ཟ་ ར་འ ན་ཡིད 
ཧི རྫོགས་སདཨརྒྱས: ཚེརྱ་ས་བ་བཅྩེས། །ཞེས་པ་ལྟར། ས་བཅུའི་མཉམ་གཞག་དད། སང 


སྤད་པའོ་ཞས་དད་། འགྲེ 





ཤོ 









རར གི 
ཁས རི 


= རོ | 




















པའི་ཆོས ་མི་ལེན་པ། ༢ ལཿ པ ཅེས་པ་དང། ཐལ་ 
འི་གནསཙལ་ལདངདཔའི་ཚོ་གགཁས་པ་གཔལིདམ་ཅའ་དངས་ྱསདམགས་ྱི་གནས་ཡགས་ལད་ཡད ས་སོ བཱ ་ 


བས་འལནད་ 'པས་དེག 
གཡི ི་ོ _ དཙས་ཧིས་ཆོས་ཅ སི་སི གོ མྭི། བསད སཔ གི ཁས་འནཔ་" 3 
།པ་ གཡསཐའྲབས་འི། ྨོ 
པཿཅིཆ་དང། རེ 












ལ་འགལབམདདེ། ལས་འབྲབས་སེམས་ལབརྟེན་པའི: ཅུ་ཀས་ གི་ལས་འབྲས་ཆྱེ ཡེན་པ རྣམ་སྨིན་ཕྱངདཔོའི་ ཁྲསབངས་པས་ 
སས ཀཞ¢ུྗ ཙུན #¢§ྷ.{ ཡེ 
གསུངས་པ་ལྟརེས་པར་ཁསལན་དགེསེཏྐ། རང ་རས་ས་གིི་པའཞུནགཞིདཆབས་འདོད་ཅིད། ི་ོ རྡས 













ཡར་འཇིན་པའིཆ་དང། རེས་འ་ སུམ་ཡོད ཨེམ ག་དང ཇག ཱ 
ཡག སོམ་བ་ོོ། ུ་པཆགམསཡོདཔ།རམང་ཞགིད། ཐྲེ ཀླ ཀཀ 1 


འ་འ ཁོ་ཚོ པ་ཡ རོ ¦ 
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+ ི་ ཧེའིརཱེནསཛོག་པར་བདུད་ ཅི ཧ་པ །བགྲང་ྱུ་སད་བཟིད། ས་བོ 
གོ་ལེ སིི 
༼བཀུ། ་ེ ནོབ གོས ཡད 
རྫི ་་ ༠: སྱརས་དེ་ ལེ 
་ &ྫཨྫ ྫངཾ རའ 
སེ་དེའཾ་འབྱེད་ལགག་སམ། སྒ་ ས་གས ཞསའདིགད་ི །དིག ལ་ག དང་ བ་དབང ལམ་པ གི་བ ༨” 
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ི་གསུང་ཐེས་པའི་གཏུལ་བུ་མད་བརའུར། ི་ོ ཁའ གསུམ་ན །ཞེ་སསསཤིད། རྫཿིྲ་ གས 


ཛིད དམན་སངསརས་གསུ རོགས་མ གསིགས དྷཱ སླི ཅི 
དྱ་ནས་ཡིན་མིན་ི་ས 


གཉེཿྱཾ་ཚིསན་འན་ཛའི་འཐམ་དུ་དཀའ་བ། ད་པའི་དུས་ཨྱུ་བངྱ་རུབཿ ངད ༢༨ 
ངི བི རི རེལ ངེབ་དང་། ཀལ ཅི 
ཏེ སདསྱ་རསརད་སྣང་གི་སྐུགསུམརྱྱུད་བྲར་བཤ་ ས་མིན „ 


ལེ པར་གྱུ་ི་་་ཡིན་ཡང་ ག་ལ 
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ཧྱ །དཔྱདནསམཐའ་བཞི་མ་རྟེད་དང་། །བངདགརཏོག་པ་བཀག་ཙ། ཡུད། བྲ་གེསྤོབལབསྣབ་པའི་ཕིད། གརྨ་མ་བའི་བདུདཚི་ག་ཡི 

ཏཾ „ ད་ྱད་ཚེམཐའ་བཞི་མརྙེད་ཀྱད། །ཤེས་པ་གསལ་ཙམམའགུག་པ། `× ÷- དགི ི་ོ རྲི སེ །གསཔསད་ཞསགཏནཔའ། །འད་ རཔ གུག་བཞི་ 

/།§པ་རེད། །ེ་ིདཝོསབསའ་ཀལ་གཅིག །མ་གསེས་བམབ་ ལི ། :མངང་བཞིན་མེད། །གསུམདུབསུསནས་བརྙེན་པ་ཡད། ཀ་ཀ་ད སྨིན་བྱེད་དབང་དང་རིས་གཉི་ ལེ 
རླབསཐབ་མོའགའ་ཞིག་ལས། །རང་བྱང་ཡེཤེས སིཚལྱ་ཡི། དྡཐེག་ག་ཀདཔ་པའ་ལགའ། འག།།འདསབདབརི་། །གནས་སྐབས་མིན་པས་རེ: ཞིག་བཞག །དེ་མྱས་་ གཞིས་དུ་། ཛར 

ཅིག །ལྡནམའི་སྩེ་བོ་ཚྱརྱལ་སྒབས་ཀྱིསངྒྱུང་དིང་ ་ས་གགབགླི་ེག དགེསྭཐུབ་བསུདནམཔ་རྩམངའདགེདའ་དྲསབ། །འདི་བསྒུབས་པ་ལས་བྱང་བ་ཡི། །དགེ་པ་གང་ཞིག་ཐོའོ་གྱུར 

པ། །དེགྙནིཾསེ་བཟམས་ཅད་ཅིས། །བའེ་གཤེགས་ཤཾསརབ་ཟེབ་པར་ཤེག །དགེའོ། ལྐི དགེའོ།། 
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།སྣམདསགརམ་དོཝ།ཁརགནས། །ཟགདོན་ཟབ་མོའིགནད་ཨི་བདུད་ཅེ་འདི། །རྒྱད་གསུམརྒྱད་དོན་སྦྱབདེཡིས་སྩར། །དགེ་ཚོགསདགེབའིསེམས་ཀྱིསའཐོལ་རྩིནུ། ༈ དུག་ཡུངདེངནསཚེ་རབས་ཐམསཿདདུ། ཕུ །གུནདགའིགསུང་ 
ལྦ ནས་མི །བདདོན་བའོའིགནདྲ གོ བེ ུྱརཆེནཔའི་སམདའིགནངྱལྲེབགུ བགདཔརདབྱ་ཅའི ཉིད་ཁུ་འཆིབ་མེདཔའི་གོའཕང་ཕིནཔ་ཞེསྱ་བའདིནི་་ 
རྱ ང་བྟགགཏུད། ། ཅེད། །དཀོན་མཆགད།ནཔ་ ཡེ །མཆད་མཆོདབསགས། གྱས རིན་ཡདཏེནནསྐྱ་རུད་གྲསུམཿ འི་དོན" ཕོ ཤཱ༅འི་དགྲེ་སངབསོདནམས་སེདགེསས་མོགདགི་ལོསག་ 


ཆྱན་ག་དདདདདས་ དོམ་དང གང་བ །དགེ་བའད་ཡིསདུས་གསུམ་ཅེ། །ཉར་དགུནཅིགསངཆེདམ་ོད། མདོག ྐན་དཞང།དངྱངས་མུནསང ད་རིག །དགེའོ། དགེའོ། དགེའོ། [ 





























°. ང་ཾ 
ཟི, 6 ༥༥༠༠རོད ཏིལ" ¬ ' ] 
དཱ བདོན དྲ་ཁུའཆིབམེདཔ ད་རྩིཿ པའི: མྲ་བཤད་བཏུད་ཙི་ཡེལབ་ཞེས་བྱ་བབའྱུགསསོ།། | བའ 
ར།།།།༨ ཟབདོནབདུདཅིའི་ཉིངཁ་འཆིབ་ཡདཔའི་གོཐཕད་རྒེ་ནཔའི་རྣམ་བ་ཤད་ ཞབས་སོ ། ། པོ འ 
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འའ པའི་སྐོར ཕབབདོན་བཏུདཅིའིཉིད།ུ ་པ་ཞེས་པཐ། བྲམ་དང་ལུག་་ 
ངགསྲ་ཤིས རི 
ཀའ པས། །དད་ལན་རོམམ་ དཇེལནླ་བསྒར་ལ། །ཟབགས་ཝདྱཀི་འཁོརམ་ རྱ་ཧད། །ཅིནྨ་རུབསསྦརངས། རི་ །རྨོངས་པའི་སུག: 
ཱེ བསལའཐོབས་སི། །ཟབ་འབིངས་གསལམོ་མཆོགདིལ་རྒན།། །ཡི་དམ་ཤུནཙི་སྙིང་ རྩབ 0 རུའིཞབས། །སྟ་ལྡན་ཊུན་ི་འདྲེནཔས་ཕྱབ། { 
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ཱ ཆོཅིང་པོ་ ཟོ ཐོ གི་མ འོར ་། 
དྲ །་་རིནསའས་པཔ་ རིི་ དང། གཞུང་གི གས་ད ཁོ ( 





ཡཱ 3 ང་་ མདདབ་ཤདཔའི་དགོས་པའོ། །དང་པོལ་ དི ་ སཿ 
ཤི ་ ་ ` པུ འག པི །ལྱ་བར། བ་ཀ སིི 











[ །འོསསའོ་བ་བྱཾརའི་ནསགཞགགསུངས་ཏེ། །མི་དགེ་བབྱཤོད་གཅིག་སློདབགྱར། ཟ་བ ནོ །ཉིནཞགནས་ལའིད་རྩད་ུནཐུང་དུྲམོང་བ་བྱར། ལོབ (, 
ཧཾ འཚོབའི་བར་དྲུསངབ་བཅར། ངཉིདསྔོདབ་བཅུ། གཞན་སྤེད་དུའཛུགཔ་བཅུ།། སྤདབའི་སྣགསཔ་དུམ་བརྗོདཔ་བཅུ།། སླེདཔ་མཐོང་ན་དགའཿ ཡི ཡི་རང་བཀརུའ། སས བྲ 
ཧཱཾ། ཀུནནས་སྤྲངབའི་སྣོམ་པ། ཕངོས་སུའཛིན་པའི་སྡམ་པ། ཀུནཏ་བསང་བའིསྡལ་པ། ཕྱཾསའེ་ པྗསམཔ། ལྷོ ལྔམོ་བྱ་ཆུད་དུ། སུམ་པ་འབྲིང་། སྡེམ་པཱ་ཆེན་པོ། སོ་མ དྲ ལོའ 
རཱུར་ཕགཅིགཉིད་ཀྱིརྒྱུན་ལལེནཔའི་ཀུན་སྡདདང་། ལེན་པ་དང་། རྒྱུན་ལྡན་དུ་བསླདབ་དང་། ཉམསཱན་ཕྱཾན། བཅུས་པའིཆ་ནསལཔེབ་ཡིནལ། དེནས་གསུམ་ནི། ། འསལམ་དད། དུས་དང་། དངག ཞན་གྱི་ཆནསཱ་ཀྱི་ 
2 །ཡན་ཞིང་། པོ །སྣམ་པྱ་ཡཱན་མེད་པ་གསམ་གཏན་དདདག་མེདཀྱརུརྩསུར་པ་ལ་འཇོག་སོ་ གོ །རིགས་ད་འདིཉིད་འྲི་དགེ་བསྟེན གིསྲང་པལ་སངྱབའིཔན་སམ་བྲལདང་། བསམ དང་། དི 
(5002 དཔ །ས།སས་གད གན དབོད ད་ལ་ད དྲན་འབོད ང་ལས། །དགེབཀྙེན་དང་ནིབསྟན་གནས་དད། །དགེ་ཚུལ་ཆེད་ 







ཌཱ 





















ྲེ །ཅཾས་གསུངས་ ཤོགུགཅིག་སྲེང་བ་དང་། ཕལཆེརཧེདབ་དགས་སམ་ལྷུའཏཅུ་བསྩེས་ཕས་ལྔ་འབྱདང་ ཅུ་དང་། བྱ བྱུམ | 
པུའངའཐོབ་བེ། །འདི་དགནིཐེགཔཆེན་ གྲེ སི ེི་དེས་ུ་ མཔ་མིབབསནའ་ དུང། བཅད བྱབ་དད། ཤིས་དང 
ཕཱི གཏིས་པས་པ་གསུམ་བྱིརྣམ་གཞག' ལ། བསུངངག་ ལས་གའས་བད་ཛང ངོསེ། དངཔོའི། །མདེན་པ་མངོ་ ལུངདདུ།  སྡེམཔ་སྭེའ ཞེསྱབ། །དེབཞིན་ཐག་མེདབསམ་གཏན་ ཞིསཔ་ལུརགཱསམ་ 
ཧྭེ། འདྲིནཚུལབམསྐནས་པན་དགན་ཉི་ གལ གསང་ལས གདབས ཏི ༽ སྙིབཔམཡུས' (ཨཔསནལ་དོའ་ཏེྱིན་་འི་ཡུགསཀྱི་ཉམས་ལེནམཐའ་དགབསྡུས་པའི་སྤེམ་པའོ | །འདྲིནི་བླམབཔ་ ་ 
ཡམ་གསུངས་པ་དད་ངདོནགྱི་ དིདགསི་དོབྱཀྲབགཏུ་སྨྲ་བསག་ཐུགས་སུའདོདཔ་དད། །དྲངསསྱིས་བཆེདཔགབ་འ་བད་གས་གསང་གད་་བ་ག་བྱལྤ ཀྱི་སྤོས་པནི་གཤནངུ་་ 
༔ བཤདབི་ཏྭེ། བསམ་གཏད་ཅིསནྱི་ཕི་བལཔའྱིདདལ་ཡང་འདབས་བྱ་སབ་པགསུམ་ཅིནང་བུམ་འཐུས་པ་ཡད་ཡོདཔའིདམིགསཔསལ་ཤེས་དགོས་སེ། བཉོས་པནི། མཛདཟེལ 





ཅུ། ཐདདདེདག་འགལབ་མེད། ཅེས་པའི་་ 
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༣ནོལགས་སོམ་ བསོརོརི་དབང་བླསར་ཧོ་ཆོག་ཉོང་ལས་གཅོག་ཆར་དྲ་བངས་ ྣན་པའི་སོོམ་གྲུསམ་ཆོདབངད་བུས་པའ།།ངེ་སན་གལ་ ཡད་།ཉིན་དོཅིམ་པའི་སྐམ་ལ་སནས་པའིོ། ¦ 
སན་མ ོོ་རོོོང་ོོགནོདད་འྱིའདདོ། །ལ་དདདོང་ཅལོ། །པདགོ འག བདང  དད་དང་དོམ་པདེ། །རི་པའི་དལ་ 
¢ འལགས་གུན༥ནས། །རསང་ལགསརྒྱལ་པེའགཏུ་བསྐུབ། །གལཏྟེདེ་དག་དབ་བྱད་ཕུར། །སྔེམེ་ཕ་གསུམ་དང་ཡང་དགལྡན། །ད་པོར་དངབདགབསེམས། ༣ །རིག་འཛིནརཔགིངབགོ །ཞེསཔ་ ལུར། གེར བྱདསྲེམས། ་་ 
སྔགས སེལ་པགསུམའ།། འདི་གིལ།ེརབྱ་བུདདུ དུ་གུན་པ་ཡིན་ཐང་ནུང། ག གསང་སགསྦརལ་པེབསཔའི་ཆོ། གམ་པགསུམ་དང་ལུན། ས་པའི་མ མ་པ་དེ ི་ོ 
, །གསུམ་ལྡ་ཞེསཔའི་དནནིམ་ཡིརྒནེ། གསེ རྗེ་པཛུནརེསེས་སཾ་བཉིའྱིཏད་འདིང། ཇི་ྟརདུས་གསུམ་མགོན་བརྣོམས། །ཞེ བསྙན་པའི་ཕ་དོལྟཏྭཱ་ཕིན་པའི་སེམས་བསྩེདྱ་ཀིསམ་པ་དགགུདལ་ས། 
4 ནི གསཔའ་བསནས་དདདཔ དདིས་ཅི་སམ་པདུང་། ད། སྲེམ་པའིདྱའཔའདབ་གད་བའྲ་བསྟེ། གིས་པའི་གབསནས། སཔ སདིམ་ཅྭིསེན་བགསུམ་ཡོད་པརགསུདས་པཀྟུབསེ། ནས 
{__ པའི་སྡེམ་པའི་རྣམ་གཞག་བསྡུས་པའོ།།བུནཔི། བཾ ི་ྷཉག་བཀྱར་འདངས་ས། བུདམེདདངནིྱེས་པའི་ལུས། །ལསརཾདུམས་བྱེད་པསན། །མི་ཤེས་པས་ཐད་དི་བྱ་ཧྟེ། །སྟུའིརྡྗའིདམ་ཆིག་ 


༼ ། གངང་ བདང་། 


སྲོ | །སེམསལསྨདབའམི་བྱ་ཧེ། །ཐུགསི་རྡའི་དུ་ཚིག་གོ། །ཕྲག་དོ་ མ་ས ཉིད །གསུང་ གིོཛའི་དམཆ 
བྲེའི བོས སས་བ པཔསཔོཾཾཾ་ཾིཾི ་ི ཨིགས = 
ཐམས་ཅདམཐེལ་ལོབ་གགས་སེ། ྲ་ 

དུ་གཟུང་རབ་ལ་དབང་ཐུ་བའོ། །གཉིས་པ་སྡེམ་པུ་གཉི 
ཤགམངསབ་སངུལཔདའི། 














སེ ས་ཚགས སིས དཞིསིས་བཞི་འདི གིཨ་མཱམཐོང་་་ 
གཉིས: གས གགས ཏས གདདའིདྲ་དང་ མི །་་ ཅུ་ཕྱིན་པཔ་དག་སྒོན་འཛུག་གི་སེམསདཔྩེ་ རཿ 
ལུགས་ཅིགཙུང། ིའབ་ུལ་གམཿཡོང་། དང་པོ་ནི། །བདེ་མཆོག་སེམེ་འབྱང་གི་ ་རིམ་བདཕེ་བ་དང་པོར། རྣམ་ད་ཀུན་རྩི་མཆོག དང་ལྡན་ ག་ག དརིམ་དང་། 
ཞེས་ཐུསྐའས། དེའི་འོགཏུའིམ་པརྡ་ཤེབ་གཉིས་ངས་དེགཉིསརིམ་ད་བཞིན་བཤདཔ་གུབུའོ། །གསདབའདུསདྱི་དྲ་ཚིམ་དཡད་དེདཔནཔུནཔ་རགསུངསཏེ། དྲིད 








བུཞསཔའིལུནད། སྒརསྣནམས་ེས་དེད་བསྟན་པ། །ིབགཉིས་པ་ཡད་ 
ས་ག རགི་ དམ་ཚིགལནི སུ 
་ 


དཔའི་སམ་པྲ་ནི། །གཟུང་དེར། པ་དང 
༤ ཡབ འའ 
པགས ་ ྷ ྒེ 
















བདིཿསམ་པའིབ་སྭད་མགསུངསསེསྙམན་དེ་ཡང་གསུངས།ཏེ ངལ་སཱམ་དང་རམ་པམ་ཡནྨ་རོམ་སེམས་མེད། ༈ ཚུལབིམས་ མཁ་ འདེན ཤོ པའང 

སིོེྭེཾེཾཾཾཾེིེངེངེིེདེ་ 

ཙཾ ལས་བཤད་པའི་སྣབགསུམཕའ་ཚེབདི། གས་ཁ ི་ བུངསེམས། གསུ ༼ཱ བ་པོ  ་ ˆ 

2 ༣༣ །དེབཞིནགཤེགས་པསགསུངས་པ་ཡིན། །ཡང་དག་ཆོགརྗེས་སུ་གནང། ཤིག་དང ད་པས་ས་ཐར། གཉི ཞིས ཕྱི་མྲ་གཉིསརྩིས་སྭགས་སྡོན་བསྟན་པའི་ཕྱིད་དང་། གསྲེཝག་ ནལ 
དེཉིདབདག་འསྩོལ། །བྱད་ཆུབ་སེམསྱང་ བདག་ལ་སྩོལ། །སངསརྒྱག་ཆོས་དང་དགེའདུན་ཏེ། ༽གགྱསུབ་དགྲདབདདགླཡོལ། ། ཞེས་ན གཅ་འགདམ་ཚ དད ་ བསྐེས 

དར ཕྱིར། དོན་འདི་ཉིདགྱི་དབངང་་ ༄སྐནས། ཅིམཔསླབགས་པའིསསསུ། དང་པའ་རིགས་ལ་སསའི་དམ་ཚིག །དེནས་ཕརོལ་ཏྲན་པའིསེམསབ་སྦྱེད 
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 །བྱང་སྲེམས། གྲུག་པདང་། གཙོབ་སྔགས་ མསམུའེན་པའི་ཚོ་སོན་འགོའི་གབསསུ བརངང་། ཅང་ 

ངས་་ རོ ཉམས་ཞིབ་པ པར་བ +  ་ སྲུབ་ 
བྲས 

ཡཿའི་བླདད་ཚིག་ཏཤེས་པརྱ་བའ་ ཀག ་ རན དགའ་བ འི་གོ ` 


གཱི ེན་དགབ་ིས་བཞ གས་གཞོན ས་ཏ །འོཔའི་གཔྲོཔོད་ 
པོ ་ རྲུ་ གས དེཿ ཕན་པ ནཅ་ 










ད ༡༡༡2 ༡༡--༠༡༡༤༤༠༠༤༡༡༡༡༠༤༡༤༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠༤ ༡༤ ༡༢" འབ་དོོ་སཔསཔལེཔ་པཾྲ༨༥པལཔ "པེ ེཾེེ་ཀ་པྲཔཔ་པྣཔ་ལོོ་ོལ་ ༨ ༦ ལད འ་ྲི༢102 ༨༤ ༽ དྲེ རོར འིར 
[ །གོསམེས་པོསྦཡདསགསྐ་ལོམཁོབཔརམཚུངས་ས་ཤོན། དེནིག་ནང་མི་འདྲེ། སེ་ཐར་དདྱ་བད་སེམས་ལགས་སུལེན་པའིཆོགའེདཔས་གཞི་ལ་ད་ཇེསྣ་ཆོས་ལནུགསུམ་བྱེད་བ་ལགམེད་ཅིདདེ་ནི་འདིལ་ཡད་ཚངབའྱི་ཕིད་དང་ཝགས་སྡེམ་ལེནཔའིདངོས་ 


༩ 


པ 







སནཚན་ཉིདབ་བཟུངནས་སེམསཅན་བམས་ཅདྲང་གསའ་སྤོམ་ལཱན་ 


ལྡོག་པ་ལཚང་བའི་ཕིདད། །དེལ་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིལ་དབང་གི་བབསམ་འདྲབ་ སོམ འེ ཊཱི ངོ 
ོབ་བའིཧིརདང། འདན དྲེ་གམའིདབང་བསུརཕནདུམསད་ཡངད་དག་གིབལ་ོ་པར་དབངཤདག་བརློའདཔལསཤེས་པ། །དེསནའདིལ་སངབཿང། བསུངྱའདང། ཐོ་བཟམས་ཅདམཐདྲབགཔའྱིོལའྱར་ 
སལའའབངབ་ལས་ཤེསཔརྱ་བསནས་སྡེམ་པ་ཧུན་ཟིནངནས་འདིཉདམ་ཚོགྱང་ཤེས་པརྱཔའོ། །བཞི་པ་དྭ་ཉིདྡནམ་པདདཤད་པའདགོས་པདེ། །བཅག་འདེལྕཧདགསུམ་ཅིསྡེམ་པགསུམ་ངྭ་ཕེབནཐོདབསྦྱ་རཧདྱཀྲི་མ་པའདྲས་གས་་་ 


`. 


གཞིན་དབང་གི་ཆོག་ལིནཔའྱིིརརོ། །གསུམནལ་འཚོར་ཆེནཔའི་ས་པམཆོདཏབསུགས་པནི། དེ་ལཱརཔམ་བྱཅུམ་ཡོད་པའིནངནས་ལཱུརགས་ཅི་སོམ་བམཆོག་ལེ་ནཏེ། སཱདབཤདཔའི་ཐཔའི་ནུམགཞག་ཟམསཿདའདིའིཞེདོཏནི་ 
པོ དབབཞི་ཡོདཔས་སྦམ་པའིརིམ་པམ་འདྲབ་བཞི་ཡོདཔ་ལསྣནལའཕྱོདཆེན །པའི་སེམ་པམཆོག་ཡིན་ཧེ། འ །མ་ཟིན་བཅད་སེ་འོགམགསུམ་ཆྱི་སོམ་པས་དོརེའཛིན་པའི་ 


= 


དུ་འདོདཔ་དང་། ལལ་དགུབྱསེདཛོགས་ཅྲི་སྡོས་པའི་དོནུསསེས་མིང་ཙམ་ཡང་བོལཝི་ཤོདའ་དང་། འགའ་ཞིགྱུརདྲསེནསགསུང་པའི་སྔོམ 


པརྣམས་སོམ་པགསུམ༅ི་ 
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བརོདཔ་ནིརཾབྱཙནྨ་ཐས་ཧཱལ་བ་ཐམ་སཧད་འདུས་པ 





འིངོཔོ་དལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ་ཞེས་པད་པརཆདཐམས་ཉདསེལབ་དང། དཔོས་གུང་ཐམསཿདལྕིནཔདི་ 


༩ིང་བོདལ་༅ྱཿ 


ཤ པའའཛོད་པའོ། །དདེབསནབཅོན་ཤི་དོལ་འཇུགཔ་ལས། ཐེག་མདབ་ཤདཔ་ལ་འཇུག་པའི་ཡནུལགན། ས་ 


ཙཱ །པལས། གསངབ་ སྒུབ་མཛད་རྗེབཙུན་བླམརྱལ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཐོགམ་མེདཔའིབག་ཆགས་ཏི་ ངགིས་འཐུལ་པའི་ལྣདད 
ཤྩ དྷེ།ར༢བབ་ཞིན་གི་སམོ་པ་དེ་ ཡཡང་དབང་གི་ཆོགརྣལ་འབྱོརཔའི་རྒྱད་ལ་ རཱན་པའི་ཐབས་ཐོག་མ་རཐོབ་པརམཛདཅིང་། དཉིདལསདི 





པའྱི་ནས་སྦྲབཔ་རམ་ཛད་ཅདྲ་བོན་འཚུལ་བཞིན་ དུབ་རྟན་པའི་སྡ ཞཔའི་སྡེནསྣ་སྦུབ་པརམཛེད་པནི། ཇེ་བྷཿདློཔ་མ་སངཾ 


ཤྭ གེལས་པལས་མཐངབའ་དངས་པཟྭ་མཿད་གསུང་གྲམཅིདོ་ ཧོདབོདསོམ་བཞི་འཐུསུད་ཙི་སྣམ་པད། དེདག་རངཉིད་ཉམས་སུཡེན་ 
རྒྱས་ཐམསཿད་ཉྱིདོཔ་ དེཉིད་ཡིན་པས་དེ་ དེལ་མཆོད་བདབརྡོད་པནྡདྡ་ཛེཐེག་པའི ལུགས་སོ། །འདིནི་བསྙ སན་བཅོདྲལུས་འི་བརོདོབ་དདམཐུན་པའི་མཆོད་བརྔོད་དེ། གས་དམ བདོག བདོད་ཅན་དའིབཏན་བཅོསབཅས་ཞེས་དཔབ 











ོད རར ྒ རྨད་བྱུང་ལམཊ 
སུམུ་ཤའབ་ཐམསཿདགསལ་དོད་ཐུངའཇུག་གས་་ ལ་ཅིགེསཔའིཕེས སི མ་པའོ། 
དང་།ལམདུས་བི་དབངལསགས་པས་ཡདདང་ཡདདུགོམས་པནི་བ བསྩརདྱ་ཅམ་པའ། སིད་བམམ་ 














༼ ལམ་ཀ་སཱ་བསྟས། བརཤམསསྱུརདཞེསྱབ་ཐལ་སེགསབའྱོརལྱགིས་སེ། །རོགས་པའི་བྱད་པར་ཟླ་བའི་དཔེས་བསྟན་པནི། ནམམཁའི་ཟླབབལྟ་བཤའདོདཔཿ པལྭ་ཟུབའི་བ་ ོགདང་དིབས་ལ་སེ འི 
བྷ རངའདྲ་བདི། པའ ཙུཔའི་ཡུགས་ཤིཊགསཆུལ་ཡིན་ལ། འདིའི ཆུནང་གི་ཐུབའགུགས་བྷར་ནལ གིས བ་རམ་པོགིསསི ལན གཾ ་ 
གསུམ་པའིབརདུཚེས་གཅིག་ནས་བཅྲོལའབར་རབའིཆ་ཤས་དབསའི མིས་ཨིསདིམ་ེས་འཕལ་བར་དྲི་བལ་གིོ སྭ་དའིངས་དངས་ཆགས་ཇེགས། མགོན་པྭཀླུ་སྐུབཅྱིས། སསགཔ འཐག སོ 










པརའྱུརབ་ལུར། །དེ་བཞིནས་མཐའཐུག་ ཞས། །ཆོས་ི་སྲུ་དཇྔོགས་ཤིངགསལ། །ཞེསག གསྦ་ཡི་མཚོནབེད་དཔའི་ཕེ་ཤེལི ཐེ བཟི་དཔེནེབ།སསའཇང་པ་། 
ྐེ རུད བདཔེརྱ་བས་པནི། ཕའོལྱརྭིན་པའིམཐོད་ུལྱི་དབདདངས་པའོ། གསནད གགསབ་བ ་ 





ཌྷ 
-] འ་འ །སདསརྒྱས་སྙུནིཾརྱད་ཞིག་མཐོད། །ཇིསྟརབླ་བཟོས་པལ། །སྐདཅིག་ས་ ུངགྲུསབརམ་ཐོད། །ད་བཞིན་ས་ལ་ཞུགསརྣམས9ྱང་། ཡི་ིནམ་ཅསའཐེལབཟམོ། ` 


ས་གས གི དཾ 






ཀྲེ ཛེར། གང་རྙིགྲ་ཧལ་པོའང་གཙོ་བོ། །རང་གིས་འཕྲོག་ 


ཞད མམས 
ད་ཡང ཆི ི་ོ བྲུལརད་བ 


ཚུལ་དུ །དཔ་དངདོི་ད་ 
ཚགས་ ¬ 

ས་པའ་ 
དི 


གིགས 
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མི་དམིགས ྷཔའི་དོ་ལ་མང་པགཅགྱལམཔ་དང་། སྤངབྱམིམཐུནཔའི་ཌོགས་སྔེམ་པ་གཉི་ 
ཅདྡནམ་པ་མངབ 

| ཀཿ ་ ི་ 1 སས མཱུས་པ། གང་མ རརང་བཞྲིན་ལྷནོཅིགྱ་སེས་ 

ཛོ ཡན དས་གདངམསས། སུགས [དཾ གནསཔ མཱ ག་ས ་ མུན གས་པའི་ག ས་ིདུ་དངས་ 


ས་ས རྒྱུལགནས་པ་དཞིདལམ་གི་ཐོག་མ་རགང་ ས། 
རྫ (མ་ལས། ར་གངའས་དོད། ཏེའེ ཛ་བ སོང ཞན ང་སསཐཔའི་མཚོནི། གི གདང ཞརབཞེའ་བདགཞི་ཞང། སྒུ ལཆཚེ་ 


ཅི། །ལྡེམངཛེགོསཔཆྱུད་སྔ་འོ 





| ཱི 
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“¡| ༄༅། ཧངྒྱུདལ་ཆུདང་ཅད་པནྱྱི་དབང་། དྲང་རྟོརདི་ལྲབ། མིང་གི་དབ་དདང་ལ། ར་ཡའོརྩོསྱི་ཆླད་ལ་དེའི་སྟེདྲ་དྲིརསི་ལོག་པ་འཁོར་ལོའི་དཔང་དང་ང་ ་འཧོརྦམེད་ 
ལདེའི་།དྲདདབངགོད་མགསུར། ུདངེདབརི་དབང། སད གདའ སུད གི ` ་ བསྲོ དཔང་ 
གི་དངོས: གས་སེམ་འབོགས་པའི་བབསཔ པའི་ཕྱིར་རོ 6 ་ བ་ལ འདར བ་དབང 

ཡེལ དམངབསབཔ་པད་ཞི་ ཀ་ས 
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།མདོནབདྷོག་པབྱཅ་ག ཅིག་པཟམསཅད་ཉམས་སུལནདྲུར་པར་གསུངསུཔ་ཇི་ལཱར་དད་སེ། ཐུམ་དབངཙམ་ཐེབ་པས་དེ་དགཏུམས་སུ་ལནདུམི་རུངབའྱི་ཕིར་པོ་ དུ 
དྲིཕྱབ་དབིལ་ཆོགནམསལས། བུམ་དབང་ལ་དྡོར་སབ་དཔན་ི་དབང་གསུངས་པ་ནེ་ཡོ་ག་དཔྒ་ལབསུནཔའི་དབངདྲུ་བས་པའོ། །དེསྟྩཧད་་བཞི་པོརངནངདྲ་ྡོར་སབ་དཔནྩོ་ཡི་དབངཿ དྲི ངོ 
པཆི་ཚོགས་ཤིང། དྡེ་ོགས་བྷར་གབསདའིསས་པཟོགས་བསྒབ་མེད་ི་ཝགས་སུ་ངོགས་པརོབ་།ཡང་དབང་བཤི རོགསཔརཐབབལཏཱས་པར་ཤེསཔརྱ་པགེ། ལུསར་དང། ཅུ་ཡི་ག་དང། ཁམས་གདཅིདང། སྙིངེ 
ཤྩ ཤེསླུངབཞི་ལ་སུབཞི་འངཞིན་ལུན་གབ་ཁརུལ་ཅིས་གནསཔ་དེལ་དབངབཞིའི་ཆོགས་སྲུབཞིའིས་བནོནས་ལནཕེབ་ ་པའི་ཚྤོབམདི་སཱགས་ཧྫརོགས་པའཐོབ་པའི་ཤིརད། །འདྱི་ནུད་སེ་འོག་མ་ལས་བབ་བྱད་ཡིན་པད་་ 
སིད གིམ་བལས་གས།ེ གཞན་དུནལ་ཁབོརདདྡནལ་འབོོར་ཆེན་པ་གཉིས་ཤི་སོལ་པའི་ཐོབམཚམསལ་འད་པར་མདན། དབུངག་དངེས་གཞིའི་རིམ་པ་ལ་ཡངྱ་པད་པརམདཔར་འྱསརབའྱིཧི་འོ། །གཞན་ཡང་ལུནས། 
།གོནམ་འཇུག་པའི་ལྐབས་སུངིགས་ལྔའི་ལྔམ་གཟུང་གྷིངེས་རོས་ལནོགསུམ་བྱས་པས་སུགས་སྔམཚྫོགས་པརཐོབ་པཅིས་འགོག བངགི་དངོས་གཞིའི་ཆོག་དགོས་བམད་པར་འབུར་ཏེ། དའིད་གགས་ཚོ་ 















175 


¡ །གྙེྣ་འདི་སྲང་ 


༨. 





པངོ་སྤདོ་པ་ཡོད་པས་ཆོག་ཡད་པ 
མདོདབ་སུས་པའི་མནངགགིགནད་ཅེ 


ཕེདཔ་མཡིན་པའྱི་ཕིརརོ། ` །ཁྱབ་ཧེ། དྲ 
ང།པ་མིན། །ཅེས་གསུངས་པས་ས། ། ཤཱན། བུམདབང་གིས་སྨུལ་སུའི་ས ཡུརཏེ པོ བུ 
༧ སྐབསསུ་ཕྡུལ་སྐུའི་ས་དོན་དང་བགཆགསརྩུད་ལ་གཞགཅེས་སེགསབཞི་གསུངས་པཅེ་ལྟུར་འཆད། གིས 


མ་ 





དབཞིནདདབང་གཞན་གཟུམ་ལ་ཡང་ལལགསུངས་ཏེའདིདམ་ཤཱུས་ས། ། 
སཔལ་དམ་ཆིག་ཉིད། ༩ པའི་ད རོ། །གཞན་དྲུབམ་དབངག་སུགས 
ཞིན་བསབསན་ལ་མགའནྲ གནས་ས 


དྷ ཐད ལ་ཡ ངྱརུ་ལ་གནས་པ། དབངལ༥ 
སོ གི་འ མདུད ྣིཔལྱཉདགསར 


གོངམ ཡཡདྱས་དགེས་པདམཛནས་པའྱི་ཕ་ དང་། བུམ་ 











།འདིངམ་སེས་སེ། །གུད་དག་ ལུ 
༢ ནཔ་སག་པ་ཅན། །ཡན་ཡང་དང་ 
ཆག་ལའང་བདེན་འཛིན་ཡོད། །གལ་ཏེའ་ 


མི་གསལྱཀྱི་བད་པར་ཡོད་པ་དང་། ཕྱི་རོལྱ་གི་དངོས་པེལ་ཡང། མར་མེ་གསལ་བ་ཡིན་ཁངཕནཚུན་ལཱུསནཾས་གས 





རྭ སེས་པ་ལྟཅི ས་བཙམ་ཡང་འཇིན་མི་ཤེས་ཐར་དབང་གྲིགལ་དུའ། 
དབང གས་བསམ །དཔེག འན ཀ་་འབན་མའི དལ 





དགཿམྦ་ཧིས་དབད་བསྐུར་ཐོབ་པརྡ་རོམནས་ལགས་སྔོམ་ཐོབ་པར་སྒུབས་ 

ལྡིལ འདི 

ྦ འག་འ ིག་ིི་བདདོག་མན། སེ་དང མིན་ན གལ་ཏེ་དབང་གི་ལེ་ཤསདི་དཔལཞི་ 

༢ པརམེ་ལཱརཞེས་པ་ཏར། གསལ་བའབའ་ཞིགྱུཔེ་བ་ཡིནྱ་གི་མངོནགསལདྱེི་མིའྱི་བདང་རམི་འཐུདདོགམན། ཡེ་ཤེས་རདགི་ངོ་བ་གསལ་བ་ཡིན་ཁངནྱཙུན་ལེསནས་གསལ་མི་གསལ་ཅི ཁུད་པར་ 
| ༣ མཾ་འགལ་ཉེ། སྙིད་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདགསལ་ བསི་ཡདདེ་ཉིདལབན་ཅན་ཏེསདུས་གསལ་ གསལ་རད་མད། གམངངུགསུངས་པ་དང་། བྲེ་བགྲ་དད་པ་དད་ཤེས རབ་ལགགས་ལ་བནུ། 


སལ་སི་ཁྱད་པརམདོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་བཞིནནོ། ། 


པཱ ད་དཔ དཱ ོྫ ། །མཁས་པ་ཤསུག 
ལ་ས གི ད་ྲ་འགབདེདན། །དལས་མི་བདེན་གཞནངི་ཡེད། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕུགས་སའི་ནང་དུད་དུང་ཡང་འཇུག་པའི་ཞུབ་ུལ་བའོ། ི 


༤༤ 


འ་ 
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ཤིསྦི་སནས་གསལ་མེ་གསལ་ཆི་ཐ་སཱད་བྱས་པ་ཡིན་བྱི། 
གསུལ་ཅི་ཐ་སད་འདིསུ་ཞིག་འགོག 


རཿ 


ཤྱེ་རྡོརེལས། བདེ་བ་གང་གིས་འཆེབ་འདིར། དེ་ཡི་བདེ་བ་བསམ་གཏན་བརྔོད། 








པའི་ལེ་ཤེས་ཡི་དལྱ་བད་པའི་ངུས་ཐང་གསུངས་པ། 





གོལ་ནས་བ ཧོང་གི་དཔེའི་ཡེ་ཤེསདྭེ་སེ་བར་འཕུར་ལ། (བཿ 
ཚོས་སྙྭཞེས་པ་ལ་སེགས་པའོ། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཞེས་པཞི་དེ་ཙམ་དུ་ལམ་དེ་ལས་དིང་དུ་ཡང་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ དེ་བ 





ཡེཤེས་དང་གི་ངོ་བོམ་གསལ་བ་ཡིན་ཞེས་པ །བོ་བོས་གངདུ་ཡངམ་སྨས་ཏེ། 
གལུཏདཔེའི་ཡེ་ཤེསརངགིུ་ངབོགསལ་བ་ཡིནན་གསལ་བརམེ་ཤུས་པ་མིསད་དོ་སམན། དེྱཧུད་དང་། མན་ངག་དད་། ཆ་གརམཁས་པའི་གཞུངནྣམས་དང་འགལ་ཏེ། 
ཤག ས་དང། དེའི་འགྲེལ་པ་དག་ལྡནལས་བདེ་བགངགིས་འཆེ་བ་ཞེས་བ་བ་འདིནིཐ་མལ་པྷ་ནམས་འཆིབའིཚེ། ཙམདུདརྣམས་་ 

ཤིསདྲ་ཐོལད་ལས། མ་ཤེསད་འཁོའབརའྱ་བམ་པན་འབྱར་རོཞས་དང། འདམ་དཔལ་ཞལ་ལངལས། །ཆོས་སྒུ་རབ་དགའ་མཁའ་མཉཏཿཔ། ། 
མསྭཀི་ཡིདན་སྱོང། །ཞེས་དང། དེའི་འཐེལ་པར་སྐན་པའི་ཞབསྱ་ཧིས། གཉིས་སུམད་ 
བདེ་བཅེན་ ། 


མི་ལམརང་གི་ངོབོ་གསལ་བ་ཡིན་ཀང་། སདཔའི་ཚརི་ལམ་གསལམི་ 


ཤི 














ནཔེ་སྩེ་ཡང་དྲེབ་མའིམན་ངག་དང་བལགས་ 
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= ། །རྟོགས་པརམི་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངསཔས་སེ། །གཉིས་ ཅེ 
དྡེི་བདོན། དབང་གི །གཉིས་པྲནབཅོགནོ་ོོ་བདདཔོའོ་པོ་ཤསཞོདབད་གྲོས་ཐོགསརོམ་བགོཡས་པ་ལསལོ་བསོན་ 
ཤཱི ་བུད་སལཏེ ལིུཞེསཚིགས་དམ་རའཔཡདཔ་བལའོའི་གས་སོ། བང །ཛེས་མགས མ་བགིམས་པ་ལས་ལེ་གསོནལིན། དབད་གྷོ་ཕབསོསོཅིབོནོད། 
ཿ ཚུལ། སས ། ་ རུརྒྱདདང་པོའི་བཅུ་པར། རོམཉམ་་“ 
ལ་དང་པམཆོག་མཐའ་ཅན། འར ལང་ཉིི་ར་སས་གཡིས་ལ། །ར་འི ་པརྱ་ཀ། །ཅི་ལཱར་མཆོད་དང་བསོད་བཤདང བབདད། འེས་བིངི་ལ་བུ་ 
ང་པམ་ཆོག་མ་ཐའ་ཅན། །ཞེས་དང་། །ལངས་ལྤེདཀིནི་རླབས་གཉི་ས་ལ། །རངགིགཡསདངའ་ །ཅི་ལྟརམཆོད་དང་བསྟད་བཞུདཔ། །སློདམ་བཟང་པོས་སུད་གེས་བ། །དཉིད་དེལ་བསྟན་་ 

ཉི་ས་ལ། །རང་གི་ག་ཡས་དང་ལག་གཞན་ཙི། ོབནི་གིན་གགིས། །ནྡཐལ་འྱོརེ གས་བ དེན 










ངགཱ་སྐབས་སུམཚོན་བྱེད་དཔེའེཡེ་ཤཾས་ལྕེ་བའང་ཡད། 













སུདསཔ་འདིཉིད་རྒྱདདངམན་དགཟཐམསཿད་ཊྱཾགཞདདམ་པར་མཐོང་སྭདབངབསྐུར་ཚུལལ་དངོས་ཀྱ་བྱགརྒྱལ་བརྟནབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི 
པའིངོ་ལུདོ་ཁིགོང་རཱམཚོནྱབེད་དཔེའི་ཡི་ཤེས་སྕེས་པརངེས་པར་དགོསསེ། །རྒྱུད་ཀི- 





དེདུག་མ་ལེསྱ་ཀང་ལཱར་དངཔི་འཇབའི་ཉམས་སོང་ཝུད་པརཉཤ་ཅིག་ངེསཔའྱསལ། 
ཞབ 





དཔདབསནལལ་ཆེརཁདིའི་དབང་དྲུབས་པ་ཡིནཔས་དབང་ གསུམཔའི་ཡེ་ཤེ་རྱ་ཊིརྡོ་ལྭདམང་པ།སུངས་ཤིང་། ཇེ་བཙུན་གྱིས་ཧངལག་ཏོག་་གསུམག་བཀགན་ས་རང་ལུགས་སྩེན་མེད་གསུམ་བཞྭག་པར་ཐེས་པར་་ 

























ཁོ ལ་ི་ྲཱི་ཿལ་བཏབ་ལ་བདེ་ཤོངགོ་ལེ་ཤསདྲས་ལབདའིལགཉིསའདོ། ཇབཅོདོ་ཆོག་དད་གབམསོལལཇལ་བོདག་ྲར་བདེལེག་ར་ལས།། ཧིང 
ཤྩྱིགྱར་ཉབས་ཉ་དབ་ཅིག་འགད་ང་ འགེས་བབའ་ཅསར་ ཁཅིག་ལམི་ལྕེབ་ཡང་ཡོདལ། ས་གདན །དེའིདངཿ དངཆོདདདཔའིཡི ས་སུཧད། 
ཉཿ པརམེདྱ་ཧང་། ཉྱའི་ངོས་ནསསུམ་ལསྟཾས་ཏེཅུངབདམི་གསལ་བའོ། ྱིམ་སྔར་བཤདཔ་ཧུརམཚོནབྱེད་དཔེའི་ཡ་ཤེསམ་སྩེས་ཀྱང་ཆོགམཆན་ཉིད་དཔ་ཝནཔ་སཉམས་རྒྱོང་ཁུདཔ། ཤིས་ག „ 
ཆོགཙམ་ཁེས་པ།འདད་ཡང་ཡིན་ཞིད། དབང་ཐ་མཐོབ་པའི་དོན་ཡང་ཡིན་པའི་ པལ ཉམས་མྱངམ་ཤེས་ཤདདབངབསྣུར་ཁི་ལལནདུག་པཅོམ་ཡངམ་ཡིནཏི། ཧཿདབལ་བའི་ཕི་དདོ། །འདི་དགནི་ པོའི་ནོེ་ 
སྲེབ་དཔེདགྱིས་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ཕྱི་དབངདུབྱསཔ་ཡིནཏེ། སུལ་པའིདཉྱིལ་འཁོར་ིས་དབངཔ་སྣརཔའི་འདོན་གི་ཡ་ཤས། པར་སྕེཞིང། གུབ་པའིས་ལ་གནས་པས་དབངཔསྣརབའི་ཚེདྷི་ཡཔ སྭཧཱཱུབདུང། | 
དཔའི་ཡེཤསབ་ཅིསི་ས་ག་ཡོདཔའྱི་འང་ོ། །དེ་རྱབནདྲནསཡ་གས་སྩེསཔནིའྤེདཔེ་དགོས་ལ། དཔེའི་ཕེ་ཤསྩེས་པ་དང། མ་སྕེསཔ་གཉིས་ལ་དབངབཞིབ་དང། ལཱབའིངོསྤོདྱེདཔ་དཔ 






དགོསལ། 





191 














ཧོཿ 
འཐ སྱ 


སྤངསེམསཐོབ་བ། འྡདྲ་ཁང་རིགཔའི་དབང་ལནི་ཆོས་ཅནལ་ཡ་ཐ་མལ་ཧྱིནམ་ཙོག་སངསེམསཐོབཔ་གཙོབ་ཡིར་ལ། འདིན་ཐམལ་་ཧིམ་ཉོག་བཅུལནས། 
གཅོ་བོ་ཡིནཔས། དྱིལཆོག་ཕལ་ཆེརལས་སྐབསའད་ནབ་ཤདལ། དཀྱེལ་ཆོག་ཚད་ལནའགའ་ཞིགཉདྡོ་རྗེ་སྲབ་དཔནོཤྱི་དབངགི་འོགཏུའང་བཤད་དེའ 
ཆེདངུ་ལྟུརཔ་སྒོས་དགོསན་བརྟག་གཉིས་ལས། །ངེས་བརདངོས་པེ་ཐེམས་ཅད་ཉི། །དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ངུ་བརྗོད། །ཕྱིནས་རེའེའི་དྱེ་བ་ལེས། ལྙརྣམས་ 
ལ། ཀུན་རོབ་ལརབསེར་པརགསུངས་པ་དང་། ཨུརལས། གལ་ཏེའགལ་པ་ཡདཔ་མ་ཡིན་ཡང་། །དཾཆྱ་ཧལ་བའི་དངོས་པས་སྩ། 





རབའིཆོ་གཛོགསཔས། སྩད་གཞིད་དང་དེ་དགལ་ཐམལ་ཙིརྣམ་རོག་སངབའི་སྭང་སེམས་འཐོབབོ། །རྡརྗའི་བརྟལ་ཁུགས་ལནི། དརྔེའི་གརྫུལ 








ཛད 





ཚོགས་པ་ཉིདའོ། ཞེསབསྙད་རིམ་ཀྱི་སྒབས་སུགསུངས་དདཉིདདབདགཾ་སྟབས་ཨུ་འདམཆོན་བའོ། རིག་ད་ལིདབད་གཞནབ་ཞི་བའང་དབབྱུ་ཉནལ་རིགས་བདག་ཚར་བའི་ཆེ། 





སྙུདགཀིདེ་དདདདག་སྙུད་བྱེདདེདདདེནི 


ནནཐེབ་པའིཚཕུངཔ་ལའིརོས་ཉདལ་ཐམ་ལ་མ་རྟོག་ པ 


ང་གི་ག སྭཀིབརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནསཔ་་ 
བའ རུ བཱ 
རྨི བཛདོང་རྩབ་ཞེས་དད་བིནན་ནདག་ལླུར་བསྙོམ་དུ་མེད་་ 


དཾ 
།ཀུན 


།ཡུདཔ་ལའི་ཆོསཉིདལ་ཐམལྱི རམྟོག་སྕེངབའ་ 


རྗོབ་གཟུགས་སུརྣམ་པར་གནསནསཾ། །འཁོརལའི 
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ཁ་མེདདུ་ཤེས་དདྱ་བའོ། །དྡོེཐུགསྱ་ཀི་དམ་ཆིགང་འཕྲེད་པའི་ཆ་སམས་ལ་ཐམལྡན་མཉོག་སྦངསེམས་ཐོབ་སྭེ། དེའི་ཚོསམས་ཐོགམཐའ་མད་པའི་སེམས་པར་དད།རྡོ་ཛེ་སམས་དཔའདང་ ་བཟང་ཕོདང་། 
མང་དུ ོས་་་པ་ས་ྐས། པྲ བམ ོང །མ་བེ་པ་ མས་དདདད། དེ མག་དཔ་འདང། ། འོ 
བཞིནྱ་ིསན་མ་བརདགཔདདོའཕད་པའི་ཐིར། ཧྭགྱཧ་པཱའི་དམ་ཚིག་གི་ཚ། ཡུསལ་ཐམ་ལྱསིརཏོག་སྭུང་སམས་ཐོབདེ། དེའིཚེ་ལུས་རོཇེ་འཆང་ཆེན་གོབ་སྩང་སིང་བེརྡརམ་པར་དགྲལ་ངོ་འཕྲོད་པའི་ཌིད། དཀྱིལ་ 
ཆོག་འགུའ་ཞིགྱཏ། དམ་ཚིག་འདིདག་དྲངེ་ལབ་མའི་དབངགི་གུབསས། བྷནུལ་ཞུགས་དངམ་ཉུམ་ དཧི་པར་སྲུང་ཡང། རྣལ་འབེ་དབངྱ་ཐུགབླམདཔ་དང་བཅས་པས་གམ་དབང་གདྡཆྲེསབ་དཔནྭགི་དབདགད་གགའ་ 
མཛད་པནི། བཏགགཉིསལས། །དྡོར་རབ་གནས་རྡོརཉིད། ༈ཆེདདིལ་བུཆེནཔ སླབ་མའི་ཚོགས་རླུམསབསྡུབར་༡ འི 


བཟུང། །དརིང་རྡོ་རྗེ་ལཱེབ་དཔན་གུར། ༈ སུབར་ཅིས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པརསངའོ། །གཞིར་ 
གནས་ཀྱི་བད་ཆུབཀི་སམས་ལ་ཁམ་ཡབ་ཕུས་ལམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་སཡས་འདྲེས་པ་དང།  དབང་གསུམ་པའི་དངོན་གཞི་ལྷུལྕས་ཀི་སྐབས་དང་། _ དཉི་ །གད་སངསྱ་གིཡཞེས་དད། དཁོར་འདས་ཐམས 




































བདག་འབུག་གྲི་ཚུལ་གིས་ལེ ཐམས་ཅད་ཀང་སིནྱེད་ཊི་སབས་སྭ་ཐོབབའི་ མ་པ་ཐོབ་པ་ཡདནས་ཡངདགོམས་པའི་ཐབས་ཕྲི པར 
་གེ་སདབམསོད་དིུས་བ་ོ་པ ོཆོཔབ་་མ་ཀོ་ས་  མ་ལཏ་ ེ་བཞིདགོ།ོ་ཆོ་དགིད་ 
ི་ འི་གནདྱ་ཀང་འདིཉིད 


ཚཱ ཡིནཏེ། དེའཞིན་དུ་གང་ཟག་དབང་པརབ་ལམ་ཟབ་མྲེབ་མའིནལ་འབུརཁོན་བྭ་སྐམ་པ་དང་། ཚོགསརིམ་ཟབ་མེ་འགའ་ཞིག་བླསཿ 
དེ ཟླ་བ ¦ གའ་ཞིག་བསོམ་པའི་ ' དྲེ 
༨ ངར ༨ ང་ ༢ སེངྲ་བྱ་ཁྱན 'ཁ་། ོ ཡཆག་དང་ ུ ། 
འངམ་ཞིགནས་སྱུ་བཞིའི་ས་བནད་ཉིད་ངཔགིས་འཕེལཏེ་འབསབུ་འགུབ་པ་འེདབ པའ རྩ རཆ ཞིག་ལ 
'སྭེཾ། ་སྔགས་གྲེམ་རྫོགས 
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དདུཿསཔའོ། །འདིས༡ངལགས་འདིའི་སགས་གཱོམ་ཛོགས་པ། 

















(༡ བོབནས་དམ་ཇོག་ཚུལ་བཞིན་ཅུབ་སུངསྭ་ལེབ་བྱཅ་དགས་འཐུབ་པཞི་འདིའི་དོན་ཡིནཞིབ། བམ་དབངགིས་སྟགས་སས་ཇོགསན་དབང་གངམ་མ་ཐོབ་བརའྲབསབུ་འགུབ་པརྡ་ཐལབ 
ཕྱིལོ །འདིདག་ལ་ ཐབ་གྱེད་འགོད་པར་འདོད་རྣས། དབངགི་རབ་དབྱེ་བཅུ་གཉིས་གསུངས་པ་དང་། ༈ལམ་དུས་དབང་་་དང་ལམ་ཟབབྲམ་ཡིས། །རིམ་གཉི་ སྒམ་པམེད་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་མཆོག། ༈ 
འགྲུབ་པརགསུངས་པ་འདི་ལའཐད་པ་ཡིན། །ཞཾས་བྱབསྦྲོས་ཏེརེ་བཙུནགྱི་དབངགི་དབངཊེར་མརམ་སྔིན་པ་ཅིག་སྩོར་དངོས་མཇུག་གིས་གཞན་ལ་ལེནཔུ་དུས་ཧི་ དེནས་ཆོག་དེཉིདྱ་ལིས་དབང་དེ་ཡདནས་ 
ཡད་དུ་གཞན་ལཡནེད་རྒྱའི་དབང་ལམ་དུ་བྱེད་པདང་། , ཚོག་དེ་ཉི་དཀྱིསགིཊལེནཔ༔ དབང་ཏིང་དྭེའཛིནགྱི་ལམྭདུ་བྱེད་པ་དང་། སུ་ཆོག་ཡྐར་ཅདུགཏོམ་ཏ་དེནཔ་བདར་བཙམ་བསནས་ལུ་ག་གནས་མུན་ཆད་ 
ཝཾ ལནཔ་དུད། སྙཾབ་མ་ལུག་གནས་ཡརྒ་ཆད་དོ་ནས་དེའི་དོད་རྒྱན་བཤགས་བཅུག་སྙེ་གཞནརྣམས་ལེན་པ་དང་། འཐུག་པ་ཡནཆད་དོདནས་དེའི་དོད་རིགས་ལའི་སམ་བྲག་བབྱར་གུ་ཏེ་གཞུནནླུན་ལེདཔ་དང་། སེཔཔ་བྒགག 
གཟུང་གཉིསམདོརབ་སྡུས་ཀ་ས་བཟུ་རྣས་བུམ་དབང་མན་ཆད་ལེནཔ་དང་། རྒུན་བཤགས་སནོ་དུ་བཏངནས་དབང་བཞིཆེག་བཞིས་ལེན་ཅིང་། མཇུག་འཐས་བུའི་དབུགས་དབུཿཿམ་སྟེདབ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་་*7 















ས་འ 





 །སཱངྱབ་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་སྣོམ་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་འདི་ལཚངཔའིསིར་ལོ། །སྔལ་པ་ཐམ་ས་ཅདམཐའབུས་བུའི་ཚུམ་པརའཐོ་བ་འདིའི་སྒུབེད་གང་ཞེནུ། འཐས་བུའི་རྣམ་པ་ལམ་དུ་བྱེདདགོས་པས། །ལམཙི་་ 


དངཔོ་ལ་ཝ་ཧྭ། གནས་གང་དྲུ་སྣམ 


འི་སཱེ་ཕབ་ཞི་གནས་པ། རུན 
ཚས་ཐམས་ཅདྱ་ཀཏདར་འཁར་ལ་ལས 
གིཁན་མཐོ་བསམ་ཞིང་། བྱངཆུབ་ས 





འཆད་པ 
མ་བདེབདང། བར་ ་མཆོགལ་འཇུག་པས། བདཔའིམཆོག་གམ། 
དྭལབུའི་ལྡེམ་པའི་སྒ་དོན། སྡོམ་པ་གསུམཆར་ལ་འཆད་དགོས་པས། འདིརརེ་བཅུན་ཚི་ས་སྤེ 





ལྟོ །དིད་ཛོགས་ཇིསཙི་ཝེས་པམ་ལེནནོ་ལུསན། ལྲའུདེ 
།གགས་ཝཱའི་སབསྦ་ཆིདམ་པའི་ཐབས་ ་ཨྱི་ངོས་འདོནནི་ལྲའུ་དེད། གྲས་དང་། གངས་དང། ཐབས་གསྲུམ་དངོས་སྲ་བསྟན 
ཁའབོར་ལེའིབཤདཔ་གཉིས་མཛདཔའི་དབངདངདྱ་བས་པ་ཡིན་པསདེས་དབང 





ཅིས་མནྟྡྟ་ོག་ལས་ དིསོ་ཐུར་ཧི་མཛནྙཏོག་སངབརྷ་ཏེད། བཟསྦརུདནྲིགོ་བརྩསི་མཚན་ཉོག་སངས་ཟིན་པ་སན་ཝགསཏེ། ཙུད་ཅྱི་ཁལ་བཞེས་པའྱིརལ་བྱར་དགསུམ་ཆ་རུལ་བཤདཔ་བ 
ཧུ མཚོགལས་ཡོབ། ཟས་སུ ཀྱེརྔཆེའི་མཚནྱི་སྦ་དོཀདགས བཉིད་ཆིས་ཀེས་སོ། གསམཆ་་ཝགསས་འདུགཅད། ཝུགས་དད། དེ ལམ 











འརི ངཿ རཔ 
ངསབས་འགྲུབཅིང། འདུས་པའྱི་ཆུདྱ་ཅིམར་ཡང་དང་ ཤང་པོ། ཕགས 
 སཆདཔོམགས་སའཇག་པའི་ཚ། གསུམ་ཀ་ཡང་ཡེ་ཤེསགཅིག་ཉིདྱཀནམ་ཐངས་སཱུ་ཤེས 
| །བསྲུནཔ་ལསརང་གིངངགིསབྱུངབསརརངཊ 


”°[༄༅ །རྟོགས་པམ་ཡིནཔརསོ་དའང་གིསིག་པསན་དང་རིག་དང། མཐའ་དྭུསམེད་པསནམངའམཉམ་ ད་ཀ ཞྣམ་པརརྟོག་པ་འ་ ཨྩུབལད། མཐའ་བཞིའི་སྤོས་བས་ཧྭེད ང་པ 
ས་ཤ ཡོདཔ གཞའ གཞའ་དད། གད འ་བ རན ཅི 
ཕས པའི་བདག ཏིད་དང། ༈ ན་གོ་ཐུམ་ཅད་ལ་ཁ་ ༩ སུ 


¦ ་པ་སན་གས གས་ས རི་ལ ཞི་འུ། 
དགྭཧུལབྱ་ལ་ཐྲ་སྭད་གད་ ཆེད་དུཡིདཿ སས ` ཉིད་ལ གྱེ་”རོརྔེའི་དང་པོའི་བཅུ། 
་ ཤེ སསགས སི ཐུགས་དང གས་གནས བདའདེད། །དེིད་སྲེག་ཆ་ 7 


་ ༈དངོས་དང་དཔོས་མེ་དདེ་ལས་ཕྱུད། |གྭཤནྣམསགངརམས་དེརྣམསདད། དར 
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འིཿ པའྲི་སྙེབསྱ་ཀྱིས། ཐབ་སྭ་ཀྤྱི་ཉད་ཀང་དག་པག 
རྩལ  ]}ྣ}]ན༩ན9ནོཌན་་་ 
རི འཾ་ལྟབ་ ཤབ ཀྲ ་ འདིས་ཉུནཏགབའ་དག་གོ་བརབདོ། རརཾི ལུམ 
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ཤཱ ལ་སྭགས་བགཀབྱ་བྲ་ ད་ཞེན་པའི་དག་གློད་པ་ །ཐགསྭཀྱི་ཧུད་དེ་ཉམས་སྭུ་ཁུངས་པས་འབྲས་པའྱི་རུདྱ་ཉངདག་པ་གསུམ་དུ ག 
རཔ དེས་ལྷའདུཊ མནས ་ གཡིག འིས ཞོ (ཡའ ཆོས་ད ་དྲགཔ། ལོ རད ་ 
སུ ི་ཀག་ྲག གག [ །གཉོ་ལ་ནི། གསཞནྡནམམ་་ིས་པའ་་དོནས་དགསམ་ར་ལའཇུགགེ བད་པའ་ཡཆོག་ལ།བཅ་གང 









མ་པོད་དང་དེའི་གནས་སྐ ལྷབས་ ` 
མཆེ འུ ་ 
གང ིི་ 1111 ག་ དང་། 


མ་ལ་སཱར་བའི་ ལནི་སརབ་ཤུད་ཟིན། 

པུ ཀཀ ་ ལོ 
མནལཾ་མཐཐུན་པའྱི་ཡོགས་ གུ 

` ་ དི 














༄༅། །ཧེད་ཅིག་སྡེཔྤཔ། འདྲི ཞདགེ་གམས། གཡཇུགདད། 5 རལ་བགིལ་ལུ་གསུམདུབཞགཔ་དད། རླ །་ཡབཞི་ལ་བྲབ་གྲབཞིརབཞག་པ་དད། འཁོཔལ་བཞིལ་སེའབཞིར་བཞ པ་སེབཞིདད། 
སེམསཅན་ནམས་ ཞིནྱསིགགབསཡ ཙི་ཆོས་མཐནཱཧིས་ས སྦཅས་སུབ་སནཔས་སམཔ་དང་ལནཔའི་གངཟགཆབ་སུན་པའོ། །ཞེསགྲསངསའུ། འདན་གད་ མེ་བདུང་ 
ཌཱ བདསངིཏེབབས་བཙཉིདནས་བཤིན་ིདག་ལ་ཐུ་པའབོ་དང། མིམྭཐུན་པའྱི་ཡོགས་སམ་པ་ལ་ཡུང་དངབཞྲིྱསི་སྣ མ་པའི་ཆ་དང། བབས་ལབ ས་སལ་བའིཆ་གཉིསལ སུ། དུང་ 
རྒྱའིབུས་ནསགནས། ཕྱིམནེ་ལམ་རྱི་དུས་སུཐོབ་པའོ། །སཱན་བའིཐབསནི་ལམ་ཁོན་ལའདོག་ འོས་པ དངང ཕག་པ འའ དུ 
¥།ཅད་སཱཾརྨ་བ་དངལྡན་པའིགད་ཐག་ཡིན་དརགསུངསཔ་ལངལམམ་བསྒེམས་པའི་དུསདརྩུ་རད་ཨི མ་དདད་ལྡག་ཤེང་ལས་ལཞུགསདསྤ་བབསི་ཝཱམ སནཚ ཏགས ཿ 
དྒྱརྒུད་ཀྱི་སྔེཔ་པ་དང་ཐྲབས་གྱི་སྡེམེ་པའིརྣམགཞག་འཐུདཅིད་འབསྦྱར་་ཀི་སྣོམ་བ་སཱརྲདངས་པའི་ལུང་ནམས་དང་། གཞན་ལཿེ་ སྤུབས བད ཁ་ཞསདང་། སིད རལྷོ་ལ 









ུའབིནཔ་ལྔར་ལུངདྭཝ་ྨ་འབར་གསུངས་པའྱི་ཚིརརོ། །གལཏེ་ལྷའེདོབདརང་བཞིན་རྱི་སརྣམ་པ་ག་པས་ཐསྟདངུ་ལྷ་ཡེན་བད་ཁསྣ་བངས་ན་བ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དྭིངས་ཟྱས་བསྲ་གབས་ ༥ 
ག་ས་ས ས་བཞི ློ་བུན་ཡསཛས་འཇད་ུའ། དས : །ཞེགཔ་ཤུརྦ་ཱ་ 
ས་པ་འ ན་གས་པའི་སྐབ འཚོས ཐུ 





༩ །པཁ་ས་མི་བངསེ། ས་དན ལ་ཁ འདིནི་བུམ་པ་ དད དོན་དམ ཞེས་སེགས་ རཾ 
སབས་ཟས་སྩ ནཁས་ལེན་ད་ བསྒྱེ ག་ས ` སཾ 
ལ་མསཅདདབ ཁྱིད །འཛིཛགབཞཞན་ཆོ་བསས"ིང་བའ་ བའདྲ་མསདའ། །སྡེམ་པ་ལྕརྟ།  གཀར་བབ་ཀི། དབངཔས་རམ་ཐོ འིས 










།བླནས་པ་སགས་ནང་ངུ་སམ་པའྲི་ཚུལྱས་པརབ་གདཅིང་། སགཞིཔདེས་གོམས་།འྱསལ་། ། །ནཱལ་འཐོརས་ལུསདངསགནས་སུ། སལགས ི་ 
ཞས་པའྱི་བདབར་ཅ་མམ་གཏོགས། རྫནར་མའི་བཞི་བརརི་ལབབཞིན་གྲསངསཔ་དེས་བང་ལྔམ་དཉིདགཿ དི་མར། འདི་གད་ལ་སོགས་མཐའ་ཡསལ་ཆོག། །སངལྦ་རསཀཱན་སི་རྡོས མཆོག། །ཅེ །ཅེག་ 
༡། གསུངས་པསྦུརྒ་ཧུད་ལ་སྦྱརདཐམབ་ཧདྱ་འི་ཁངགནིའི་དོན་སངསཅུས་ཞུནི་ཝམཔརགསུངས་པའི་དོན་གོནནོ། ྡང་ལས། དེར་འཚ ོར་ལ་ཞེས། །ཐབ་སཞི་བདེ་བ 

རྱ་ལནྣལ་འབྱོརཚྱིས། །སངའུཆྒྱསཉིད་དུའཇུབ་པར་འྩར། ༈ཧྒོནཔ་སུམ་བཅུ༔་གཉིས་མཛན། །གཅོ་བོ་དཔ་གྱད་བཅུདུར་ཝུན། ི་ོ བསད་པ རྤ 
བསྟནནོ། ཡ་ཤེགཆིག་ལེའྱི་དལས། ཆུལི་དབངབ་སུར་ཅོདཔན་དག། བབའྱི་ཚད་ལ་རབྱཅྭགགུས། །དྲོརེདིལ་བུ་དེབཞིན་ཡད། །སྱེདཔ་འིརུད་ལ་འབཏུགསལ། །ཕྱིནམི་ཝེ་ པ་ཡི ༈རྣལ་འཤྱོར་རྒྱདདུ་ '! 
གསལ་བདྩ་པེ། །དནིདག་གྱི་ཐགདབང། །དེའི་མེབ་དཔན་དཔང་ཞེས3། །ནལ་འབོརྦབ་མ་ཡི་ནི་མཚོན། །གས་ངབ་ཡིཞི་དབངར་ལ་བཤད། །ཤསའབ་ཡེ་ཤེས་བླན་མེད། །བཞི་པ་ཡངདིདབཞིདནོ། །ཞེས་གསུདུཔའི་ 
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མིན །སདསྱ་ཆསགུནཧི་ཧོམ་པ་ནི། །ཨ་ཝེ་ 


གི་ལ་དབ་གཞས། །སུདཔག་ 





དྲེ གི་ལཿ 
རྒྱས་ཀུནརྩི་གསའ་བརི། །འདུས་པ་བདེབའི་མཆོག་ཡིནཏེ། |བདག་ཕྱིན་ཐས་པའིརིམ་པ 


མཆོག་ལ་གནས་པར་བྱསརྣས་གི་ས་གསུངས་ 








ཅིན སྩབས་ག་ཡུམ། 
་དང་ཡད་ལྡན། 





༄༅། [དགམང་དྲ་ཐོས་ཏེ། ཐོས་བསམ་མཐདཕིན་པ་ཞི་ 
དཔའ་དང་། རིག་པ་འཛིནཔའོ། །དེའིརེལ་འཛྱའཾའི་སཱམ་པ་དད། 





ཤཱ བསྐུརཔརྡནོགས་པའི་ཐིལསུཧིས་བྱརལབྱཅ་གསམོ། །དངནི་ཟིག་ལེི་ཉམས་པར་ལུས་འ་གནས་པ་ཏིད་དོ། །ཆངྒ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཕི་ནངགཉིས་ལས་ཕིནིཟམ་པ 
ཞྭ །ལསགསཔའོ། །ནང་ནི་སྙག་བསྔལ་ཅན་འསད་རྡེ་ཆེན་པོས་ཁུཿནས་བསུངྨཏེསེསསཅཧཾ་དན་ཧཱིང་རྗེས་བྱེད་པ་དང་། 


. , [ཕྱིནང་གཉེས་ལས། ཕྱཾ་ནིངྱདརྣམས་ལསཇུནཡོད་དུ་བྲགས་པའིར་བའི་ཁྱུད་པང 





།ཞེསདང་། ཌོ མཐིབའི་ལམ་ལས། ལཱས་ཆུདམ་ཟྲོས་བ་ནི་ཛྡིམ་ཕགསུམ་ 


གཡི 

རྲེ ད་ལྕ་ཉིའི་ས་གལརཔནི་དགེ་ནཙི་བྱསབྲ་ནམ་པ། དགྱེལ པི ཡང་དགུ་པར་བང་བ་ད། དགེ་སྲོངགི་ 
༢ིཆོས་བཞི་དང་། ཉེས་བས་བཞི་བཅུ་ཿརུག་ 

་ྭཱ ོ ཤི །་པ་ག་སལ་ཆམ་འགགས་པས་ལུས་ཅི་རིགས་སུ་བཀོལ་བ་ 

པྱ་ཧུབའི། ་ཡནལ་གགྱི་ལུདབ་བྱཆདདེ། ཧི་ཡུ་ཆ་གཉིས་བསུང་བའོ། །ནདནི་གེས་པ་གཉུགམ་མིཏོགཔ་རགནས་པའོ། །དེ་ལནནྱའི་ཕེལོ་པ་ 


རས ཐར འུང སྨན་མར 
. ཆཾ་གྲསམནིདཀའཐུཕཀྱི་ལམ་རུ་འཁུརལ། ནང་གི་སྒོམ་པ་གསུམ་ཧྱི་ཨའི་བུ་ུགིལི 
1 1 ༠༧ གགམ_་ག སར ེབཛམམཆས་པ ཚསལ་སསམམསགསལ་མ་པར་ངསབའམས་བསར་བངའ་པཚདདམཅལ་བངལ་འཆན།འ༤ར༧༨༨༡༤༨༩༦༠༡༠༩༤བ་༢༩༢༠༠༧༧༠༨འཆད།༩༤ ༠ ༡ ཞ“ པ། 


ཙོགཔའི་ལམ་དུའགགད་རོ། །ཞེསགསུངས་པ་འདི་དགགིས་ནིནལ་འཛྱོར་ཆེན་པོའི་སམ་གྲསུམ་རོག་སབ་ལ་དབང་བཞྐི་རོགས་ཡར་ཐོབ་པ་དཔ། 
ས་ར ། ` ་།ན་  ་ཤད་ ་ཡད་འདྡི་ དང 






དངལནཔ་ 


སེ་སྡེབར་པ་དང་། བངྒ་རུབ་སེམས་ 


༈ །རིག་པ་འཛིན་པའི་སོར་པ་ལ་ 
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དཱ ཅུ 





ཁྲ པ་བ ཱ 
| ཁཱ དྲ དྱ སཱག་ 
དགེཔ། པད ` ས་ལ 





(ཅིནརབདུད་ཐུགསཇེ་འཐནབའི་ཟླ་དངྲབལབ་དྷིདྲཀིས། སེ 
ཌུ འཚོས་པརསྭནཔའ་མཛད་པའོ། རར 








_ །ཡང་དག་མཉནོདགབའི་བཤེས་གཉེནདད། །བུགས་ཇེའིགཉེརཆན་སྱནརས་གཟིགས་མགོན་ལ། 
¦; བཞོ གམཔ་གེས་འདགྲ་འའཔའ་ིས་གྱུ 


།ཉོག་མེད་དང་བའི་ཡད་ཁེས་ག།འཚོ་ལ་ནས། །རད་བྱད་གནད་ཡི་གདམག་པ་བདེད་ ལ །དེལའ་ 
ཤག བབ་བོ ས་དང་པོའི་ ལགྱི་ངྒུ་ ་པ་བགྱར་ས་གིལ་བཤནས་པའིཆགདཔ། ` ˆ ལོ ་ = 
ལ་བཅ་གཉིག་པའི་གཟུངས་ལསགས་པ་ནམས་ལ་བརྟེནནས་ཞལ་བྱར་གཅིག་ང བ་ཐབས། གཏོརམའིཆོག །པ བསདཔ་ྲིགནས་གཟིགས་ལ་གཉིནཔ གག བཞིམངདཔའི་དོ་མསས་ཡེནཔ་པ། སཱིག་པ་བཤགས་པ ས་པའི་ 
¡ [ཆོག་ཉམས་སུལནཔའིཚུལ་དང་། ག ཤལས མན ལག ལ་གཉིསལས། དང་པོལ་བཞི་སྟེ། རྟེན་ཙི ནིག ག །དུསྲ་ཀྱི་བད་པར། ཆོ་གའི་ཁདཔར། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཁད་པརདོ། །དངཔལ་བམལ་པ་ 














། སླགཔོ་དང།ཟུགསེན་པོལ་ཡིད་དཔདང་། གསང་ག་གཞན་ཏས་ུལནཔ་ང་གྱུམལམ། དངང ོ་་བ་མལཔའིགགནདང་། གཉིག་སདོདགས་པོའ ལ་དང ། 
བབས ་ རཱ །གཉིས་པནི། རཾེཾ བཅུ་གཞིནས་བྱཅྭ་དུག་གི་བར་རམ། ངོང 
(ཤག་དགུནི་བཤགས་པའི་དུས་ཡིན་ལ། གག་རེདེ་ལའང་བརྩན་པའྱི་ྲེ་བག་གིས་ཐུན་གསུམ་སན། བཞིའམ། ལུ ཤཿ །གསུམ་པནི། › | 





|  ཁྲུ་གདཔ་ལ་བའི་རྣམ་ལའམ། གྱིརས་ཐུགས་ཏསེ་ཏོག་དགརཔེ ལ་མ་དགྲམ་ཞེས་པཙམ་ལསསེ་འབྱངཡ དང 








ཆདསྱྩ་་ 
འབ 















ར་བོད འང་ིན། །དོན་ཆོགགསུམཅིཝ་བཀེ། །རནགས་པ་པག་འཛལ་ལ། །ཚར་སཱམསཔལབཞིནདདེརམིདཉང། །གཟུགས་སུབའཚནབཞནདཔའོགས 








འོོ ཟབཉགསུམ་ལྷ་སུངའར་བས་ཞག། བྱཅ་དུག་གིཉི་མརེ་ཤརལ་བཟའ། ཆ་བའླེ་ངབྱབུང་བ་ལནིཟས་དཀད་གསུམ་བཟའ་ཞིང་གག་གསུན་དྲར། ཡདན་ཟས་གཅིག་པ་ཞགགསུསྱབའོ། །སྲམ་པོ་ཡེནཆན་ 
༈གཞིའེདུསཨུ་ཕྱུངགནས་བྱ། གསུམས འར་ཞག། སྱི་ྔི་ཤུ ི་ོ ་བསན། གནག ཡོས དརས་ 


ས་བཅས ལེ མ་བ བསྐིའས་ ཞོ འཞི་ལསདང་པཞིཔམལ་པྲསིག་པཅེད་ ཏ་པ 
རྒྱས་དད་བྱད་ཆུབསེནས་ ། ཆེ་ཨྭུནམ་པོ་ལམསྱ་ཕཱག་ཚདྱ་བཱས་ནསསདྦྱ་རས་དདྱ་བདྷཆུབསི་ག་དཔའ་ནམས་ལྔ་དང་བརབསམ༔ ངག་བཞི་ལསདང་ ག་པཆ་དད། བར་པགཉིགནི་ཕའོའྟཧིན་པའི་ལུགས་ཀྱི་བྱང་་ 
ངེ ཆུ བྱ་དང གལ ཞུགས་པའི་དབད་དྲུབསསོ། །གཉིས་ངཞི། ¦ 


གིཀ་སྟན་བདེབ་ལ་དནཏེ། སྱབསསུ་འགྲོབ་དངསེམས་བེད་པ་སྟེནོ་དུ་སོད་ནས། པདགད་ཅིག་གིས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོརྩན་གཅིག་ 


ཡསླ་བའི་ཉདངུ་ཡིགླེའིདག་པཔོད་ལས་འོད་ཐེར་ལུགསྐྲི་ནམ་པ་ ཉབུདཔགཱ་མེདཔ་འཕོས་པསླ་བམ་དད། སདས་ཆས་དད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རྗེ་བཙུན་སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྦུནདྲངས་བརབསམས་ལ། སངཔཆྱས་ཐཟ 
ཤུ ལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབམ་ཆོག་ལམངའབརྙེས་པའི།། 
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།ཧཱ་བདེ་བརགཤེགསལ་ཕྱག་འཚ་ །། །འགྲོད་ རྨ སགྲཐེགས། 
སྦྣོོོགྲེེོེཾཾཾ་་་ྣ་ྣ་ྣ་ྣྣནནློླླླ|ློློེོེོཾོེཀོྒོ་ 
གེ །སྔིགཔ་བགྱིས་པ་གད་གྱུངཔ། །པཱགཔས་རྨིའདྲརའཆགས་བཀྱིད་ཅིད། །དེང: ར་ས ས་ཡི་དད་། སྲ །མབྦགབདྲན་ས་ གས །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབམཆོག་རུདགྲོ། །དེ་ཐོབ་ལམ ཕྲ 
རྔ ཅིད། །ལྕབས་གསུམ་ལའྲི་བདག་ཕྱབས་མངེ།  གསུམབཛོད་། ཞནཚད་མདཔབཞ་་ས་ནམ། ཐ་ 'བཤེ་བཞོནས་ནས། དཿ སྟ < ྣཌཛ༡-་ ཡོ ཡཾ 


བོུ ཞེས་པས་བམཊཅད་ 











།སྤོ་འབུསྔ་མ་བཞིན་ཇུ་བསམས་ཏེ། ནད་པ ནམས 
ཨ་ལ་ལ བྩིའསྣང་པ། སས མང་ཀཱརུཌི 





རྫ ཚིག་སྦིལསདཔའེ་ངོའོདགནས་པའི་ཉིདགའིས་དོཡི་ོད་ཟེསྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཡེ་ 






ཉཛཱཱནཱཔྨ་གར། བེ་རོཿནྷུ་ཡ། ཐུ་ཧཏཱཛཱ་ཡ། ཏདཱགྭ 


ཱེ འགཅིག་གིསསྭ་དྲངས་པའིསྙིང་ ! ཡིལ (གཟུངས 
ས་གསུམ འཁོར་ག རངདཿ་ཚིགཔའིངལ་གྱིས་གནས་པརྱ་བུའོ། །བུནྣམཚམསསུ་འབུང་འོཐམས་ཅ 
¬།ནས༔ སྙདཔའི་དཔལས་ཡི་ལསརུད། བི་ལསཆུ། ལལམསའི་དྱཀིལ་འཁོར་ ཉེདདུཔཾ། 





པ། ༥ རཏེསརྦོ་ུཛྙཱཡ། ནམཿསདྭཏྣཐགཏྱཾཏཱ༔ རྱྲོ་བུྟེྱཿ ནམས 
| ས་ལུ་ཡུག་ བྲ་ཙ་ལེ། བཙཾལཾ། གུསུམེ། ཀུ་སུམ་བདེ། ཨི [ 3 རར 


ཤོ། མཇ ལ་ཤེས རི 





མཆོད། 
ཛུས 









| གསོའབ་གདབ། ཞཾངས་པ་བཟོད་པ ན་གསེལྟ།ེ། ཛཾ 


དཔརཝེལནས། ཡད་སྟིང་ 





རྱ་གཀགཏོབཤུསེ ལྷགཝའིགས་ཅསྟས་པར 
པདདམིགས་ལ། མཉམ 





ལའ མནདཔའི་ ངུ ས་དགེ ཞ་གསལ་བརབམམས་པ། (5 ཡུང 
ཞེས་ལནགསུམའ་ངོདལ། སོ ཚ་ག གྲ །མིཿའམ་ཧྟོའྱེམཁའ་རིངདད། །ཕི་གསག་ཟླ་འཊམསགས། ྱ་པའིཚོགས་ཡིན་ ་ 





་་ རི ཞེས་བརྗོད་པདྱའོ། རར ད་ཤ དནསུམ་༧་ 
8 ×#=! ནོ ༡ 


བ་མལ་པདང། ཧདདང་སས་ཏུཏམསསཔནདད། ར་ར 


གིཙུད་ཝགོང་པའ | 
དྭ། །ཞེས་ 





སྐགས་བངང་གསུངས་ལ། དེདག་གིདནོབ་ ན། །བདག་བསྙེད་སྲུབ་ཐས་ཡོད་པ་ནི། །རྣལ་འིཕྱོད་ཆུདཅི་ཛེས་འབྲབ།ཞས། །དེ་ཡི་ལུགས 


༄༅། །པདིས། །ནམངའཤེབཔིདཔའིམཆོར་ཞུདནམས། །ནམལའཤརཿི་ུལ་པོའི་གུནས་ཐོང་ཤོབ། །དགྲེའོངོམདུཔལམོག་མཛདཔའི་བགས་ིནལའོགཡུང་བཞོ་ཉམསྭས་ལོནཔའྱིོལ་འདྲྱིད་བཤི་འི་འཟྭ་ི་བབས་དང་ 
ྱག་པརགཟུངཔཞིའི གདས རིཉབབ 7 ཱ་ཤེས་བའི་དཀིལ། ཙ་་།དོོམོམཔའབའིཆན་ཅ དོམ་དང གསུང་ངོ ས་ད 





























ཧྲ ། དད ་ལོསོགག་མོསསས་ལ༩༩༡༠༠༧༩༨པཟས། ། | ཛཾ 
ཤྩ 














ཛེ དེ གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་ ངཱ པར་བཤདཔ་ ། 
བོ བོ་བ 
ཛོ ཙག 


ཡལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ཚའོ། །ཇི ཆུབ་ཉི 
ནམ ༣ 
།མཛནམཆོགདང་ལས་པའ། ། །དཔལ་ལྡན་ 
དིན ', ` 





པ་གསོ་ཞིདགཿ དག་ལའང། ༈ ཆེདདུ་ སྐོ དཔའི་སྔོན་བུའབོ་བ་དད། །པ་དངོས་སོ། ངོ 
ཧཱ གསོད ལའ །ལ་གདགསཆ ཙོ ད་པའི དཱ བཞུད པཱ ངི 
ཧྱ ན 


ང་བའི་ཚུལ། དེའི་བཛོདྱ་བ་ངོས་བཟུང་བ། གདགས 
སྔགས་དནཕག གས་ཚ ར་ རྣལའགྱོར་སྙོདདང་བྱ་བའི་རྒྱུད། །དེ་བཞིན་ཕརོལ་ྱི ཡྱིས ས་གསུངས་པ་ལྟད། རྨ དྭཔ་ 
ྱྱ་ྱ་ཅུད་གསུམ་ལས ༈། ཁ་ཅི་གྱརུད་འདི་བདག་གི་ ནལདབྱོརལ་གསལ་ཞིད། བྲིབརྩྱེདཤིནཏུ་གསལ་བསན། ོདའད་ིདདསཟེོད དོ དེནིི་འཐད་དེ། 














བྱོངམི་གསལ་བ་དེ་སྙོད་རྒྱད་ ཡིན ཙའེཤེསྱ་བེད་ཏུཡིརུངབའི་ཕིརརོ། དེས་བ 
པོ ངེ ཚེར་ཅན་པས་པྷེ 
འགུཿ ེ་ ཊྲ 











ཅིང། གུབ་ཐོབ་ 'འགྲེལ་བཤདམཛད། །ཧུན་དགའ་ཉིངཔོའཞེགྱ་བ་བའི། །བླ་མདེལ་ 
ལཿ རེ ` ཟོ ཏར ུ་ འདབ་བ །བཤདཔ། དྭ རྒག བི ཅིདོ་བཀར་། ལོ 
རའ ད་ད བུ གཱ གབ ངཿ ིའི་རྒྱད་དུ་། ཙོག་ 


བྱསདདེ། ཤྲ ད་ཁ འ་བ 
རྒྱད་མཁས་པའི་མི་གསུམ་དུ་གྲབ དགྱམས་པི 


འ་ 
སྙིདབའི་བདག་འཇུག་ལ་” 












བཞི་པྱ་་དེལ་གདམས་པ 


མནོརོ་ 


༧ ག་ ལནདེལ་ཧ གག 


སོ་ས ཏཱན། 






གསསབབསདུས་མང་།བས། ཤད - 


ལིའི པ་གས བསོ 
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ཡེཤེས་ལ་བྲསབ་པ་དང། མཚནམ་ རད་གཞན་ིདོག་སུབཔགེག་པ་གསུམདུཿདྱམ་པ་ི སྨོ [ །ཡང་དདག་ཐམ་ཅདྱདདད་ དགསཔས་བསྒན་དདགིདོན་དངགཞནི་དདགལས་འཇུལ་གཞནདོན་ལཚོ་དང་རན་པའི་ 

དོ་བ་བ་དང་། མ་དས་པའིདབ་བགས་བིས བྲི་ལ་བོརྩགགས་བཅུདིས་ལིནཔ། རྒ་སྲེག་དང་སྙིན་སྲེག་གཉིས་ནིདེའི་དྲིྲ་ལས་ 

ཡིན་ཞིང། བླནས་པ་དང་། ཅེས གག ྲ ་ གཏམས གནག དམའྩབས་ལཏངངའནྱི་ མཉ ་བཞིངསབས་ལ་ སྟོན 
བས་ཏེ། རང་གཞན བབ་པ ནལུས་ལ་ུརནབནུས་གབས་ཆི་འབས་བུངིལུར་ (འདོད་པ་འཐུའ་ ང། མཐར་ཐུག་” གི་བས་བུ་སངསྦར་ས་འུད་པ་ཡིནཞེས་བབགེས་བདླའོ། ། །གསུམ་པ་ནི། 

བའ ཡརེས་འཕབ་པའིདོདམར པའི་ ཏུགས་སུསཱིན བསྙན་ོ། དེ་ཡདདེནཔ་གཉིས་དང་མི་འགལ་བའིརདདུང་ཡིལ་འཁོང་ལ་ ཡབའཇིག་ གརྟེནདང་ 

ཨསྟས་།ིནསམ་ གས་ས ལ་འཚི འཁོར་བས ལ། ཐུགས་ཆེས་འབོ་བའདནོར་ཛད་ ཏུགས སར རོ་སྲེག་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་།  ཕྲིན་ལསརྣས་བཞིའི་སྤྱིན་སྲེག་གཉིས་ 
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4 ]༄༅། 
ཚོ 











རུ ས་གཞི རང 
ངུས་ 


་པ་འདུལ་དགོས་པས་མེ་ལྟར་ འབར་བ ལིཡ་བཁར་གསུང་ མཆུཔས་པ་བཏུལ་ཡ 
༡ སས ག་ལས དེཚངམ་གཡོས་ཨུདའ་སོ་བའི་ན་མཛད་དགོས་བསྩམས་པའི་ཧེ ཅས ངས།  ད་པམཛད་ཐལུ་ྩོབདབ 
པོའི་ཕཱིན་སྲེག་གསུངས། འཇིག་ཉྟེན་པའི་གཞོད་པ་རྣམང 





བསྣུས་ཆྱདམ་རུངས་ ་པ་ལ་མངོད་སོོད་ཀྱི་ལས་དགོས་ 


ིང་བགསུང་་ ཟསཉིད་པས་མ་གཡོལ་ཡུང། 









གཡོསྲ་ཧད། ས་ཡུད། ཆུ་བུ་བངྒ་ཆུབ་ཅི་སེམས 


ཉན་སླབ པའི་ དི ˆ ཆུབི་སམསས་ཆྲགས་ས་ 


ཀྱིལ་འཁོར་གསུངས། རད རར 


པོཔལྟབ་སུན་ཕྱད་ 


གིདའཇིགཏྟེནྱི་ཕུན་སུམཚོགས་པ 


གསུངས། དེསནྱ་ཕུངཡངྱགསྡ་རེས་ཆོསཀི་དལས་མ་གཡོས 
དངུབ་ཐ་གོས་པས་ བགི བེས འོ་ རགསུདས། དབང་དུ་་ 


བ་པའི་ཕྱི་ 








་སྒྱརབ་འིདཀྱིལ་འབོརགསུངས། འགོ་བའི་དོན་མཛད་ ་ 


ཕྱིན་དུ་འཇིག་ རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོད་དྲུག་གསུངས་ལ་སོ་ 'ེ 
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༠ །གྱིས་ 
པའིསངསཆས་སོ། །དེས་ 


ས་པའི་ངན་ 


འབྲས་བུཿ 
གིན་དཞགས བཞིལ 


བཅོམ་པ དེ 
ྲ་་་ པོདངབྟ་ དཔལ ལྷ 








རཿ (ལཱོཔ་པནི་ས་དང་པོའི་ཧྱང་” 





འི་གདན ༥༠༥ 
གི ཆུ་ཏངང་་ 


བ་ཚད སམས 
+ ༣ ངི ལར ལུའདབངཔཿ 


ཡང་དག་པ་དབསགས་པའོ། ལུམས 


ས་སག མིམཉུམ་པ་ནི། ཉནརང། བྱངསེམས་དམསདྲ། 



















ཆོསདྱིའས་མཉམས་པརྟ་ཏོགས་པའོ། །དྲེལ་བའོ་ལཤེསི་དྡོརྩཉེ་མོལས། ཡེནས་ཤེས་པས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །སརཡང་ཆོས་སྟུ་རོགས་པ་མིན། །རྟག་དང་ཆདཔ་སྤང་བེད་པ། །འཆིལེདདེལ་ཡེ་ཤེས་བཅོད། །ཅེས་པ་ 
་་ སཔ ཏོགས སལ ་ོད་འ་ོ། །ཅུ་ཝཛན་དབུ་བོ་དེ གིས་སོ ས་ཞི གསུང་གྱིསོནལ་ཇི་ལཱད་འདུལ་ 
བ་བཞིན་དུ་དང་། ཐུགས་ཀྤི་སྒོནས་ཐོས་པ་ཇིལྟ་བ་བཀིན་དུསེམསཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བསར་འདི་ལ་ཞེ།། །གཉིས་པ་འཁོང་ཅིས་གེངབསང་བལ་བཆུདདེ། བར་ ན་ྱིང་ཧཱེནོ་པ་ལ་སློབས་པ་བསྩེད་ཅིག' གསོལ་་ 
བ་གདབ་པ་དད། ཞོར་བྱུདི་མ་མེད་པ་གངདྷ་སེས་པརཕུང་བལྟན་པར་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིསདུས་ལ་བབན་ཉོན་ཅིག་པར་གདམས་པ་བསྟན་པས་བཅུ་བིན་བིཿ །དུས་ལ་བབ་པར།བས་བླངས་པ་དད། དྲིལ་མེད་ ` 
ཤཱ པའི་སྩེ་རྒྱ་དབསྟན་པ་དང་། བྱར་བིན་ལསོགས་པ་སྦྱོབ་སྙེསཏའ ལབ་དང་། བཅོམ་ལུནའུདས་ལནོརབདིམ་ལེདཔ་ཕུག་བསུལ་ལས་ཐུར་པའི་ཐབས་ཞུས་པ་དང། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ས་ཏོན་ པར་བསྟན་པ་དང། ཞུས་པ དཔོ 
ཤེ སོ། །དང་པོནི། དེནས་ལྷརྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱྱིནརང་གི་སྙན་ལསལངས་ཏྟཞེས་སོགས་ཏེ། སྩིདདེགས་དྲུག་གིས་བཕྲུས་པ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བདེ་བ་དང་བདེ་བའྱི་རུ་དཔའཕད་པརའདོད་པའི་ཕན་པ་ཉིད་དུབྱ་སི་བདང་། 
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ཅང ོད སལ་ས 
དཔོལ 












༄༅། །དིགསལའི་སགས་ཚན་དང་པོསདིརིམ་པ་ལརྣནམ་སྣངདངམཛོདསུ། རལ་མཆོག་ིནཆན་དངནབ་གཡས། ཤཱཧཉིག་དབདདང་ནབ་ག ཧོབ་དོང་གྱུགཡོད། སྭོངྱོརོལ་དངདདཔགཡས་་ 
ནུམས་སོ། །དེནུས་རུའིགཞི་ལྟཐམསཙད་ བདབ་དཔའོ། །གས་ཚའི་ལགས ཤ་ཞས་པ བི་དོ ོང ཅོད ཅནཚོག་དེངེད་པ། ལེར ཀུ དབདདངུས 
གཡོན། མེ་ཏོག་ཆེརྒྱཆས་དང་པོལ་གོངགཡས་ནམས་བསྐུནནོ། ཁགསུ་སགཏམ་མ ཐམ་པ་བ པག ཤཱ” ་ རིནཆེཡེ་ཏུགདཔལོངྱབ་གཡོན།སྩོང་ 
ཐུལདང་ཞའི་ཅ་ོ ཌུ།གཆེརྒས་དངཡིག་གཡས་ ཞམས བསྟན། ཨཾ ིགག་ཡོན། ཡོན ཨོཾ་ཙི་གསངགནས་སོ། །གས་དོད་གཞ་ལསའི་གོལ་ལ། ད་ཉི 

པཿ ངི རྨ་སཱ་ཝར།ནིལས་9ྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད། བི་ཐུདྡེནྣམ་པརདག་པ། ཧཱཔཱནི་གཞི' ལོ །སང་ཨྭ་བ་ཡནྭཱཾ་སཱབཔ་ཐམས་ཅད། སང་སྭདཱ་སེམས་ཅནཐྭཝ་ 
ཅད། ྒགས་པརནགཅི་གན་པའོ། ] །ཏྲིཾདང་། ཕཊ་དེང་། གེས ང་བ་ས ཡི་གྲནཅིཡིན་བཛོད། ཁོག ད་བ་འཇོ་ ཆོས་གིས་འཇོན།ས་པའྱ་བེད། སེད་བའིཞགས་པ་གཉོད སེམ སང 
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ཧཱ་པ་ུག་སསདོིདཔ་ོ 
གཉིས་ཏེ།ནབགི་དྲེས་འཁོརད 





༄༅ །ཧས་ཏེ། པན་བདེབ་ལ་འདུགནསལའི་རྣལ་འབྱོཔལ་འཇུག་པཞི། བུནའིཀ་ནས། 
ཆོས་དངདགེ་འདུན་ལ། །ཐཾསནས་ཨུརནི་ཨུབས་སུསོང་། །ཞེས་དང་། ཚེ་དཔག 
སྒྱ་རབ་ནས། སཱདཔ་མཚནམམེད་པའི་སེམས། །ཞེས་དང་། 








།ལནདམདུ་བམ་ 


ཁོ་གཡོམ་་པ་བསྟན་ལ། དཀིལ་འཁོར་ལ་མ་བཞིནབསམསལ་ཞེས་པས་ཀད ཆོ ཚུལ་ལྤར་དཔའ་བོ་གཅིག་ བསྡ་སྐ་དྫོཆེསེམས་ ཡའུའམ་རད་དདི་དིལ་འཁྲོརྦ་སི་གཙོ་བོ དབྱ་སོམས་ཀྱད་རུང་སྟེ། 
འཁོབ་ཡོན། པ་བ དའབརྱབས། ཕའི་རྗེས་ལར་སྐྱ་པ རྒྱ གདན་ས མས་ད །དོལ་ཚུལཟདགས་ སྟེ། སྣོད་བཅུད་ གུ སེམ དཔ་འམརད་ །དི་འཁར་ཡིག་ཚོབོགངབ་ཤོམས་ཀད 
༩ཱ ཁ་ཆད རོད་པབརག་པའ་ངེས་ཆོ་ སོཿ 












རར 


ཡར་བཞེད་ལ། ཞིན ༣༢༨ ས་ཅར་ ཡར་དས་ནས་གཞལ་མསབངགདན་བཅས་བ ད་པའི་བདྲ་བུས་ལ། དྭངས ༥ 











ངཱ ངཿ རྩ་རིག་དང་། ནད་སྐོརདྷཱ་བའི་སཱགས་བཀོད་པ་ལས་འོད་པེར་ཡིསྤོ་བསྡུ་བྱས་ནས་གཙོ་བོ་བརྒྱེད། ེིནགས།བར་འི་ནིདུམཐའསདཿལག་དང། 
ཝཾ རི ག་ད ོརམཛདདེ། ལཤེས་པསྱནདྲངན་པས་ཕུགྱུས བཞས གད གི་ད གསམས 
བ་གནས ཀས ཐར་མདོ །དས་འ་གས། སུ འུ ས་འདེབས གཟ ཞིད ་མ་ས་གཙོ་་མས 
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།དབ་ང་གསུང་ 








ཤཱ 


༼ 
-ཟྫཾ་ 

















།དགེའདྭན་མངའའོདུ་བའི་ཊུན་དགའ་ངབ་དང། སགས་ཉི་ཟླས་བལྡུས་བགྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེ་ཕལ་སོགས་པལོ། །གཉིས་པ་ནི། ས་ཚག་བྱ་དགོསབ་རྣམས་ཉྱི་ཤྱོགས་སུངྱས་བདྱེ ཁམ། གསངབྱསི། 
རཔ མངོ བི་ོདགའ་བདད། གས་བདེ གནི ཆོག་བ མསི་ོས་ུསབན།ོ་ེ་མན། གང་འ 
པུར་བཏངལ། ས་ གས་དེན་གནས་པའི་མི་མ་ཡིན་པལ་ཞི་བས་བསླད། ཁྲ་བཾའཾ་སྔགས་ཟླེས་ཤིང་། གྲ་རྲལ་ཁྱི་དུད་པ་དང་། :ཐུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་ཅིང་རྡག་པོསབྲང་ངོ། །ལག་པས་མནནལ། ས་གཞིནམ་ཡཁ་རབྱཕེམས་ནས་་ 
ཨོོརཱ་ཁི་ཞེསཔ་དང་། །ཨཧོན་ཧཱན་ཀོརྷ་ཛྲིཕལུ ཞེས་མང་དུ་བཟུས་ཏྐེ དྱཀིལ་འབརྩི་ཅ་མ་བྱེད་པའི་ས་གཞིམཛེས་པར་གད་ངལེགས་པར་བྱའོ། !སཆོག་བསྔུསཔ་འདིནི་གྲམའིགསུངངོ། །གསུམ་བ་ལགཉིས་ཏེ ནཱ་དང། 

གཞུང་གི་དོན །དངཔཞི། གྱིཚངས་ལེས། གྱྱིདདྱིལ་འཁའ་ཆན་པ་ཐམསཅ་དལཆཆན་བྱཅ་དྲུག་བཏབ་ལ། དེནས་རྫིག་པ་དད། འདོད་ཡེན་དང། ཕགེ་དད། དྲ་བེཏདད། མདར་པབདང། དེའི་ཤུགསལའྱུབྲ་ཀོའབམ་ 
7 །དད། ཡ་ཕཐུབསདང། གྒིཁྱདདང། རྷཾལཾགསདངད། ཀ་བ་དང། རྟོབབས་རྒའི་སུམ་འགྱུརདམ། བཞཾ་གྱུར་གངམཛེས་དང། རྟའབསནི་གླང་བེཆའི་རྒྱབ་བམ། མཆོ་ནཨིྱོསསྐག་མཛོནདང། འཁརལོདང། རིཧཱ།དང་བཅས་ 
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ཤྭ 
ཇ 
ཟེ 
4 





སྒྲོ་སག་་ཚོ་ོ་དོའཁོབོཕོའོླདལཆི 
རང་ 
ར་ 


± གིས་འ ཤུ 





་ཆ་དགུ་ཆར་བསྐྱུ་ར་ 


ཆོས་ཀི་འམའལོ་དང་འདྲ་བརྡ་གྱིབས་ 













།ལྲ་མུ་ཁུདྱ་ཉིས་བསྐེརཔའོ། །ཅིབསཧི།ཁ་དོག་འདིང་དངོས་སུ་གསུངས་ཁངདམ་པ་གོངམ་རྣམས་ཕེན་པོརབཞེདལ། ཙུཾས་ཤེསཔ་ི་བམབ་མཛད་པ 
མར ` ི་ བོ ཱ 






ཚོགས་པས་ཞལ་ ཅུས་བཞུ་ 


ྩ་ འལཛཁྱོ་ལོག་ . 
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ལོའ 


།པར་མདོནནོ། །འཁོརལོ 





ངལ། ལཱ་སྡ་མ3ྱི། པས་ཧྱི་གས་ “སིནོ་ཏེ་ཞེ་ས་གསུངས་པ་ ར་ 
་ ངང ་པ། རེ་ཿ 
མ་དཀར། ལྡུང་གི་ལྷ་ 


"ཁྱ སོ ངོ ཐབ 



















4 


ཌཱ 







༼ཡརབེེད་པ་པྟེ། ཁདིསནིའངི་གཉེན་པ་རརྒྱུད་པར་”་འདོད་པ་བཀག་གོ། །དྲངསྲཾདསྲུལ་པཆེན་པེརྣོམསྱི་་གཟུགསནི་ཤཔཔྟོར་རྒྱས་པདད། གངམཁནཧྱི་སུལ་སོགས་པཅི་རིག་པ་ང་བྲིབརཏྱཉྟེ། སྨུ་མདག་དངལགཆལ་ངེས་པམེངདདོ། །ཐྲ་མནཝ་ 
ནི། ལྷ་ནུབ་ཏུ་གའི་དཔཙོ་དངང། མ་ཉི་ཀི་ལ་སོགས་པ་ིའིགཔར་བྲིས་ཏེ། ཁདགོ་དངལགཆལ་ངེསཔ་མདདོ། །བུད་མེདདིཙམ༔། ས་དང གངམཁགི་བ་མགསཔཅི་རིགཔརཔིང། །དེབཞིནད་ཞུབྱབངད་སིངམོབཞིའི་འདོདཔ་མནག་ 
མོ། ཕག་མོ་དཀར་མོ་རྡ་ཆེ་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། |ནྡད་པཾ་མོ་དམར་སོ་ལྕགས་གྱུ་འཛིན་པ། ཐུབམ་ལཱང་ཁུ་བགྲང་ཕྲེང་འཛོན་པ། དེའིརྩར་མིང་པོ་གསུམ་རྒྱལ་པར་བྱེད་པ་ལཱད་ཁུ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཝིང་ཅིར་པེདཔ་དཀར་པོའགས་ཕུ་ 
(འཛིན་པ། ྒཾ་ནྭ་གུབ་པརཧེད་པ་དམར་པོ་ལགས་སྒྲག་འཛིན་པའོ། །བྱང་ཐངད་རྣལའཕྱེརམ་བཞིནི་སྲིན་མེནྣག་མེ་ཐོད་པའཛིན་པ། བེཅོནམ་དཀརམོ་བེཅྡོརའཛེན་པ། མཚན་མོན་ མོ་དྲག་ཧྭ་འཛིན་པ། ་གནོད་སྙིན་མནག་མེ་མཆེ་ 
བའན་པའོ །ཟབབིལཆེདཔ།སརལ་ཚསརམོ་བུམ་པའཛན། ཚུ་མདཀརཔ་ཞགས་པ་འཛེནཔ། མེ་ལདམངརཔཞནོ་ ཆུ ཛུབ ཇྱི རུག་ལུ་མུཔཏོནདཀར། 
ལམ་གྱི་ལྷ་རྟཞོན་ཐམ་ཐོགས་ལྔོ། ཁྱིམ་ལ་བརྟེན་པ་དམར་སྐའོ། (ེལ་གནས་པནེའིའི་ཁྲའོ། | ཤིང་ལྷནེ་ཤིང་གསེབ་ན་ལྗང་། ཞུན་དགའི་ལྟནི་སྙེདཊིགསེབ་ནདམར། ༧ྗེངས་ཏྱི་ལྷནི་ལྗཕས་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་པ་ནེ་སགས་ཀྱིས་ 













3¦1 


གཅིགས སད མ་གང དུག་དར། 





བླད་གྱག་པ། དཔེ !ྣ 
་ བུས་ལ ི་ོ སོ རོ 


པདད།པི་ཞིམཔོའིརུསཁབཀངྟེ 


3‡' 


ཌི 





ཙབའདེས་ཞིས་སྐགས་སོ། །བཞཾ་པནི། བཅིའི-ལ་བརིོས་ བ་པ་ཡིས 





༄༅། 
ཟིན་ཏོ། །དྲུག་པ་ནི། སློབ་མ་མི་དགེ་བ་བཅུ་མུངས་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱིསོམ་པ་ལ་གནས་པ་སེམས་བསྩེད་པས་རབ་ཏུའི་བདརང་ 







ངཱ ལགན ཤྲ ྷ་ ཐགམད་ 
ངརངམ། རམ་ལ་སོགས་པསཨིགགཉས་གཡོགསནས་ནེ་ཞས་པའོ། །བདུད་པནི། རྡོ་རེའཛིན་པ་དཔལ་གྱི་ལག་གཉིས་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ། ནེ ཨོཾ་བྲཛཾ་ཨྭ་ཏརྫིརདཱཾ། ཞེས་པའོ། །མེ་ཏོགརིན་ཆེན་ལ་སོགས་པསྲ་སློབམའི་ 


་ཡ་ཧྲི་ཤེས་པེ་སྟེ། རྡརྗེ་ཕོབ་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ྲུཔནི། ཨསམེ་ 


-.. - _  ཌཤྦཤྦྲ<ཾག༅>ྩས སག གིས - - --- - ----ེ-------- -- - - ---~- ༨༡ ༡༡༡༢༠༡༠༠༤༠༤༠༡༠༠༠ ༠༠ 
།མེ་ལང་འབདབའི་སཱགས་དག ཕྱག་རྒྱས་ལན་གསུམ་བསུདཔའོ། །ས་ཆོགགིརེསསིུབ་མགཟན་སགན་བཱད་པར་གསུངས་པ་ཀུན་ 


ས་བརྔོད་པ 


ལུས་དེ་བརྒནལ། བླམལའབུལབལི་ཡོན་གྱིས་ལག་པབཀྲངཧཱ་གཞུག་པར་བྱ། ངེའི་སྲགསནེ། ཨོཾ་བརྡཾས་མ་ཡཱ་རླུཞཾས་པའོ། །བརྒྱུད་པནེ། ཨོཾ་བཛུ་པྲ་ ་ ཅེས། 
: ྷིསེབ་མདྲགྲའི་སནྷཾ་ལུགསུང་ཐུགས། མདཱསམ་ལེནེདམ་ཆགཆན་པོ། དཱུནི་མཱས་ཤིག་པའོ། །བུ པནི། དེནས་ཝགས་འདིསཞེས་སོགས་ཏེགྲོ་མའོ། །བྱེད་གཅིག་པནི། ཨོཾ་བཛྲ་པཏཱིརཱ་ཛས་མཱ་ཡཧཱཾཞེས་པའོ། །བུ 


གཉིས་པནི། ཕྱགནརྡོ་རྗེའི་སྐབསནས། ཨོཾ་བྲཛཾ་ཧསཾ་ཨུདག་ཐྭ་ཡརྱཾ་ཞེས་པའོ། །བཅུ་གེསུམ་པནེ། ཕྱག་རྡོནནས། ཨོཾ་བཛྲ་པཤྱ་ཧོལྟེས་པས་དཀྱིལ་འཁོད་བསྟན་ནས། མེ་ཏོགརིན་ཆེནལ་སོགས་པ་ཁས་སོགས་ཏགོ་སཱའ། །བཅུ་ ་ 


ྔམ་ལྱ་དོདགོས་པས། སོ་ཤིང། གཤ །སྲངསདགསུལ་འདིས་ ། 
་དཀྱིལ་འཁོར་དུགཡུག་པར་བུ་ཞེས་མདོར་བདནནས། བོག་མང་ 







317 


ནས་སཱགས་ལ་མཁས་པ་ཡིས །ཞེསསོགསསོ། །བཅོ་ལཱ་པནི།།སཞིཔ། 
ླས་། བཱ 





བརྒའི། དམ་ཆིགའངལྱི་ནུས་པཞིའཇུག་པཅམ་བྱསནུས་་ 
མ་ཡིན་ ས་སྡོམ་ཕ་སྐྱེ་བ་མ་ཡི ་ཡར་གསལ་ལོ། །དའད་གི་་ 
དང་པོ་ནི། སྦར་བིདྱ་ཀིས་མཱསཱགས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་་ 





དྲིནས་དབེན་པའི་གནས་མུ་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། 
ནས་སུ་ཞེས་ གས་སོ། ཡཿ 
༈ུབསཔས་ལ། རྭས་ཐྲིས་ལུམ །སེ། །གནུས་པ་དེ། 
ཧྭེ། ཉྷའེ་དབང་པཾ་བརྐྱྱིན སས་བཅོམ་ལྡན་ཐདསལ་ཞུཔ་་ 


















པིགཔྭ་ཐུང་བ་དང། མཆོདནྱ་བུབས་སྦུངབ་དང་། བཟཟུས་པ་བུབས་ཕྱུང་བདུད། ཧཱིཿཔེགབ་བས་སྦངབ་དང་། །རོབསེགས་ཏེ་སཱག་པ་གྲུང་བདུང། ཏཱཿམེདཔ་ལ་ 
ལ་གཉིསཏ) རྟེན་རོ་ཡོད་པལ་སྕང་བ་དང་། རྙེནམེདན་བཟུགས་བརྟན་ལ་དབངབསྐ་ཏེ་ཛཾག་པ་པྦྱང་བའོ། །དང་པོནི། དེནས་དཀྱེལའཁོརདྲིསནས་ནི། །ཞེས་སོགས་ཏེ། 
འདྱོར་དང་། ཧུམ་པ་ལ་བརླུས་པེ་དང་། མཇུནབསྟེད་ལ་བདག་མདུན་བྲ་མི་དདུ་དསྡུབ་པའི་བརེ་རྫོགས་པརཀྱས་ལ། རྟེནརོ་དེ་བགེགས་སྦུབ། ཐྲ 
པདད། དབང་ཛྫོགས་པང་བསྡུན་ཏེ། དེའི་ཕན་ཡོནནི། དེནས་ཕིག་པ་གུན་བྱངས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པརྡི། དེའི་གཟུགས་བརྟན་བི་བའམ། །ཞས་སེགས 


-_- ཀོ་ཁོ སརཉས་ཀན་ཞགས། --ོའོཔྨྲྨཀྨ༥ྨཔ ཙ་འ་ཉི་དངཔོབྱོ་ ཉོན ནི གཅོམ་སཱནངདྲས་ཅིས 
༈ བདེག བཅོོནའདམ་ཧིསབཞསགནཔངང། དནཔགི་གཔ་ོབའིཐབསབཤདཔའི་གྲངདཔོསད།དའ་ན་དབསཔའོ། ཡོ སལམས ཞགས གིས་ནི བཅོམ་ཁའ་ོས། སི 
གོགསས། །གད་བགགས་བའི་དྲཀིལ་འཁོར་དུདཔབ་ད་ཏེ་ག་པ་སྕངབ་དད། ཊུ གྲ་དོསད།དེའི་་པདབསནཔའོ།།བས་ཚས་ས ི་ོ དང་། དབང་བྱསར་ཏེ་ངགཅང་ཁང་ བཞུག་པས 

་ཱ །རོབསེགས་ཏེ་སྡིག་པ་སྦྱང་བ་དང། རྟེན་མེད་པ་ལ་ཕིག་པ་སྕང་བདད། ཕྱིུནབཐཱོག་གིས་སཱཾགཱ་པ་སྱུང་བའཾ། །ངང་ 


༢༦ 


ས་ཚོག་ནས་བརྩམས་ཏེ། དིལ་འཁོར་བྲི་བ་དང་། བདག་གྲིརལ 


རྟེན་བསྩེད་པ།, རྟེན་དགུག་པ། སྙིག་པ་བྲལ་བ་དང་བཞི་བྱས་ནས། ཧཱམ་བཞིན་ནཱ་འཇུཊ་ 


ཏེགོ་སྭའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེནསརྣམ་འབྱོནཅདིཞཾ།།ཞེས་ 












ཁོར་རྫོགས་ཕར་བསྐེད་ནས། 
བའི་ལས 


འོ 


ཅིག་དབེ 































།པསཙོལས་འདསཔས་གཙོརབས་པའི་དན་སོངཐམས་ཅ་ རབྱཅཱ་ཞི་སཱེ། སེམས་ཅན་དྱམལ་བདང། བྱོལ་སོངདང། ཡི་དགས་ས་་ 

།པྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བར་བདག ྱིས་མབཏུ་ཤེས་སོ། །འཇིགཏེནྱའི་ཁམས་ཐམསཅད་སང་བབསྨ། བྱབས ཨས སྱི་ཛདབགཉིསསི དབས དེ་བཞྲིན་་་ 

ཤཱཾ། གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐུགས་ཉྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་གེ་དེི ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ་རྡེས་བསམ་ཞིད་། རྒྱུདནས་འབུངབའི་སྔགས་ཐམས་ཅད་དང་། གཙོ་བོརྩས་བའི་རིག་ས་པ་བླཟས་པརྩཧའོ། །དུག་པ་ནི། རིར 

ཝི བརྗོད་ནསྲ་ཐང་། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་བྱྒརཧདདྲ། འདེ་དངཚ་དཔག་མེདནས་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་བཏུགསུམ་གྱེས་ཚོའདས་ཀྱི་ལས་གཙོ་བོརབསྙན་ཅིང་། ཚེ་ལྡན་ལ་ཞརལ་སྟར་བར་བསྙནྣ་ལ། ཁཁོརལོསཕྦྱར་” 
བཛོདནུས་ཁུང། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་ུ་བཅད་པ་བྱདདེ། འདེ་དངེ་དཔག་མདུནས་ཚོགས་སྲ བཅདཔ་བགསུམ་ཆིས་ཚོའད་ཁི་ལས་གཙོ་བརབསྟད་ཅིང་། ཚེ་ཝནལ་ཞལ་ལྷརབརབསན་ལ། འཁོར་ལོས 
ལེ བ་དངམི་ཆུར་འབར་བགཉིསནས་ཚེ་ཟུན་ལི་ལ་བ་བསྟནཏེ། ཆོགནིཅུད་པར་པད་དོ། །དེལ་བཞི་ཧཱ། ཞི་བ་དང ཆུས་བདད། དབུདདང། ཇུག་པའོ། །དེདག་ཤངདྱིལ་འཁུརདང་མ་འབྲེལ་ཤདྲི་ལོགས་ཤརཔཞི་བ། 

སམ .བྱངདུ་ཆྒྱས་པ། ནུབཉུ་དབང་། ལྷཾརདྲག་པོའི་ཐབ་བཅུ་ ་ལ་སྦབ་པ་པོའིཁ་ཡང་ ཡཤརད་པེ། དེབཞིན་དུདེ་དག་གི་ཕོགས་སུ་བལྟའོ། །དཀྱིལ་འཁདདང་ ནྡ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རུབ་ྱནི་བའི་ཐབ་བཅས་ལ་ཁ་ཤརང་་ 


། ༤ རཿ །རསབཀོདཔ་གནདོའི་སབལནས་བཤད་པབའིནདེལསའོདཆེབའོས 













¿ མ་གལ །གཟའདང་རྐ་མའི་མཚན་མལ། ཆུ་བསེམས་དཔའ་དད། ཉནཐོས་དད་དདྱརཱལྷམསྦ་ི 
ནཾ ུདརལསཡའདལ། བདའམ ཿཚན་མལ། །དེལྟརའངི་གརྟེནསྣངབརྡསཱཞེས་ རྣཐོས་དད་དདྱ་ཧྭལྷན་མས་ཧིམཚན་ནབི། སྨེ་ ལོ 
པའ གའརིམལུགསམཁད་ནུ། །དགལེར་བི་བར་ལོ། ཀ་ག །ཁེརོ་ཡུརལལྷཆེན་ གི སའི ཉྱིའི་རྡརྗེའིརིགས་རྣམསསྐི །ཕྱགརྒ༔: མཁི 
¡ ¥ བཞག ལགས་མཁད་དུང། ༼ད་རེ་ཅནདང་ལནཅིག་བཤ། རྟད་འཕན་བནས། ཡུད་ཤིང་ཧཾ་དབལྡན་པ་ལ། །དྲཾ ཆན་བརྒྱད། གཟའ་བརྱད། ངོ 9 རྣམསནི་ཕྱིརིམ་ྲི། །དེ་ནས་ ོོ 
| རྫ་བྡི་གྲན་རིག་ཞ འྱི་ཤིརྦནྷཾབླ་སེ་དང་། །གཏུགས་དངརྒ །བྱདངཐུམ་པ་བཀང་བཿ ཱེ རྭ ནཱ་ | །དྲི་ཆུས་བཀུས་པས་ཤེས་པར་ ཕྱིསརྩྱོདབ་བར། འདིགསབྱེ་ ནས་ྱིང་བའམ་ཡངན། །རུམཔོི །ལི་ 
་་ ིསས་ཆང་་ངྱི་ཡི་ 
རྣམས་དད་། མ་འ ལམལྡན་པ་ པཔ རནདྒརག་ཇུན་བཅས་པའི་དྲི་ཞིམ་ད དཱ པ་སྟེ་དེ་དག་གུངམེ་ལྟ་རྲ་འབརབ: ཐྲ པད་བཉམ་པརདྱ་བ། ' རྩ ་ 
དང། །དྲི་ཡཾས་བཀུས་པའི་ཡམ་ཧིང་གིས | 8 ་ ཕྱི་ས. མསཉར་་ 
རེས །ཆོག་བཞིན་དུ་ཕྱིན་སྲེ ཅྩྱུག་པསཇྱག །ཅེས་པསྨ་རྨན་དྲགས་ཕའོ། རྣམསཧད་ 
གས པར་ག །ཅེས་པསྦ་ུདྲབ ཨུ འེ། བེ 
¦ ཚེ་དཔགམེདཉིད་རྱིས། དེ་ཡི་མིང 
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` -༧=༩-པརལཔར་ལསཔལལའཉསས་ ལར ས་ལསམསསསས་ ༡" ཟབ ་ 
སན །ཞེས་པའིདོན་ཡམོཤིདགོས་མེ་མུར་ ལ་དྷེནས་བདུདཆིལྔ་ཁིལ་པའི་ཕགས་ ཟོས་ཤེད། ཐབ་དང་ཛས་ཐམས་ཅདལྭ་ཞཤུའིཅེམོས་དྲི་དུས་གཏོང་ཞེང་བསངས་ལ མཆོད་རྫས་ཐམསཅད་བདུད་ི་མཆོག་ 
(བསམ་པའཤུའོ། འའ ཀཀ ་ པནི། མེ་ལྟརའབརབཞྟས། པ་དྨདཀར་བོཞལ་འདྲ་དགེ །པདྨ་ནྡོད་བུའརལ་ བཟུགས ག་པཅགྲགསཔ། །པདྨ་དཀར་པོའི་འདབསྟེད་ 
འདུག །དེལྟའི་མེ་ལཱཿ ་བཀུགནས་ཀྱང་། །མཆོད་ ཤ་བུངས་ཏེདབུལ་བརྩབ། དེསཏི་བདགར་བོལ། དྲ །བདྙདཀར་པོཿ སུ། །བསམ་སྟེ་སྟེང་ (ཞག་པར་བྱ། །དེནས་དེ་ལྟ་དབསཔས་ 
 ནས་ཤུད།།ར ཏག མདབ །དིཏ་སཔཔབསཤས་ནི ེན།དགས་ཏེམརབར་བ། །ན་པར་ལནིབཿཔ་ཅད། །ིནབཞིལ་ཕས། གས་ལ།  བི་བས་རགྲདཚག་འདི་ 
༄ ༩དུའབརདཀའ། །ལྟརྫས་བདུད་རྩི་བྲོ་ཝཱཊ། །དངཔོ་མེ་ལྟ་རྟུགས་བྱས་ལ། །ཁྲོབ་དེནི་དེ་ཝུས་ལ། །ཕྱན་དྲངསནས་ནི་གཞུག་པརབསམ། །དེནས་དང་པཾ་ཁྲ་ཕོལ། །བསྲེག་བྱ་ལནགསུམ་དབུལ་བར་བུ། །དེནས་དཀོན་ ` 
མཆོག་གསུམ་ལ་དབུལ། །དེནས་མེ་ལྷཉིད་ལ་གསུམ། ཛ་སག །དེགས་དམ་འཛི། | །དེནས་བགེགས་ལ་སོགས་ལ་འབུལ། སགས དདེལ་དངཔའོ་བོ་ཡི། །ཝྔགས་ཀྱིས་ཡམ་ཤིད། 
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༄༡༧. 


ཛྭ་ལ་ཛ་ལ་དི་ཞེས་བྔ་རོད་པས་ཐབ་ 
ཌཱ སད་བས་ཛིས་ར་ཞིས་བཛརཔས་ཐབྱར་པེཡུསས། བགའི་ཆུད་པོས ཨོཾ་ཨྭཾ་ཡེ་ཛཿཾ་བ་གཱཾ ཞས 
:དད། གྭ 


| དཀར་པོའི་གདན་ཅན་སྱུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་གཡམ་རིན་ 














བྱ་བཙམ་མམ། ཚིགཱ་བཅདལ་སྲོགས་པརྒྱས་པྱས་ཀྱང་དུང་ཧྭེ། 
 ་བས་ཿཡམ། ལེགུང་ཅིཔ་སོགས་བྲ གཡས་དབྱུག་པ་ 















་གཅིག་ཅུ་བསྲེསརས་གྱང་། །བདུད་རྩིའི་སུགས་ཀྱིས་བཏབནསནི། །དེ་བཞིན་སྙིན་ཕྲེག་བྱས་འོག་དུ། །བརྒྱ་སྟེང་ིད་དམ་ཡངན་ཡང་། །བརྒྱ་ར་བརྒྱད་ཀྱི་པར: བཏིད་ལ་དབུལ་པརྲ་བུ། །ཞེས་བཤད་དོ། 
ག་ཧུ།།དས་གཙི བས་ག །བདདམའི་མགས་ཤིསབཏནས།། བཀེ འགུ །བང་ཏ་དམ་འདན་ཡང། །ྱ་རལ་བཅུ་ རི །ཁབ་ིད་ལ་དགས་བུང་བ།།ཞས་བཤད་དོ། 
བརབསགས།་ བདག་ཕཱ་ངྲོའི་དུས་སུ7བ་ཤར་དུ་བལྟས་གྲོས་དང་རྒྱན་དཀར་པས་བརྒྱན་ཏེ། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་རྣལ་འབྱོརབསྟེཞ་པ་བཞིན་ཛྫོགས་པར་བྱས་ནྣསཅེ་འབྱོར་གྱིས་བདག་ཞིད་ལ་མཆོད་ལ་ཡམ་གི་ཡཡའེ་སཱརཏེ། སོ་ 

དེ་ཞིམ་པོའི་ཆུས་ཐབ་དང་། ཡོཾ་བུད་ལ་གཏོར་ཞིང་ཨབྲཛྲ་ཨྭ་པི་ཏྲེ་དཱུ་ཕཊུ་ཞྲེས་པས་བསངས་ལ། ཐབ་ཨོཾ་ཤས་སྟེངཾཔར་བསམས། ཨོ་བྷ་ཞེས་པས་ཐབ་་ 
བཾ ་ཤར་ལྐེས་མེ་ལཱ་དཀར་པོར་པྱེས་དང་པདྨ་"་ 
འཛིན་པ་སྨན་དྲངས་ཏེ་ཐང་ཊུ་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་ 


3340) 








ཏར 


དཏེ་གཤེགས་སུ་གསོའ ནཱ་ཧིན་སྲེག་དབང་དང་འབྲེལ 
ནྭ་སེག་ཕྱས་ལ་མཇུག་གི་བ་ སྨེ ལེ 





རྟོག་དངའབྲས་བུ་དམར་པོ་ཉིད་ རྣམས་ཀྱ། 
ཚེ། ལ་ཕུག །ཁྲགརྡུལ་ཆེན་པོ་རྣམས 











ཚད་ལས ཚདཔག་མེདཉིདལས། གཉིད་ཨྱིས་ །དེནས་གད་གྱི་ཕིདྲབ༔ །གཞནདག་ཁྱངནིལསརྣམས་ཀྱང་། ! 
ཤུ །སཱམ་ཇི་བཞིནདེ་ལྟརབུ། ྲབ། །དེ་ནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལའང་། ད་བ 2 སྡོགས གུད གཞུན་ ཡ ྐབསསཞ་ོསར་ རྩཔའོ། 
།ཞུང་གི་དོན་ནེ་གོུའོ། །བདན་པརོབསགས།ཏྲེ་སིག་པསྦྱང་བའབརྒྱད་དེ། །ཐབ་ཁུང་གི་ད། ཅིལའཁོར་བི་བ་དུད་། ༣ ༣ ཡ་ད རངལྦའིན ལའཧོན། ནད 
ལྷནཔས་བསྲེ་གཛུས་བིནགྱིས་བརླབ་པདང་། ྩིྱ་ཡསབླ་རབསཏ་ཆནསུ་གཞུག་ གཔདང། ནའ་རི་པདངས་དང། རདཉེནགད་ཡདང། : །དང་པོ། གྲུ་ 

] ཚད་དུནི། །ཞུས་སྭརྦཏྟ ཕྱ ྲིའིསསམཐོདབྱསདཔབཞི ཐིག་གདབ། རོནརམོར་བསྲེགན་ཁུའིཐི་པ་ཙོག་ཕུད་བསྲེགན་ཁྲུ་གང་པལ་ཤོང་བསཁུྱེད་མརབུསཔའམ། མཐྲུས་ཅངརངདཱེ། ཁྲགདཔ དམབཅའི་གས་བཅིགས་ 
པ་རའི་ཁ་ལྡོར ྲེད་བྲི་བར་བྱ། ནང་ངུ་ ས་བཅྱད་པའིལྟེ་བ་ལ་རྡོརེ། ཕྱོགླ་བཞིརའཁརལདོད། རིན་པཆེདང་། པདྨ་དང་།སྣཿ ༣ ཟོ མཚསསྐུ་ལལོབཞིའིམཚཿ ་ ལཕི་དོབདབདཔངས་” 
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འཐོ་གཅིག་པ་ ་བླབས་པ་དངབཅས་པྭ་བསནས་འོའྱ་བ་བལ་འཇུག་པར་བྱའོ། ད། བདག་གྲི་ལ་འྱབོརོདམས་བསྟན་ཏོ། ༈ལ་པཞི། རོལ་སགས་ཧིས་བཏབ་། 

ཤྩ འ་བོརདཔའ འཐོ་གཅིག་པ། ་ ད་ཞཔའབོར་འིགས་དང། རར རོ 
པམ ཡབྱ་ཟཔའི་ཆུསབྱཀབརྩཔའོ། །ཅིུགབྲཤས་པའི་འིསཞེང ཞིལ གཡོག ཅིདེགས་པའྱི་རུན་གིསབླཀུབསཏེ་མཛེས་པརྱ་བའོ། །གུ་ཁུལ་ཡ་སོགས་པའི་བདུག་པས 

ངོ མི གད་ཡིན་པའི་སུགས་བླས་བརྱ་བས་ནས། བེས སྱ (མཆོད་དེ། ལི་བ་གཉིས་ཅསྟི་དང་ ཤཤོག་མ་དང། སྩི་གཙུག་དད། རྣ་བརྣམསསུ་གཏུག་ཅིད། ཨོཾ་སྤར་ 


/།ད སྱ་ཧིཤྱ་གིས་བརབ་ ་པའོ། ར་ཞེས ཡ་གྲ་མསས་གདས་པཿ བྱསད་ཆབསས་གདགས་ས་བ་ །དེ་ཙམ་མྲ་གུབནཱགཞུང་ནས། གན་ཡུད་དཔུངཔར་དེ་དཞིན་ངུ། 
ཛཾ ཞུས་པ འ་འ གགས ཅེ 
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༡ པའི་ས སྭ པུ པཿ ༈ །དུག་པ་ནི། དེནས་ཤུནཐ་དགེ་བ་རབ་སྲརལ། །ཤེས་སོགས་ཚེགུ 
བཅད་ཕྱེད་གཉིས་དད། །དེནསྱིརྦཐ་ལནི་བརྟག་བྱག། ཞེསསོགས་ཚིགན་གཉིས་ིདི། ཡེ་སཱར་ཏེ་ཐབ་དང་ཡྲོ་བད་ཐམས་ཅད་ལ་བདུད་ཅི་འྱབིལ་པའི་སུགས་བླས་ཤིང་ཞུའི་ཆུན་པསྲདུའི་ཆུས་རོལ་བགེགས་དངསི་གཙང་བ་ཐམས་་ 
ཅདབསངས་ལ། ལས་ཁཚརབ་སྣོ་དུ་སོངབས། བདག་གྷི་ནལ་ཁྱཾར་དཔའ་བོ་གཅི ་བསེདཔབཇོགས་པ་བསོ། ་བླ་གས་པ་ཅི་རིགས་པའྱ་བསུལ་མཆོད་པ་ལའཇུག་པར་བ་སྟེ། རྡརེདེལ་བུའ་ཛིན་པའི་སྔགས་པས་ཚོགས་བཅད་ཅི་ 
ཅི ཧེས་པད་བདམ་དང་བཅས་པས། ཨོ་སྣས་ཡུ་མཧཏེདབྲཊསཿུཀྲཔ་སཧཀ་ཀུ་རུཊ་ཡ་གཏམ་ཏཱཏེཔཏཱཾ་ཨཱྦ་ ཧིཏོབ་ཝ། །ཞེསྱ་བ་བས་མེཁྱི་ཕོགསནས་མེ་ལྟ་དཀརཔོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་བ་པདྨ་དང་རདཀརཔའིགདནལ་་ 

བཞུགས་པ།གཡསའིན་པཾཆེའི་དབྱུག་པ། གཡོན་པདྨ་སྱི་བླུགསའཛོན་ང་སྒ: དཱ 


༄༅། བྣམས་གཞག་གོ། །ཞེསཔས་གནས་བཅོ་བྱར་དབོར་ལགསབིས་ནསགོནཔ་བཞིག་བསམ་ཡངའགལ་བསེདདོགུས་མཆན་ནིང་པའི་བགདཔ་ལསའྱ ད་སྟེ། དེནེ་ལེགས་པ་རརོགས་སྭོ། །དེ་ནས་དས་ཁྱགངབལ་སོགས་” 
པའི དང་བཅས རོལ་མོ་དང་བགེགས་བསྒྲདཔ་དངབཅས་པས་ཐབཀྱི་དབུས་སུ་བཅུགལ་ཡང་རྩ་བའིརིག་པ་བཟླའོ། ༈གཞན་དུཉི་རིགས་པའི་གོས་གཡོགས་པ ཀཿ 
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ནྭ་དྭངབ་ཡ་ཐབཏུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་མཆོད་ཡོན་པོནེདུ་སོང་བའི་མཆོད་པས་བསྲེག་ཛས་རྣམས་བདུད་རྩིར་བསུམས་ཏེ་ཐམསཅདབསྲེས་པའས་སོར་བྱས་ཀྱང་རུ་སྟེ། 








རྟེནཏྙིང་བལ་ཅོགས་བཅད་དང་ སཅི་རིགས་པ  སྲར་ 
ཆེརའིད་བགད་ ཚགསཅ་གུས་པསབའས་ཏ་ལར་བུམ་པར་རུགས། 
འྲ་ཤིརྣ་དུག་གི་ཚོགས་བཅད་དང། ཆུ་བྱོདུག་གི་ཁུས་བུས་པས །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་ཡྱེད་དང་བ། 














ཧཾ 















-~ ཁ་སུར ྱོར་སྦད། ྱད།།གནནྡོ་རག །ཉཱཾབརྙུངངྷིགཞིབ་དྷཱི་པདྨ། །སྲི་ནལ་གནད་གྭ །བསྔམས་པའི་རྙི་ཚིགས་བརམ་བཅག བཅི །ཧི་ར་ིཿརད་དུགཊུཀ ཆོ སྱུད་ཐངབཞིན 
ཧཱ སྒྱདཔའེད སོས པས བ་ད ལྷ དྲི སས ལ་དྲུབ། ། ལླགྣནམས་ ་ སྟག ཱུ 
སཏ་བའུ ི །བསྡམས་པ་དཱ་ཨཱཿཉིས་ག་ཤ། ཤི་ཡ ། ལྒེང་ ་འཇིག་རྟེན་པཱདྱེད་ཅིད་། །དེལས་ཨཱཿ མ་ང ས་གས བྱརཅང་བ་དང་། ེ་ལས་ཅཱུཾག ༧ 
ཐཱ ད་བ གེག་གཀྲིད་བདདི་འཁིལ་བའ། བགས ེུབ་ལྕག་མ་འབདབར་བ། །ཐལ་མོའིཉིུཨཱརསྙད་། སས ི་ གཏེདདམས་ཅལའིས་པས། ཐལ་་ 


ཿ མོའི་ཨོཾ་ལྡེལ་ ལད རུ སིལ་གརོགས་བཅ་འཁོ་སད། །བསྡམསབ་ཧཱཿསྲེདའཕགས་ལྱེས་པོ། £ ྣོལ་ཁྲ་དདདཔང་སྱུདབྱ། །དབུས་མ་གསུམི་རྡརྗེ་ཛན། །ཡགཔ་གཉིས་འབཔེ་འབང་བ། ། 
གང་སོ་དབུག་འདྲ་གཤིནརྗེཡི། །ཆྲ 
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ལོའི་ཧཾ 
བར་ཨོཾབྲན་ཧྷོང་ས་མཡྭཙིགིས་སོ། །ཕྱོགས་སྐའདྩུའི་དཀྱལ་འཁོརདུ། ད་མན །གནའ །གའཆིནསི། ༈  བཅ་་ཕཊྱིས་སོ། ུའ་ལ་ཐལ་མོའི ིསཅོ་མདད། 
་གཏིས་བླལ་ཞུགན་ ཐམས་བྱ་དངཔ་སུལམགོའྱིའགྱརསསོ། འིན སིམ་པ་བཟེད་པ་མ དྲ ཐ་མ ལོ །ཨི་སང་ ༡ ཏཾ རྩར ཚི །ཨོཾ་བཛྲ་པཱ། 3 
ཁྱི་ལ། ཨོ ིས་བཏི།བན་འདཔའོ། ༈ ི་་ལེ་ཏོག་དོང་བཅིངབདི། སན ་ ིསསོ། ། ྒ ཏཱཾ །བ། སོ།སོ །སོ་ཐཏ་ཡམ་ མ་ ས་བ 

མ་ ཧ་ཧཧཾ་ཧ་ཧོཿཉས་ཡ་ཡ་་ སིགྱིས 'དོར་དས་ ས་འཆིང་བའོ ཧ «+ 
ྲི ˆ` སཡའ་བསོ། ཀཆ ་ིི །ལཔ་མིག་དེ༔ ལ་ས ` རྦ སགས་ཙི་ལ། བོ ་ུ 
ཕཊ། ་ཨོཾ་བྲཊ་ཀློ་རས་མ་ཡེན་ཧྷིར་ཧཱ་བཱིསྦ་པི་ཞིང་བསྟནཔའོ། །ཇུག་པ་དམ་ཚིག་བསྐྱེད་ཅིང་བརྟན་པནི། ཨོཾི་སྟེཁྱདཅིགམུ་ཡང་རུང་བ་ལ་སྤྲས་རྡི། །སྱགཤ་ 
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བོ་གཅིག་པའི་སྐབསས་་ སྲད་འཁོར་དང་གཟུགས་བྷ་ནན་གི་སྦོདབ་སོགས་མི་བྱེད་པང་ཚོགས་ ཞཱིས་བསག་པ་སྡོནྲད་སོང་ནས་ནྡོ་རེ་ཆོག་གསུམལས་རྡོར་སེས་ས་དཔའ་བྱསེདནས། མུ་གསུང་ཐུགས་བྱིནབརུ་བདང་། ཡེ་ཤེས་ཧི་འཁོརལོ་ 
དགུག་གཞུག་དང་། དབང་དསྐུརའིགཔ་བདག་གིསྐ་ཆས་གདབ་ནམསབ་མེད་ལདབེདཔ་དང་། ཨུམ་པའི་དས་ད། ནྭནབྱསྐེད་རྣམས་ལ་འངདེ་བདིད་དུ་བྱེདཔ་ ུངྱེྱསྐིགས་བལ་སུལ་དད། ག་ གཏོརམའི་སྐབས་” 
སུ་འདས་གུཏུདདང། འཇུག་པའི་སྐབས་མུ་དམགགུག་བདྲི་བིདཔདང། དབང་གི་དངོས་གཞིའྲི་མབསས་མགས་ གི་གབས་བེད་པ་དུང། འདང་དབང་པོརབ་ཡིདབངདྱུཔསནས་སྐདཅིག་གིས་བཅེདཔའི་རེམ་པ་ ༠ 
གསུངས་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱད་དང་། མཚན་བརྗོད་ཀྱི་ཡུང་དྲངས་པརྣམསནི དཞཚན་བཞུལ། ཆོགས ¦སདའས་འབུ། རྣདོངབར་ དབས་ཤུས་ཝན་དགུགིས་སང་བརྩ་དོ། །ག 
༩ པ་གཞུངདོན་ལ་གསུམཧྭ། སྡུད་པ་པོའིམཚམས་སྦྱེརོདང་། ཧེན་པ་གྭ མས བདང སསུམས་པརགགས་པདཔ། རྒྱུད་ཨྱི་གཟུང་ངོ་། །དང་པོནི། དེནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཞེས་སོགས་སོ།།གཉིས་པདི།། 
བདུད་བཞི་འཇོམས་པསྐད་དཔའ་བོསེ། འཁོརྲ་ཧྲི་ཚུལསྟེོ་བའྱི་ལགནདོཇ་ཡེཤེས་ཡི་སྣངབ་ལསྡ་གུབ་པའིགདན་ལས་བཞེངསཧས་ནིས་སོགསསོ། །གསུམ་པལ་ལ་སྭེ། ཐཱཧྱ་ཐུབ་པསྐུའིད་ཁྱིལ་འཁོརདང་། ཕྱག་དདོཛེབུགས་[ 






རཿ 
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རྒྱས་ཧྱང་ཐོབ་པང་བྱེད་པའོ། །གཉིས་བ་གྱག་ན་རྡོརྗེ་ལ་འཇིགརྟེན་པས་བསྐོར་བའི་ 
མི་དོརབ་དང་། དབང་ལེན་པའི་ཚེ་གཙོ་བོ་ལ་ལེདྲ་གིས་ལབོརལམི་ལེེན་པ་དད་། བཿ 















གགོ། །དེལ་འཇིགཞྐརྟེད 


པོའོ སོ་བགསོ་འདས་པ་ཡིནཔས།ཇག་པརདཔཔ་དམ་འཁོའོ་ཧི་་བསཤོ་དམ་སྡ་མོ ོདཔོད་གོད་ཁགས་ོ་་བོད།དངོས་འཁ་ 
བཀོད་པའི་ མན ཉི་པའ་འ་དོཔནི་ིའཐདདེ། ཡི རྣ་ 


་འཛུལ་ཡིགཔ་ཇྡོརཐེག་བའི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕིན། རུདལས་ཀུད་། ཆུལ་པོབཞི་བཅོམ་ལན་འདུས་ལྱགས་པའི་གབསཝ། དེལ་དྲོརེའཛིན་བདགྱ་རལ། །བུ་སུག་བཞིན་དབྱསད 
དདྲ་བ། །ོརེ་ཞེས་རྡོ་རེ་འཛན་པའིབདག་ཉིད་ཡིན་པར་ཁས་བདས་པའི་ཕིརརོ། །རྒྱལ་པོ་མ་ཡིཧཱ་རྒྱལ་ཕོར་འགྱུར། །རྒྱལ་པོ་ཡིནན་ཆེན་པོར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ཤེས་བྱེད་དུ་དྲངས་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཕ་ཡོནདེ་ཡོད་པར་གསུངས་པསགཞ། 
དཔི ྱབབ་པྱི་ུ། དདཀའགཏན་པརདཡ་བཞབགི་ོ་ཐགུ་བཀཤམས་། དདོགོསཤོད། ད་ཁ་བ 

པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅི་ལ་ལ་ཐེག་དམན་གྱི་གང་ཟག་བཀེད་པནི། གསུད་ཝགས་དད་བཟོདྱ་བེད་པ་མ་གཏོགས་པ་གཞུན་སུུ་ཞིག་གིས་སྨྲ་བདཞུས། འཁོར་ལ་ 'ཏོག་མི་འདོང་བཞི་མི་འཐདདེ། དྲེནས་མེ་ཏོག་གས་རིནཔོ་ཆེའདེས་དོན་བརྡ་བའོ། ། 
།ོོས་ྐོདམ། གདམ་ངག །དེས་ནི་འདེ་འགུབ་གཞན་དུ་མེན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དོ། །འཁོར་ལ་དབང་ལི་ལེན་པ་ཡང་ཕི་འཐད་དེ། ལན་བཞིད་དབངན་བསྲུར་བ་དད། །ལན་བཞིར་འཇུག་པ་བྱསནས 
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༈།༈ །ནི།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ལིར་རོ། །འཁོ་ི་ཆུ་དབངམི་བིདཔ་ཡང་མི་འཐདད། ཕེགས་ལྩོང་རང་གེ་ཝྔགས་བཏབ་པའི། །བྱམ་པྷནསྭོཅིསདབང་བསླུརཏེ། །ཞེས་དད་། དེནས་གཟའབྱཅདྲསགས་བཏབ་པའི། །བམཔ་ 
བྱདྱ་ཡེས་དབང་བྱར། །ཞསདངད། ཐུམ་པའམ་མགའ་ཐོདྒ།ཀང་ཅདབེསད་ བས་མ དསང བི གོན་མྱི་བིདཔ་མའིང་དདེ། ད་ས བ་ང 
'། ལྐབས་༥ ད་པའྲ་ཕི་རོ། །ཡང་མ་མཁས་པ་དགུ །དེ་བཞིན་གུ་བཞིར་བས་ནས་ི།།སྒོ་ཁྱུད་ལསོགས་ན་པར་སུང་། །ཞེས་ཤེས་བྱེད་དུ་དྲངས་ནས། འཇིག་ཏེན་པའི་་དཀྱིལ་འ།ཁ་རྣམས་ལ་སྒོ་ཁྱུད་སོགས་མེད་པངབཞེདལ། རྗེབཛུན་ཁིས་ 
། མྲུ་ཆེན་བརྒྱད་མ་གཏོགས་པར་གཞན་རྣམས་ལ་ཉ་བབས་སོགས་རྫོགས་པར་བྱེདཔར་གསུངས་སོ། །པུནའབན་པའི་ཚ་དངཔོ་གཙ་བ་སནདངས་ནས་དེའིངེས་སུལབོར་ཡུན་འདེན་པ་འཇེགཉེནཔའྲི བད་པར་ཡིནདལ་ས་། འདས་པའི་སབསསུ་ 
ཅེ ། །སྤན་ 


4 
ཀཾ 





8 
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༦ 


དུ་པ 
གཙོ་བྱོ་ར་ལབ་མསཅ་འབད། །མང་པོ་ནམས་ཀྱི་སྨན་ཐངས་ཏེ། །ཞེས་དང་། བདེབར་གཤེགས་པམས་དདའབངས་སུབཅས་ཤིང་འཁོར་ལིསཔསྐེར་བའི་རིག་པ་ལྷན་ཅིག་སྤན་དྲངས་ཞེས་དང་། རྒྱལ་པོ་བཞིའི་སླཧམུ། སཱགས་མཁན་ཉིད་ 
དི་ཐུགས་རས་ཀྱང། །བཅོམ་ལྡདའད་ནི་པནདངས་ཏོ དེནསྦལ་བསགའཔདོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། ཨྡ་རམ་པམས་དདེངེན་ཛིབས་བ་བྱི་གངང་བོ། དམེགས 














ངག་གི རུལ དའི སོད་ས ནི ཡོལ 
ཤཱ གོ །དང་པོ་ནི། དེནས་རྒྱལ་ཕོ་ཆེ་ སིག (པོ དཱ གསུམ ཧས 
རི གསུལ ཁེ ི་ ཡོགས་ཏེ། ÷ ལོ་ཅི་བས་ ཀྲེ་ 
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ཆུ་སིནལ་ཞོནཔ་ ། མས ་སམད་བག 


འཛེན་པ། 





$: 
དགཔ། 





། དང་པོ་ལ ་ཤཉི། >, $ 
་ི་ དི | པེ 








དེནས་ལསནམས་སི ཀསསོགས་སོ།།དུག་པ་སཛནབཅད་ིདཅིལ་འཁརལ། ཝགས་འི་བེརབདང། རལ་འདསད ོསལངདྲགདདདར།དངོས་གབ་ཚི་ཕེ ཤེས་ལབགབ་པདང། འཛི འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས 
རྩ པའིདིལ་ཁཁོརདྭུགས་པ ལ་ག ་བསྟན་བའོ། ། །ད་བོནི། དེནསཿ ཞས་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པྭལ་ཆེན་ལྡོརམས་ཡིས སོད བབཚི་ེཤས་ལབྲམབ་ལད འཇིག གཞན་ད ན་ལས་འ འེ 
རྔ་ཅོག་ 


བིན བ་ར གྭཔལ་ཞོན་ཅིང་ཟླ་བཡྱེད་བའི་ཅོད་པ ཞིའིག་ཡས་དང་པོས་ཨུ་མ་ པའི ི་བར་བད་ུལ་ཁངག ཱཾ 
སྲལ སའ གེ སར ཡ་དང ས་མ་ལ གིས་སོ རར 
ིསགམགསམཁའ ན་ཤ འི་གཡས་གཉིས་འི ༢: དངཏོརེ་འཛིན་ང། གཡོ་གཉིས་དུང་དངའཁོར་ལོ་འཇིན་པའོ། ། །ལྷོར་ཡོཾ་ཨ ཨི་ལས་བྱརིན་དད། ཁུཚུརམནི་ི 











པ་འཛེན་པའོ། །གཔྒ་ཆོང་སོ་ཀཾ་ལས་འདོད་པའི་དབང་རུག་དགར་པོ་ལག་གཉི་སརལ་ཁྲི་དང་གཤོལ་མདལའཛིན་པའོ། །ཁོནུབ་ཅུ་ཨོག་ལས་ཚོགས་བདག་དཀར་བློ་གང་་ 
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ས་མཐུན་པ་དད: 
ཞི་བདད། རྒྱས་པ་དང་། དབངདང། མངོན་རྱདདོ། | 


འདགས 
གས་ས ! སགེགས་ཏེ། 
སྒྲྨ⁄་ ཧར ` 7 























མ་འ སཤོ་སེམས་དཔའ་དཀདཔ་དྡེ་དངེལབུ་འདིནཔའམ། ཨཾ ཌིསཿཏཏལསྭ་གན་བཟང 
ཚོ སབདབཝ དཾ ˆ བཛ་ཚལ མསྱསགཞ་ ཀྱ ད་ཨ ལྷེརཨཱ་ྡི ༨ < 
ཛཱིཿཕས་ གད ་ ཁ་འ དུས གཉིས་ པཔའབནྟ་དྲུག་ཀུན 
ག་ད ཤཱཀ་ཐུབ་དང་བརུད་བྲི་གསུང་ཡད།། སོ ཨ་སུ གི གུབ །ར་ལུ་པ་དང་། འ་ ་་པས་མདབན། རིགསལྔ་དང་བཅུ་གཉིསཁྱེགས་རེརེར་ “་ 
བཀོད། ཤར་དུནམ་སྣད་མི་བསྩོད་པ། རྣམ་གཟེགས་དེས་འགྲེའོ། །གསུམ་པལ་བསྐལ་བཟང་བཅུ་དྲུག ། 





` 
ཤེ 
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ྲ་ལཁྲ་ལ་ འ 





` 
གློ ངུ 


ཅི་དབན་པརྣམསག་སུ་དསྭས། | 





དཿ 


ཞིདེགཉིས་ཆ་ྱ་ཡིས་གཟུགས་བྷརནི་སླརོདདང། དྡོརྩཾ་སི་མེནས་བ་གདཔའི་སིག་པྲདལཔདང་། ཡེ་ཤེས་དགག་ 


བབྱའུ་དུག །བབྱཿདུག ༈ཛདྱཿྨདུག། །དབདདུགནམས་སསདྩས་ནབྲང་སྟཏྭའྱཐུཔལ། ཙིུལ་སཱགས་པའི་སདེནབྱཅདུགདདྱཔར་ 


ཤེས་བསནི་བདག་བྱསསདདངོས་བྷསནནསསས། ཙ་ས་པས 
ཧུ གཔ བརྣབས ཞེསསྭགསག་ 


བའེཿ 


པས། སཱག་ས་རྱདདེ་ 
བའི་ཚ ༦ 


འྲིཕིནལས་ཀྱི་ཿ" 


རེ་བྱཙནྲ་ཟིས་སེམས་དཔའ་བྱར་དུག་གིཞལ་ཕག་དེཏྟིདའདུས་པ་ལྟརབུ་དགོས་ 
རླུགཤིདས། བདབས མག པ་འ སྱུ་དང་། ཏཾ་དང་། ཁྟརྣམས་པྱར་ 

འབྱརདུག་གི་བླ་བས་སགསསུ་བུས་ཧ ལྟ 
དནས་ལ་ནམས་གནམགུནས། །ཤ་ 


' སཱཿཱཾབཛ་སྭངཱ་དཿལ་སཱགན་པབྱནུདཱགུྱྱགཱར་བནིན་ཡས་དཔའ་བྱཿ 
1] ིདདུསཔ་བདགའ་པདདག་ ཞན གན་པདའདང དད ང་ད ༣ 
བའི་མཱག་ས་བཞེ་དདེ། །ཡུམགཞིའི་སུགས་ཀུནརིགགི་གནས་སྐབས་སུ་སྦུར་དགོ་ 
འཁརཡ་གཉིས་ཏེ། ལྟརྣམས་ཁྱི་སཞུས་པ་དང་། ཕྱགན་ཇེཇེས་བ་ཤདཔའོ། །དང་པར། 





ང་བ་དད། རྡུལ་ཚེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁརད་། 
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་ས་་ ` ་ 






།བརྱ་བའྲོ་ ཞེས་སགས་སེ པོ 
བདད་བཅ་སར ནུ ་སི་དཔའ་བྱསརླལ་གཡནམས་བཅཤདོ། །གཉུམ་པ | །གསུམ་པ་ནི། ུས་རྩབ་་ གིས་སོ [བཞྲིཔལགསུམ་སྟེ སཱ ཞི་བདང། རྱས་པ་དང་། གསོ དུ་ཡང 










དང་། སྒྲུབ་བ་པའི་ཆས་དང་ པདང་། དང་བུད་ 
ཁྱད་པརདད། ལ་མངོན ད་ས་དགེདཔ ད། ཅིིགས་ ཅའ ྱི་ལྕཡ་ཕྱིན་སྲེག་བྱ་བདངོས་དང་། བ གམ ཤེགས་སུ་གསེལ་བའིཆོག་དང། མ་་། | 
ལུབ རྩ སཁུང་བཱ་གསུ་མཿ གྲི ཁའ །གཉིས་པའི། དིཞིམ་ཆུས་བཀད་མདོག་འོད་དཀརྱ་སརལ། །ཞེ སྟ །གསུམཔནི། ཁནི་ཤར་་༽ | 
གས་བྷསཏ་ ཏིད །ཞེ པི ཅར ཿལ་སོགས་པྲ་བེང་བ་དཀར་ཡིས་བཅན། །ཞེས་སེགས་སོ། །ལཱ་པནི། འདབ་བདུནའྲབས་བུམེ་ཏོགནམས། །གེས་སེགས་པོ། །ཅུག་བནི། བུད་་ 


ཇིམེ། སགས་ སྐན ྒག་ བསམསནས་ཁང་། ཞེས སྐམ དེ་ཡི་ལུསལ་དབང་བསུརཞི་ང། །ཞེསསགས་སོ། །དགུ་པནི། མངུགྭཧཏཱཿ 

















རྐག ༈། ཡམ་ཤིད་ུ་ སི བསུ་ག་པའྲིར་ བགུས་ྱུག་པྱ་གཞི་མཛནས་དིབདད། མཆོད་པདང། དྨའུང་་ 
ཉིས་བ ན་ཧྭི་ཁདཔརདང་། སྤིན་སྲག དངང ཀྲུང 


གདགས འཔང་འབ བའོ། 
ཕྱོགསྲ་དང་མཐུན་པའི་སཱྱགོས་སམ། ཤླ་ རེ འུ རུས གས་ས །བཞྲི་བནི། ཐམ་མངོགགིཧད་པར་པས། ཡུརལས། །ཞེ་ གའ 
སཱ གས ® སིགས ལའ སུ བྲ ཤུ ྲ་ོི་འ་ སུ །ཛ་ཅིགཔཞི། $ གྲང་ སསྭ། །བྱཿ་ 
ཞེས་མ 

གཉིས་པཞི། : སསག བདདོཔ་འིས། ཧཱ ཁ་ས རྗེས་ཨུ་ཡིརངབལ་བདུནཏེ། གངགིསབསྟདཔ་དང་། མཆོདཔ་དང་། དའི 
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རཏམ། | རགས མག །འ་སྣལ་པ། ས་ རུན བྱིམ ག་པ་དེ ་ 
འི་ས བསམ ! རྫ ་ དགད གནམ གཞན་དང མད 






ང་དགརའགྲེལ་ །སྔནྒམེདག ཿམཡིས་གདུལ་བྱཿ དར་དང ཡང་། །ལྭཁུལཟ །ལེེག །འ་དྱི་སུར་དགེ་ཚོགས . ནྲ 
གྱངས གིང བ་ས ཐ་ གིས བབ་་ དགོང དར ལ་བདབཀོདཔ་ེས་པར སིབ ཁི ཛན 
ཛོད འདོ་ཡད རབ ཐིག། །སུདཔའབུ་བས་བསུས་པའངསང་ཞུནགིནཔ། བ མད པཔ་ཡིག། །སངསས་ཞངགིདགའཚོལ། ནྩོ གང བར ཀུན་དགའ་བཟང་བ་དང་། ངེས་ 














| འམ་འ མི དགྱ ག་ཤིགྱསམཔའི་ཞི་བའྱ་ཉགདོནདགའདཔ་ལས། ་དདཔོ་ ། དོ 
དྲབ་དཅའ་བཞི། ཐབ་ཐམ་ཁུ་གདབའི་དབདདྱུ་བསན། མདུན་བེད་ཧི་  སདས་ཡོ་ས་་ གྱིད རྭཁུ་གསུམ་པའི་ཚདས་ཙུརབྱརད་ 
, །ཏུབཉྟེ། དཔམནས་ལགས་རེསདམསཿསེ་གཡདཔ་ལ། ཤདགཞིཔལདད། གཉིས་བྱ་དགདད། ཡད་བཤང་གཅིག་ མདབཤང་གཅིག་སྟེཟུསུདབྱས་གཉིསྱ་བས་པའི། པའི དདཔལ་ཡོགསགཏིས་་རྱརདཡོདབའཁ 





ཀཀ ལོ །ག)ཿཡའི་ཞཛལ། དཀར་དེ མཆས་ཆདཔ། ཤ་བགོསབཞསདཔཔ་། ར་བི ྤ་ད། ཟོག | གད་ོགས་འཆལ། བཞིར = 









བཅུནཉརལ་སོགས་འཇིགཏརྟེན་པའི་ཁོར་ཡུགགི་མཚནམནྣམསབྲི བཅུ་གཉིས་པ་ལླ་ག་བཞིར་་བེད་དྡོརེི ། ཐབྱརངགི་ལུགས་གོ། ཡདཐབ་དཅིལའུཁོར་དདའབེལ་བ རྒྱར་ཁུ་བཞི་དད་སེར་བརྱད་པའི་ཚང་ས་ཐྲིག་བ བནགླ་ཟུམ་ཐིག་བཏུནཔ་་ 
སཔ གོ་ནས བགས དེས མང་གི སཔ། ÷ར བསསསའདི། དགང་པ ང་ཡིད 
གཏུགསྱུ་པ། དྷེནསམདའ་ཡབ་ཅི་ཟུན་ནས་ཁོརཡུག་ལ་སོདགཉི་ས། རྡོར་ལུ་སོདགཅིག་ །མེ་བིཝ་ཐོར་གསུམ། ིི དནོརེལ་སོར་ ཉིས དུ བཞི་ལྷ་སོ་བ་བཞི་དད། པས ས་ ±» 
ལྱ་བང་སེམས་དང་ཉནརདྷ་ནམས་དང། རྭ་ར་ལ་ཁོབོ་བྱར་དུག་སྟེ། ཨུནིགྲིག་ཉང་གྲི་ུགསཚུརཐན་ནད་དཛོན སྤྲ །གཉིས་པ་བུད་ཤིང་བཤམ་པནི། སྲཾག་ཆགས་མད་པའི་ལྕི་བསྐམ་པེའམ། འོམཅན་གྱི་ཤིད་སོར་བརྒྱདཔ་ 

ཆད་ཞུ་གངཙམ་བཅིགསནས་ནང་དུམེཚད་བཅསལ་གཞུག་གོ། །གསུམ་པ་མཚོད་པ་སེགས་བཤམ་པནི། ཟབྱབགཡས་རགིག་པོད་པ མནས ར་འི་ 'བཤམ། གཞིབདག་དེལཱའི་དཀར་གཏོར་གཉིསྱ་ཤང་བཤམ། 
°  མདུན་བསྩེད་དང་མ་འབྲེལནཆ་གཅུམསོགསཀྱི་གཏོར་མལྔ་པེའངཐབ་ཀྱི་རྐྱབཏུ་བཤམ། གཞན་ཡང་གདུགས། རྩལ་མཚན། བདན། བླརེསེགས་ཀྱིས་བརྒྱན། ད་ཡོད་བཞུས། གཞིང ཐབ་ཀྱི་གཡེན་རང་གི་གཡས་སུ་བསྲེགཛས་་ 
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མནན་བྱསེདདངམ་འཐེལན། སུང་ལོརསབསས་གདནུང་སནུ་སངབའི་བདག་བསེད་དཔའ་བོ་གཅིག པའི་བླཟསཔདུང། མཆོན་བཅོད་ལན་ཆདྱབ། མནན་བཅུད་དངའབེལན། ÷ 
ཤཿ ;་ ཐཾ དད་མོགས་བླ་མས་དགས་པཟིལ་འདནོ། །དྲུག་པ་མི་སྦན་པནི། རས་མ ` ཞདང་བཅས་པའི་ལག་པས་ཐབ་ལགཡས། ཨུ 


༢ དང་སྟེ་་ཐབ་དབུས་ཅུབྱར་གདས། སལ་ལའ། ཞེས་བརོད་ཅིདུ གཟའདན་གཞུམརེསམ་གསོོ། །དེནསཀུག་འབུ་ དིལ གདསྟུད་ཡང་བསང་རྨུགརྫསརྣམས་ལ་གྭ ཏཾ ཡི 
ཟླ བ་ས དིག ར}ཉརྣྨཾདེིདངིེངརིར ཨདཨྟོའཔབསྱབ་པའའ་ མཊི་སག་སམཆོན་ས ཞུས་ཞལ་ཐསཊི་བར་དང། ༨ 
ཛྲ 2 །གདུགས་ལསོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་དང་། ཡམ་ཤིད་མརཏིལ་ལ་སོགས་པའི་བྲསག ངས་མས་ལུ་ རས་ལས་གྲུབ་པ། སས དུ ོ་བལསྱར། ,བརྙུདརི ངབཞིནའི་བའི་ལས་ ས། དྭངས མོས 
ཅེས་བཇོདཔས་ཨརྟནས་གྡངའི་བརདང་། ཨོཾ་བྷརཾཊཱཕ་སྭཱདཱ། ཞེསསོགསརྫས་སྔགས་རྣམསཀིསིིནྱིས་བརྔབ་བོ། །ཡདཐབ་ཐུངབསད་ཕྱྱདབྱིན་གིས་དརླབས་ནན། ཐལྟ་།ིཡིགསཏང་ངོ་ དྲའི དེསསྱུགརཔ་ལསནི་བའེ་༥ 


-ཌའཿ 








༄༅། ཕཡང་གེང་ཀར་མཆོད་བསྟེདྲ་བསནས། བཅོམལནའདས་ཁོ་བམས་གསུམནུམ་པརྱཧལ་བསབདག་དངསེམསཅན་ཐམསཅད་ཅི་ཝིག་པ་ཐམསཅད་བུད་ཞིངདགཔདད་། བང་ཆུབ་སུབཔའིབར་ཆུད་ཐམས༦ད་གིབར་བིནསིས་བབ་ཏོ་ 
གསེལ། ཞེས་བརོད། དེནས་གེནྣམཆོགགསུམལ། ཞ་མོརཏྭདཱ་ཡཱ་ཡ། དུྟཱསཱཿནད་འགྲ་འི་སྡེལཚིག་དང་བཅས་པསྔརྫས་བཅུ་གཅིག་པ་གངབཞིན་ཕུལ་ལ། ཧུ་སྷྟོསངྒབྱཿརྔོན§ཱའགྲེ་བས་མཆོད་ཡོནྡནས་རོལ་ཆོའི་བའ་གྱིས་མཆོད། 
; མགོན་པོདུགསྔེ་ཆེརྭལནཔ། །གིགས་ཤ་ལོཀ་གསུམཅིས་བསྟོད། དཀོན་མཆགརིན་པོརནམ་པ་གསུམཅིས་ཞེས་གོག་སགསོལད་གདབ། { སྲར་ཡང་མེ་ལྷ་ལབདྲ་གརྫས་ལན་གསུམ་དབུལ་ལོ། [ཡད་ཐུགསཀནས་འོད་འཕྲེས་པས་ད་བཞྲིནཤྱི་ 
གཅསནས་ནཆེསེམས་དཔའ་སུ་མདོག་དཀར་པོརབཅུ་དགྱེས་པའི་ཕྱརྡ་གདང་པ་ཞེས་པནས། སེམསདཔའི་ཕིལྭ་གུབགིས་བཞུགས་པ་ཨབཛསྣརཛྲཿ དདྨ་ཀམ་ལ་ཡེ་དཱ། འཇིགརྟེན་གསུམྱལ་བྱི་ལྟོབར་པད་བྤའི་གདན་ལ་འཁོད། ཅེས་བརྗོད་ལ" 
བྱ་སརཐན་འབ་བའི་ཚོང སཔོ་ལ་ཚོའིབ་ཅསམཆོད། ཇིཌེསསང་པའཐེཆས་དཔའ་ཆེ། །ཞེསམས་ིསབསེད། ཨཨཾ་བ་སྟཾགྲིས་ུ་ེལཚིགད་བཅག པས་བྱསགསཊས་གང་བཤྲིནདལ་ལ་ཡངའཆོདབོ་ོ། 


དེནས་རདགི་ཐུགས་ཀནས་འོད་འཕོས་པས་རང་་ིནགི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛདཁྱི་ལྟ་ཚོགས་ཝཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོབཛྲསམུཛཿ དོ་ཇདི་ལ་བུའཛིན་པས། མ་ཡུསསམསཿནནས། དེསིད་བཅོ་མལན་བཞུགས་ 






















བཀུགནསྩར་རིགགིས་བསཾགཚས་ུལལ། རིགས་དྭག་སོ་སའིབསམ་པརོམཔ་དད་། ལོངོས་སྦོདཐད་མི་ཤེསཔ་ཐོབཅིང། སྡུག་བྲམལལསྦ་སོལནསལུརྡདསངསྦྱརསཐོབཔརྩག་ཅིག །ཅེས་མོད། སྲརཡང་སྟེ་ལྟཉིད་ལ་པརྱ་ཡེ་ཕེལ་ཚིག་དང་ 
བཅས་པས་བྲསགཛུས་ལྷགསནམས་ཕུལལ། གཏོར རངངང་རརེོམགསི་ིིཾིཾི བྱ་བ གཏོམགཉིསདག ག་དང་འ 
མགུམ ལརསིན། གསུམཔགའི་བདག་ལ་ཨུ་ག་རའི་ཡགས་ཡིསབསསོ་ནས་འདོདཔའི་ད་འཆོལ། ཤིམ་གསུམ་ིནས་དུག་དང། ཡི་དགསདང་། བགེགས་ལ་བཛལོ། །མཐུནབྱསེདདདའབེལ་ནའདིངེ་ལུདང་གིབདག་གགཏོརོམ་གཉིས 
ལས་མེད་དོ། །བཧདཔ་མདུགགྱི་བ་བནི། རང་ཉིད་ལདབངབསྐུདབནས་བཟོད་གསེལ་ཆིབད་དཀིལ་ཚོག་བདིཞབས་འ། ཨོ ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅནདོན་ཞུན་མཛད། །ཅེས་སེགསྤཀིས་ལྟ་རྣམས་དང་ ངས ཨུ་གསོལ། སང་། 
དིལ་འབོར་ལས་ལྷནམས་སྦྲ ངས་པ་ཡིནན། སུབ་དཔེནྱ་གིས་བཛསུཿཤེས་བཛོད་པའི་ཚཾ། མཆོད་གཡོགཔས་ཐབ་ཁུངགིམཏོག་གིས་མཚོནནས་ལྷརམས་དི་ལ་འཁོ་དད་སུན་དངས་པརམོས་ཏེ། རོལཆེན་དངའཅས་ཏེེ་གདཡིལ་འཁོང་སི་ 
དྲུང་དུ་དོར་པོ། །དགུ་པཕན་ཡེནནི། དེ་ཡི་མིང་ནསབརྗོདརས་ནི། །མཁས་པས་འབུམཕྲག་བརྒྱབམནི། །པས་བབཁང་གས་ཏོ་གས་ །སྤིནསེག་བྱསཔར་གྱར་ནནི། །དཔྱལབ་ཆེན་པོའགྱུར་པ་ཡི། །སིགཔ་དེལས་ཐརབ་འམུད། །ཞེས 
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བའི་སྟབས་སུབདག་དང་སེམས། ཅན་བས་ཅདྱི་ལིགཔབྱག། ུགཔརབསན། འའིགགིདཀེལ 


དབེརམེདད་མསནལ། ་མཆོདཔ་དང་བྲདགྲ་སྡ་ནམས་དལ། སྡེལ་ཚིག་གི་གབསས་ 
བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཅད གསང་པརབགན། དི ི་ོ གཞན ༤ །འདིངག་གིཿ དད རྒུད་ཀྱི་ཚོག ས་པ ུཞནཔ་འོའ ཞལ 
བའ ཞེསཔ་འདན་གཞནཕན་རང་་ཡིདགསཔབཞིནང་ཀགིསསུམམཁས་པདག་གསམ་ངདཔ གག སས་ ཏེལས་དང་པོཔ་དགགིས་གཟུང་བདེབའིའྱི་དུ་དགེེསོངབསོད་ནམས་སེང་གེས་བིས་པའོ། །སྒད་ལྷ་མར། དགེའོ། ། 

དགེའ། །དགེའ། 


ཤླ 

ཧཾ 
ཤཱ 

ཙཾ 








བབ 











སྤྱ དི 


དཿ 
3 
ཐཾད 
` 











|  ཏནུནྱིའིནཱཆེན་གཉེར། ། 


་ 


འགས་ཁུན་རིག་གིཆོག་ལགར་བླད་བའི་རིམ་པགཞན་ལ་ཕནཔ་འི་འོད་ཟེར་ལ་རོདཔ་གློངབ་གཞནཔནགཞོད་འཇོམས་ཞེས་བྱབ། བླ་མདངདཔ 
ད་འདབབཟང་དགའ་ཞིངབཅི་བའིགན 


(ས། ༈དངོས་མུད་བཟད་དོའིཕྫོསརྣམ་མཛེཔ་པ། །ཡོདྒརནརྱམཚོཆརྗེ་བཙུནབླམ༔ལ། །དཀོནམཆོག།་ 


| གུུནཔའིལ་ཚན་ེགས་འཛིནད། །མདཀརགགས་ི་གས་ཅིབསརས་། །སྨལ་བཟངའོ་འེནབས་འབུས2ག་འཚལ། །རྒྱལ་བས 
ཁེ །ྱལ་བགཉིས་པརེ་བཙུནས་ཕྱ་པག། །ཡ 


རུ །ཁོཡེས། །རྱལ་བའི་དགོངས་པ་ 





༣ལྩ་ཕག་འཚོལལོ། །དབལ ཡོན ཌུ 


ནབ གཅིགས་ས། 


།རྱལ་བས་ཇུད་བསྟན་གུ་ ཡུད 
༩༥ ད་བ དབའྲ་ལལས་ལེགསབཅུཤམ། ག་བ གཡང་ཞ་བཅེམ སའམ །འཁུལ་པ་ཕྱདབའིདྲཕྲབ་ཡད་། | 













དཾ །ཐམསཙཅདསྱ་ཟིནཔའི་སུན་ཊིསམ་གཟིགས་སོ། །འོཁད་མཁས་པརྡ་གགས་པའའ་ཤོགཤོས། །ྱྱན་དོན་རདདགར་འྲབལབའིངོག་དང། །ལད་ལ་ལུང་དདརགས་པའིསན་ཚོགས་ཡིས། །ཞམ་བཟང་ 
དོ བོ རྦ སྨབས་་ར །མ་ཐདལངདང་རིགསཔའི་ནུངཆེན་ཅིས། །ལེག་པརྨ་ས་པའི་འདཅུམ་ཡུད་བསལ་ནས། པཾ 3 ཡུ 
ྭ་གུབབྷཌེས 


| ཀུནཏུ་ཡང་དགུ་པའི་ལམལ་སྣརས་ཤིང་མགོན་པོ་འཇུམ་པའི་དབདས་ཊིསྦརིན་གིས་བརྡབས་པས། ཤིམ དགའ་འབིལས་པན་་འིརཅེགགེང་ ཊལྭ་པགྱ་ཧཆེན་པ་མཆོཿ ། 
ཆེ ན་སོ གཉི་སཔ ཅ་བ 








སའུལ ་ 


པཿ ཚདས ཆུ་ 





༨༤, 


རི 


48 





ྲིབ་ལནག། 


དིལ་འཁོར་ 


བརྒྱད་ཀོ་བྱད་པརགསུཊ། 
གསས་ཡིཿ 














[=[ ༦། །ུ་འདམལ། ༩ནིསཞོིགྲནམཔདྨ་མངམཛུདཏིད་ཚངས་པཆེན་པོ་ཕནཔིིནདང་། ཤཱྱཐཔའི་བསྟེན་མགས་ཨགཤིནཇེའི་གཤེད་ིཿ་སུགས་ ཟློསཔ་སུད་བཞདགད་ཕིནཔའྱི་ལརདང། ཙིགའ་ུན་རེག་གྱི་ཡགས་ཱིམ་ ༥ 
ཟུལམ་ཡིན་པར་གསུངས་ཅི། ནདགིལུངབ་སཿཧྱི་ྭཱ་སགས་ཡིནཔའིེསེདམདཔའི་ིརདད། ནྣ བཏག་བད། དེནམ་པཅ འས བནནན་གིམང་ རྡ 
: ཕེཡས་དཔའི་སྐརུགས་ནས། ེསགསངས་པསྔ་ཅངདནཏིས་གཅིགྱུརམིདག་དངའྱི་མིང་རོ། ཞེསེསས། །དེདཔ་རིམབགིན་འགོག་པདི། འདིར་ཚངས་པཆེན་པའིསསེགས་ཊི་འྲའཛོྱིཡ་ད་པས། བདག་བྱ་སེདལདྡོངེ་ 
སེམས་དཔའ་བྱུད་པལིའཐདཔའྱི་རམཚནནི། དོངསེམས་དཔའ་ནི་ཞལ་ཞི་མེདབས་ཚངས་པཚཆེན་པའི་དེནམིགནས་པའྱི་ཕིརཞེས་བཀོདཔརྨ་ཝབས་ད་གན་མིའཐདདེ། ཚངཝ་བཅེན་པོདིཚགས་པའི་སངས་ཅསིཚནྲསིམགད། དེལ་ 
ཞལ་བནི་ ཡོདཔ དགོས་པའྱིཕིརཏེ། སེནྡོངུངལྷསནཔ་ཤཱ་ཐུང་པ སུམུ་གསུམི་དགའ་བའིཚལྱ་ཁིཔྲ་དའི་གདན་ལ་བཞུགས་པལ། ཚོངས་པཆེན་པོ་པྲདའི་གདནལ་བཞུགས་ནས་གེས་གསུངས་པའྱ་ཡིདདང། ཕཱནནདཇེའིམཚནྡ་བི་ནབ་གངསལ་ ༥ 
གསགའངོངས་འཚས་ན། ད་མ་ཚོས།།་་ཤལ་པི་དན་ངོབ་ཅ་འིབམེལནག་པསྐབ་ན། ས་པྦས་ཅིེདཔ། ཧོནླས་མདགའཛམ་པ།།དེས་དང།ཉེཔསངགེདལ་ཡག་ཛོལཔོ། ། 
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ཞེས་བའང་མིའཐད་པའའྭ ༨ ལོ 
ཁྲ ་བསཚངསཔཆེན་ ན་པོའི ཏ། སྡུན 


གཅོད་ཡིནནམ། པང ལུན་ནམ་གཅོད། ལི དང་པྩོལ་རན། དེསདོརསེམ་སདཔའ་ཚངས་པཆེནཔོའི་ན་པ་འགོགི་ུ་ ཞེརིའུསལ། 


ཡཝདྱསེད་ནས་ཝགསྩར་རིག་ ཟོས བཡ་པཤབཔཔའི་ནྲཝ ས་སུག་ དྱ་སྣགས་ ཕློས་པལྟར་འཞད་ག་ ི་འདས་ 
ཱ ÷$ ཧཱ ཡུ མ་གི ་ ཿསཞིགཞནསནཅིག་ ས་པོ 
གཅིག་ཀིསབ ད་པརྱ་པ་ལོཞེས་འདོད་ཕལ་ཡང་བདག་ཉིད་ཏུཁྱཐབཔརབྱ་སེདནས། སཾ དའི་རེསུ་གཞིན་ཛེའི་ག དཀྱི་སགས་ཕྱནམཏེར་ག་ །ལ་སེགོས་བླདདགས་པསམཛུངས་པའི་ི་ འགོ།གགའཐིད་ | 





ནོ 


མ་པར་བ 


ྣ་མདིངཚངས་བཅགཡིདགེ། 
ཁྱེདདང་གིརྒུདདོན་གསལབར། བྱཔོ བདག 


ས་པའི ཡུད 


སྣོནཔ་ལ་གྲང་པོའི་ པའྱི་འིད་དང་། སིད་གེའེ་གཡུརལ་མེདཔའྱི་ཏིའཔོ། དེྭ་མབཡུ་པཔགདནཔབཞུགས་པལཚ མཆནཞསགས་གྲས་བཞ་ སམས་དམའ་མཞུལགཞིས 
ི ོ་།པརྱ་དནཡེདྷན་དགེའ་རྱ་བུའོ།།སན་ད། རཱ 


།འདག་བསྩེད་རྡརེསེམ 


།ཡ་ཡང་མི་༣༣༥ དད 
ཅྱི ནས་པ དཔྨ་ནམ་པ་བྲདུ མཇུལ"ྟེ རྡོཾསེམསདཔལསེམས པའི 





ི་ུ་ 














ླདབའ་ 


༢2༢ 













= ྱིཙོབོབ་སདཔའིདབདདམོ། །དེའ་དིནདད་ཅེ་གཁོརགཞནབྱ་ུག་ིགལ་བདགྱལེདལདྡངསེམས་དཔའ་བྱམདཔདཔ། རར ་ཚ་ རྒྱིུ་དངསབསྟ་ི་རྡོནཞེ 
¡ །དདཔའདྱཏེདཔ་སྟེ། བདགབ་གསར ངཏོའད་གཞུད། འདགས །གཡདང། དྲེསེམས་དཔའི་གནསའུགནས། གི་ཚདཔག་མེད་ི་ཀུབསནས། ཆོསྣ་ནམས་ 
| ཐམས་ཅད་དངོསམེད་པན། ༈སེམསྦཉིས་བསོས་པདསནཿ་ཀང། །ཨ་འསྨནུ་ ྲ་ི་ོ་མ། གིས །ཕསམསནསད་ སྨ འིད དྲ ཞུང །རང་གིནལྱོར་ 
, %ཾ ཚུའདུ་བསྐྱུར། །དེནསརངགི་ས་འོན་དང། །2གརྒྱས་ཤཱུརྱདེྱིན་བརླབ། ུདབྱསུ་པ་དོ། །ཞེས་འབདབས་དེའི་དོན་ི 

| ཧྲི བསྟུན པིས་གདན་ཟབམཆལ་བ། དོིད་་ཤཡི། ཀ་ལོ ར། ལ་མ །སྭཏེ། ེི་ཁ་གསུསཔ། ། དེནསཚགར་ དཔད སིས ད་ཡག ཊམཚནཔ། 


བསྣིམ་པ་བསྟན། དེནསཕྱེདདངགཾསུཿབྱིས་ལྷའི་ཆུ་བསྐྱེདཔ་བརྙན། དེནས་གཉིས་གཉིས་ཁྱིས་གནསགསུཿབྱིན་བརླབ་ (ཨཿ ས་དགེསུརབརྡའ། །འདིར་འདག་བྱསདདཔའ་བགོཅིག་པནི། ཚིགཔ་པཅདགསུམཔོ་དིའི་དོནཉམསཔ་ 
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ཞེན། འོནགའུངདེས་སྤྲབཔའི འིསབས་ཡིདིལ་འཁོར་སྟོན ནཾཧྱངབསྟེནཔའི་དེལདཁོརལ་སྐྱེངབཉིའགལ་ྟེ། དེ་གཉིས་དམིལ་གཏོངབསྙོམ་པའི་རུལམཚུ་དཊཔའི་ཕྱིར་རོ། 
།ཞདྭ། འནགའུང་དྭས་སྫུབ༨ ྟན་ཅངབསྟེནཔའི འདའ། པའི ཁྱ སམོ་སམཔ ན་ི་མོ་བགསངས་ ལཱབབཞིནུ་དིང་ 


ྲིིིང་བཀོདཆདཉད ནཏེ། ཞེསླ་པནམི་འཐད་དེ། དེལ་དཅིལ་འཁོར་ཅི་ཐྭ་ཏདམ་གསུངས་བ 
སུབ་པའི་སྐབས་སུབདག་བཉྩ འོམཔ་རདའས་སགསཔསཔས། ད་དག དད ས་ཚན །བརྟེནཔའི་སླབས་ཁྱི་རོདཔ་སྔོདབརྣམ་ བཏོ ། །ཉིག་པདེས་ལས་སྱུབབའི་རིམཔལ་སློབད་ 
ང་བ ལེན 





།ཡང་ཁ་ཅི་དདཅི་ལའབོར་སྔ་མབཞིན་པས་ཡསལ། ཞེསཔས་དས་་ 
ཊིལསྟཿབབ་དད། 


ལོ སོབམུག་ཅིད་དབང་བུ་ རབགཏིས། དང་པོལབཧཱེནཔ་སྔན། དུབྱ་བདང། སའིཆོག་དང་། ཤུཿ སཡཿསབྩུདཔ་ གོན་བསྦ་ཏད་འགལབ་མེད་པ་དང་། ད་ག ད་ ལིང ཀོདབདུད། རྒྱན་དགྲམཔ་དང་། བདག (འྱོརདད། 
ལྷུབསྒྲུབམ་དང་། ` ་ སློའདཔོནབདག་ཏིད་འཇུག་པ་དངབུ་ལས། དབང གཉསཕས་ཆོགགི་གུ བསྡནགཞདབ་ དེ བལས། ཤིུགགི་དུབསནས། གཙུག་ མ་ད ངོ 
རྟེན་ལྟ་ཁད་ཀུན་དགའ་སོགས། །ཇིབཞིནཔ་ལི་ཆོག་ཡི་ས། །གནསདྲིིན་ཧིས་བླ་རབ་པ་ཙམ། །བྱིདྱ་སིསབྷ་རབས་པའི་གནས་དེརནི། །ཕྱིཡིདྱའིལའ གཆོག་ི་གབསན བུའུ ལ་ལས ཤརྱསཔད་བྱེདན། ལསང 
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ཡཱི་རྒྱ་དནས་བཤད་པབ། གིདོནབསྡུས་པདཅིལ་ཆོགགཞན་ཞད་འབྱུ་དབང་ཞིནབྱའོ། བྱག གྱ་ཤོགསདེརགཏོརྔཅན་པརྟཏདཱལ། སྦ: གསདེན་ཤནསཔའི་མི་མ། སདསླང་། བཟྫོས་ཤིད། བཟུལ་ 
ས་དབོན ཁ་ནས སྤོ། ར ཨྩོས་པེསཔདད། ཨི ཏན་ལ ེལ་ := ཁུ ངོ 
ོག་གསུས་པདྲིནི་བཟའི་གསུངངོ། ཞེསགསུངས་པལ། རིགས་པའྡིནམངེས་ལས། དེི་ཡིནཏསའི་ཚག། ཐེདགོསབའི་ཇུལ་ཚནི་ཆོག་བསྲའ 

- 


བེན་ནུ་དབད་ཁང་མེདཔའི་ཕིརདང་། དཔལས། དྲངསྲོངོ་གནས་དདབ་སླདསླས། ཡུགས [ཁད དི མཆོད འ་ དའ་བྱནལི་གིང། །མ ཚོནི་མས །གྲམ་དགཉྭ།[ 


འད ས་བགདཔདིལ་རིཚ ྱས་པརམིད ལེ ིསའི་ཆོག་གཏནི་དགོས་ དས 


ས་གགྱི་ད་དངྟ དབག ཞཞཏདཧིྱལིདགོས། །འཐས་པར་བཅགས་ཊངདེརའི་དགོས། །། འདོདམན་སོམནོ་ 
3སྐནས། སའི་ཐོག་དགེས་པརའཆདཔདད། མཆོདྷཏེནངད་འབབཅ་ 


)དདད། གཞནདུན། མཚོད་རྟེན་ལྷ་ཁང་ཡུནདགའ་སེགས། 






ནི་བ ་བའཅམ། པཿ 
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1 བེ །ཞེས་སོགསུ་མཚནདྲུབསནས། སའི་ཚོག་ལིདགོས་པརཝཆདཔ་ཡང་འགལཔའིཕིད། ཕྱི་དལས། མཐོདམནལ་སེགས་བདནཝས་ཁུད། །དེདནིདོགས་བདྱབདམིདགོ། །རངབགིན་གནས་པའིཀ་གདིལ། ། 
ཉིདོ་ཕེགསུཔ༨བསརསསུ། །ལགུང་སམནནིཔགྭསངསྲ་གསབརླུས། བདན །ཞསགྲསཔདཔསདེ་ས་ར་ྱ་ཡདཔརམ ངས་པའི་ཕྱིར་དང་། སཀཐཱབནི། དཅི་ཕཞཁོརྱ་གི་ས་གཞི་ཐམས་ཅདལ་དགོས་པར་ 

ངས་པའྱི་ཡིའ་དང་། འདྲིནི་ཆོགའི་སློསབརྱ་ཆེནབེ་རྣོམ དྷནས་ཞོ་ བིུྱ་བབའི་ུལཨསྩ་བའྲི་མོསཔ་གིནཊབསས་ཏེ་བའསབ་དད། རྟིདངའ་ཛིན་ལགཙོ་བོའྱ་པེད་པཉིད་ཡིན་པསན། ཇི་ཉརཏཱིངེའཛིན་གསུམལ་སགོས་པའིབཧནཔྱཧཿ 
༥ པརམྱི་འེདབསར། དྡོརྡཾརེལོའིས་ཚོགཅས་པ་ཡང་འདིརྒ་གབས་སུམབྲགཔའྱི་པིར་དད་། ཨྭོཾ་བུའི། ཞེས་དང་། ཨོཏནཧ། ུཞས་པབླསཏེ། དྭལྟུའི་སྔགས་དང་ཕུ་གྱམྱལསོགས་པས་སའི་ཆོ་གཤུདཔ་ཡང་རྣའའེྱིད་བྲནསེད ར་འ 
འགའ་འིགལམོངགི། འདྲིརྱ་བེདཔའི་ཚདམ་ཅི་ཡང་མེདཔའི་ཕིར་དོ། ཞེས བྲིསས། །དེདགནི་མིའ་ཐདདེ། དིལའ ངོགིཁདཔརིདཔ་ལསཿ ཀརྱབས་པར་མུཡཆོན་ཧི་དྲཡིལ་འཁོངབཞེངས་སུརུདབས་སཆོ མིདཤོསའིཇུལཚེན་ཕྱི་ཤཕྱིལ་**ˆ 
འཁོརི་ཆོགལསྨདཔཔཕ་ལ་ ་ཤེསྱ་བེདམེདབའི་གཏན་ོགསམ་ཐུབ་པའྱི་ཕིནདད་། དངྲསོངགནས་དདབ་གད་པས། །ཞེསསཀེས་ཧྲིསའིཆོ་གྒམི་དགོས་པརསྟོནདྐཔདཔ་སམ་བླངས་པས། མཆོདཏདྷཁང་བནདགའ་སགས། །ཞེས་སོགསྒྱམ་ཚན། 
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[སཚཾཐ བསའ་དེར་རིགསཔའིནམངེས་། 
གགྷིསབསའ་དེནདིགསའནམས་ 


བྱས་པར་ད ཆུབ 
དཀ སག ཌེ སྟགོནབཏྟུན་བའདོདཔ་ཡུངིདདེ། 
གོལ །ལ། སཆོགགྲི་ངེས་སྭ་བི་བམགུབ་དས་ 





གཅིག་ག { སྡེམ་པཔྨྱནཔའི་ གག ཅེས་པལ་ཆེརཿ 
་པ་དང་། སྡོམ་པ ་ 
་ པོ་ཡང དཡངམིངགསྟངེ། རར ཏུད བི དེ 


ོ 
ཇོ 
རྱ 


་་ 





 །དང་། འདིངཱཔ། 


རྒྱམཚོན་ཡང་ཡད་ 












ཞལ + 

ནད་གིཡུགས་དངའགུལཏ། གར པས། །ཞོདང་ོདག་ཨལཚརཧཱ། །དས༧ རི་ག 
༼སིདལབ། 

པལྔནི་བཞག་པར9། རཾ 


།པརྱ་བཱ། 
མའ གག རང གྲོལ ± མད 


ོླགློ་གླག་གློང་ 


སུཐ་ཡང་དགོས་སགོས་སྨྲའོ། 





བདོ ཆ་བ 





གག ་ རོ 


, 
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ནོ དེན་ཡོདཔའྲོོནས་མེདཔའི་མད་འཆག་པ་ཞེས་པྱ་ཐུཔསོ་དབཞད་གད་ཅི་གནས་ཕིནཔའི་ིརཏཞས་ིས་སོ། །དཞིའས་བངསམེད་པའི་དགག་པ་བཅོདཔ་ེ། གཞནཕནའོདཟེར་ལས། སྲུདའོདབླསམབ ༤ 
༣ ད་གང་ ཞོས་ དོང བསའ བི ཁྱ བསུས་པདོདཞསྦས་པཁྲནབེདཔརམ་གསུངས་པའི་ཕིདའོ། པེག ཞས་ག སསགཔ 
༡ འདེནཔནས་ཡིག་བླ་ལནགསུམ་བཇོདཔས་དཏུནཔརྦབ་ཞིང་། དེཉིད་ལླ་མ་གོད་མསུ་ལས་ཁཚ་དབ་དེསྱབུབརའདོགས་སོཞས་གསུངས་པལ། རིགས་པའྲི་ནམ་དེསལས། དེ་འངམ་ཕིནཏེ། དོརའབུང་བལ་འོོ་སན་དྲེན་སོགས་ཁྲ་ངདགསྐགོ་ ་པའི་རེབལྟུནོ། ] 
དོ ིགསུང་གོའུ་ངབ་ཡོགས་གསཏེ འཇིག་ཞགསུམརལྱ་ཧིདཀིལ་ཆོག་ལས། དྲུ་མཛདདུབསྩེད་ཅིད་ཉིན་ཧི་ས་བླདབ 


ཐེ ཉེ སེག་བཅི། ས་རབས་པའྲ་རེས་ལ། དེ་བཞིཤ་གཤེགས་བཐམས་ཅད་ཅི་ཐུགས་ཁནས་ཁོདནོརཾསེམས་ད 
རྡོ་རེའབེབས་པའྱི་རུལྱ་ཡ་ཨནམན།ཁའ་ནས་བབསནས་ ་བགེགས་བླསདཔ་སོགས་རི་ཇེས་མུ་བསྣུན་བསྙེག་བཉིད་གསུམ་སེགས་བདདཔ་ལྟནརིགས།ྟེ 


་ དལ ཏི གི་ྟདམ་ཡིནན་སཱར་ཡོདྱི་བགེགསམས་ཅདབཅོམ་ཟིན་ཕིནཆདམི་འཇུག་པའི་ ལ་ གས་ས 
ཁོོ་སྱན་བྲངས་པལ་དགོསཔ་མེ་དཔའི་ཕྱན་ཞེས་པ་བྲིས་སོ། །དེཾམ་འཐད་དེ། རྡོརཾཐུང་བ་ལ།ཁོགོསྐན་འདྲེནསགོས་སྤེཧོ་ཁ་སྐངབད་གསུངཿ་ཀྱ་དེས་པདདགོས་དའམ་གསུངས་ཤིད། བཅད མ་ད གི བས་པས 


དས་པལ།། རི་ 


༥༢༨༢ ༈ དེ་ཡངམ་འི 
ངས་ག བས ས་ས དྱད་གསུང 
ག་ཨང མ་ུདཤས་སསོ། ་ 
བགགཉིསལས། བདགམེདཝའིདཅེལ་མའོ་བིས་ཟིནནས། ཕྱག་གཉིས ི་ོ 















སཾསསརྒྱ ལཱ མཱས་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཤིང། རྒྱགར་ཁི་དཀྱིལ་ཛོགཛད་ལྡནརྣས [ཀད་དི་ལྟད་དུད་ ཏྱི་ནམནབྱལི ྷབ བཔའི་སོན་ལེ་བདག བྱསེདཟམས་ཅདག་ དཔ་འདིལྟེ་ ཐབསལ་ སྒུ དུད་ །འཤིིན་ནསཱས ེ། རྒྱ 
གྷཱ ་ ཏའ ་ཡོསགས་འབ པོག གཏེས སོབ་མ་ལ། གྱབས མས་གསན རུ 
བད་དེན་བདག་འཇུག་དདོམ་སུམ་གསུངས་པའི་ཕིར། གལཏེསབམ་ལ་དབང་བསུར་བརགསུངས་པ་ཉིདྱཡས་བདག་དངུ་ ུབགྭེ། དྭིལ་འའོད་ཅིོགགུཞདནས་ལ་སདེསརབུངའའི་རགེན། སཱ་ཡ་ སཱ ར ངྨ་ ངད 
ླ།ཀྦྦྦླླི་ བདག་བ བྱླབསདང། ཟི་འག་དགབབབསོདདི་ུསསེདའིོ་ཅི། ཀོན་པ འོག་ལས དཔན། ༈ 
༢ །ཡདུནབསྱེདབལྤུབ་པའི་སྔོན་དུབུམ་བཟླགྱྱེད་པད་རྒུད་འདིང་དགོད།ད པའྱི་ཕིན་མི་འཐདན། ཁྱེད་དབགིསགཏོར་མ་བིནགས་བདག་འཇུགསླ་བངས་ ངུ པའུ ུ 
བསྐེད ར་ ཟུ༽ྱྱེད་པད་རྒྱུད་ དེང་དགོ།་སུ་པ་གསུངས་ འབན་མའཐདན། ཁྱེད་ ཏོར ངུ བདགའྱ།་འདངལྭགགླགགསིག་གགགིང ཞིང བརགས ཁཱ 


















༧ 


འོ། × ྷ' བདག་འཇུག་ལེནང་ལྭ་བམབླམསཟིན་པདགོས་པའྲི་ཡིར་ཞེན། དེའི་ཕིརཔདུནབྱའེདམབླ་མུགཔའི་གོདདྲ་ེདཔརརིགས་ཏེ 
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ི་ར|ིིངིག ངས་པ 
བུབ་བྱད་མཛདཔར་ནད་ཡངལདཔདད། །།གཞུདཞའོ་ཟརལསམཆདབ་ལྷ་བྱའདེདགསཔར་་རིགབ།དབངྱཅ་ནཔས་འ་ིགསལུབྱ་སདཔའམམབྱིདཝངཅངཏེ།ཆ་རགདཔིགས་ལའཅ་གབའླ་ན། ན་ནི ལཱ 
ཡས་ཅདབྱ་འདཔའམམབྱསདབང་ེ། ལབམས་ཅདཝི་ལགསབྒཟ། ལཱབེདན་ལམཇོདཔ།ལུམབྱམེདན་མམཆོདཔལ་བྱངཔ། རུནས་ནདབ་སམ་་ལས་གཞནེ་དདི། །ཕ་གེ་བྱཅརཔབ་བརནཔདྱ་བབར་གསུངསཔལ། རིགས་པའམ 
ལས། དྲེ་དིཡ་ཡིན་ཏོ། ལ་ཐུསསཅདའི་སགསབཟུ། ཆུབ ནི མཆད ཅིགགིས་བྱ་འེདདེའལཁྱོ་ི་ཆདགས་བཤད་པམ་ཐོ་ཞིད། སྲུབབྱེདགནནཡདམེད་པའི་ཕྱི་དང་། མཆོད་བུམཁྱཅུརིག་བཟླསཔའྱིརྱ་མཚན་ ་ 
ཡཔཟེདཔའི་ཕྱིདདང་། རྫམབསྩེད་ཁང་གསངབ་ཕྤྱི་རྒྱདང་མཐུནཔར་དོར འཕུང་བསས་བངསེཏོག་སོགས་གསུམྱིས་མཆོདཔའི་ཡར། བཛཀ་ལ་ཁོགསདུམ་བའ་དབང་ལགསསི་བཛོདཔརགཞན་བཛོད་བནི། མདཔའྡམོ་བརོནས་མདཔའི་ཕང་འཇུག་ 
པཡིན་པའྱི་ཕྱིར་དད། འདི་བཟིགབྱངས་བརྟན་པརྱའེདཔའིརུ་མཚནམེདཔའྱིཕངརོ་ཞེས་བིས་སོ། །དེ་དགནི་ཡི་བཟདད། ལཐམས་ཅདག་ཅིགནིས་བྱསེཔནལ་འྱོ་བསིརྒྱུད་ལས་བཤད་པམའོངན། སྒྱདྤུལས། སྤོདངབསྲུབའིབྱེདཔ་པོ། ་རྣམཔ་ཉུནཅིཿ” 
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༩ ༄༅། །ཞིའིདབདཞིསྐརངིསེམས་དཔའ་དང་། ནོ་ནེཆེན་དད། དཆོས་དད། དོར་ལསུར་བ། མེ་དང གོ་ལ ན། གུནདགའ་རྙིངཔོས་རྡོརེའབུདབནས་ི་ལྟད་དགའདའི་ 
སྒུམདོག་དང་རན་ཅནནོརྡེསགད་པས། ཝམལཱ་ཡད་ སས ` ཡོམ སི གསས སས རི་ འི སྱ ཤི་སཞིས་ས། 
ཤཱ བྷཱམག་པལསོགས་བྲིངརྩབ། ཞོས་པདི། དལས། ་་སཞི་བམསཅད། ྡ ས་མདོ གུ ་་ ལ་ཞི དདྱུ། ` ་་ དབུས་དངགཡས་གཡོན་ཅི་ཁོ་བགསུས་གཁ་དྭའགོདྲན་སོབཔསཆ་ 
གགགསཟདཔས། བ་ས རར ཆོ སྒས་ས་ས་ི༽ གདཏགསཔས། པས། བཞིས འབ མ་ད གས ཨམ ཞལ་འ ཉགས་ 
ཁྲལ དུད སལབགགཉིསབྱདདད་ཁད་བདཔས་ དི ནསྱམབསྱིརལཔོའོ། རམས པས ཚོ་སད། མུ་མོ་གཉན་ཡངཆོའཚོ། *=༅ སྲིན་ལགདངམཐེུནྙངནདདུ་བཅུགཔའིསྟེད་ 


451 





སྐིུཡིག་དང་འདབ་གདདོ། [ཐལ་ཆོ་མྱུརབ་ལས་ 
ཤམམོའིབངདབཤདོད། ལོ་ལས 
ཝལ 


བསྡྔམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ་གྲུ་ 





ེབི་འིགནཔྱིའི་འ་ཞེས་གསུཊཨལ་ལ། རིནས་པའྲནམངེས་ལས། དེའའརིགཔམ་ཡིན།། ཧར ྱྱི་ག 


པའི་ཕྱིར་དང་། འདིར་དེིད་ལསཞེས་པམུགནནོརའི་རགྱརལ་ ་སེགསནས་ཞུངཆོབྨསེངབྱ་བེདན་མཐེ་བོད་དང་མཐྱཆུདདེ་བཞིནདུ་ཕྱར་ལ་ཞེས་པ 







ཞིསྱབ་བ་ ཟེད་འབདབ་ ད་ཡིནཔ། །དེ་ཡང་ལསྣནམས་ཀུནལ་གསུངས། (འདར་བ སྭ་གནུངས་པ་ ལ་ པལས། ཧཱཾ 
གཞིས ཀུ ྲཀཾེཾེྲིེིི ད་ས ིི་ི་ིིང‰་ཨ ངེ 
[གུད་མཐུབ་བདྨའི་འ ` སུད་སི སིི | དིཀིདནདླབཞུག་པ་་བལཚོགསག་ ་ི 
གོ ཞེས་བ ` སར པྲསྭྲེྲ་ དཔྱིས ཡ་གད 
ཤཱ སོམཏགཿམས་དོད་ རི ཧ་ ཅི སྲིདབ་ཆ། ཐཔ་པྨ་བབ་འབུས་ཁྱ་བེ་བྭ་བུ་ཡིཔས། དབུས་བཀུགནསམཐའཝམ་བཞིབསྐྱེདཔ་ཡིན་ 
པའྱ་རུཿཚན་ཡཔམདཔིིད་དད། འཇིགསབྱེད་འཁོར་བཅས་ཉྱི་བཱགྲཾརནི་གཡས་པ། རས་ གབ བྟེ་ུང་འ་གུས་རིར་པ། ྙིང་བདསསམནཚདིཉས་པན་བཞག་ 





རྐིའཔས། ཨྟམ་འབབ་ ཞ་མོ མགོ་ཐོདོཁརགཞགདོ་ནེལཔབཟེདབ་ལྟརག་ ས་ནྲིལ་ ་་ཏདམག་ཟཁ་ སཆེནམའི་ ་་ 
ཧཾ ཕྱད  - རྒྱདའ་ གཡིན ར་བས་བ ངད ར་མང་ 
ག་པ འའའ 
སྲ ཅར 
ངདད་མཐེཝརད་ཡང་དེ་བཞིནདྱ་སུངལ་ཞཾསཔའད་ གས་ས 


` ུནབ་མ་ཡིནཔའིཕར་དང། ཝི པྲ ཅཅ ི་ ་ ས་ད ཡད ཞིའལོ། ༈ ཁ( དེད 








་ ཕྱགརྒ་སྔམ་ལ་་མི་བརྙིགས ས་པ་ཡབསྟེགས་དགོད་པའི་ཕིནདང་། བཱུ དོ ལོ ང་ས 

„ ཀླ ཡིད བདག །ླེྲེ་ ིི་ ག་ག པོད སྲ 
དཱ ཟས མྲེ ཐབ གཱྟེན་གསུ་ རྱམ་ཡིན་ཞེག་པ 

¿ བཤད་པ་ལྟདནྙུད་ དས ཞཝར་ཤ ནིན པ་ད འཇིག གན པ་མགསཔོ ཏབདུད་སླག་ སི མོ 


ིིརདོ། །ལྷུ་ྣམས་ཉི་བརུའི་ཕྱགརྒྱ་དབས་བཀྲུཀནས་མཐའ་མ་བཞི་་ 
ད་ལ། ཨབ ་ཡུགསྦ་ཡུག་པ བགགས ཞིས་ས་བས། བས་པས ས་པར་མཛ ས་སི་གསས་ནས། 
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བད་བསྐུར་བར་གསུངས་པས། 


གཤོམ་ཕིརདབང་ནི་བསུརབར་བ། །ཞེསསོ།། 





སོགས་དབང་བཅའ་བསྐུར་ཞེས་བུམ་དབ 


ི་ པ་སྟེ ས་ཡ བཾ བཀུའི་དབང་བསང་བཞེས་བའི་ཚིགཡེདཔའི་ཕིརརོ། 






ཡཅིཿ། ་ །ཞེསསོགས་ 


གའི་དཔང་བསད། ཨོ 
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བདེ་བ་ཅནདཉེ༔ ÷ ་ 
ཤཱ ཧཧ ག་གས ཀིའི 


འཚོ 
ངས་་་རཅ་ 
བརབ་སྟཞན། ཐུ 


དཔགམདདང་༈ ད། 
འདས་བདེབ་ཅནད་ གསད བྱི ངདྡོར་ཐོབད་ དཔ དཔ དྲོས དཁསྤ་བང་དགོས་པའིསིརརོ། པོ སའོ སག 
གྭབསནས་འབུངབ། ར་ར ང་། ` །མཇུགྱས་ོདཔ་རམངདོནནི། ར་ཆ །ཞེས་གསུངས་པས་བདག་ཉིད་དང་པོར་དབང་བསུར། དེནས 

















།པའིཕྱེརཔོ མས་ཐནས་ཅད་གཤེགསཔརགསོལ། །ཞེས་པསབ སང་བསྟན་པར་འདོད་བཤིནཏ་ངོམཆོརཆེ། ངུན ས་སུ་གསོལ་བ་སྟོནཔས་བེདརང་གིསཁས་བྲངས་པ: 
འགལ་གིང་། རོན འ་།ྱ་ཅ་ོ། ཏགཞགསངགསོ །གེས་མགྱེ ÷$ [ལད གཤེབ ངོ ར་ 
-ེ ལག་མི དོ་་ལགན། འིོ། །ེུ སཔའི།སལས་གགའ་པན་ ཞོ རམ དདག་ལསྙིངབ་ ག་ས ཧིང 
2 ཁའི་ག་ལས་ཙོགས་པ་ རྟོགས་པརངྱའོ། འེ རེ རཆ ད། སྣངཧྭེ། 

: ཡེརདངལ་མཐུནཔསརྐདྲ་ལུགས་ཅང་པན། །ང་ཏ  སྲུང་འཁོརགྱིསྐབས་སུ་ སིལོི་བགས་ 
¬ འོ ོད་པ ཡོ ༣ པེ ཞྲི 


༦ 





ཡད་རོད། བཀྲོལ་བ 
ཤྭ མང་ན། དུ &ིི་ཿ་༤ས ཤེས་པ་གཞིགསསི 


ཛོ ི་ོ ཁཁན་ཡེར་ 
ླ, བའི་ཊོལ་རག་ཁས་སོ། །དེ 
གས་སུ གས་པ བདག་པའ 









པ་ཐམསཅདམཁེནཔ་འུན་ གའ་བཟང་པོའི། ང། 
འ་དམསོསམལ་དཔམངི་སཿཚད་བའས་ ྲ 









།བསལཆུར་བཅས་ཏན། །རྣམ་པའ་སྱོདཧེནཆོག་ཡིད་བཞིནོད། །རྣམརྟོགརདབའོའི་ཇིམས་སྤ 
དོན་རྙེད་པ་འི། བནུ སཔ ཆོག ་ི་ ས་བདག དག་པས ལ་ལྷ 
ཉམ་དུརྩས། 


(སུདཅུམ་པདད། །ཡུདརརས་ལྟརསྣུངམུནཔསེལ་བདད། །རུད་བྱད་དངྱད་པའི་སྲོལ་ལས་བྱངབ ་འཟངབོའི་པདཚལ་མ ཟ་བ 

་ ་ ཅ་ལ ས་ག 

མཆནབདཔར་དཀའབརེདྭསཔ་ཆེནཔོལསགས་པའིཞབསནལི་སའཕས་བ་ལ ོིདལ་གྱ་ོནལདོགའིདགེབཁོནམསསེངེས་ ངི 
ེནི་དོནམཆོག་ལེགས་སེམསསོ། །འིས་གཞུན་ཡ་ཕནཔའི་འདཟར 



















ཡོ །འངཡཔའི་ོླབཟབསགོོབཟངཔའ་ཉའདུགསརོ།] ] ] 
རྨ . 9 
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པར་ 


པབ ཨ༅། །རར་ཡོདབུའ། 
ཤཱ འདིརྦིརེ་ལ་ གཅུང 


ད་སིང་བ་དྷ་སྟོན་བྲམ་གསུ 





༠ རཾ ཛཱིཾ་སཱན་པོ། ཧོཿ 
པལདསྱརཔ། ་ དི ཧེཅད་མརཔོག 





འའའ ཨྱས་རའ བའམ 


ངཿ 
ཤོ 
ཌཱ 





བསམ་པོ། དེ་ལོངསསུ། རཔ་ཡས་ཆོས་སིའ ལ་ད ཡཐུར་གསུམ་ པཔ གདེདས་ཀཿ ༈ ཆུ་བ ལུང་པའི ེབ་ད ལུངས་ལག་སྐུཚོ། 
རྡེན སས ༩ དེ་ལསའོདབེརའཕས་པགའེབཞིན་ག་ སམཔ། ཆུ་བ ཨན གཡངས་སྱུ་་ད་ 
ླ གཙ་བོདར། གསན གཞ མངབ། བགགས 5 གཡས་ལ ཐེར 
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དཔབུཅས་པ། རར ` ། 


ཅོ སོགོ་ོ རི གནས་པའི གོ་་ཡིའ་ོ `` ་ 


གས་བའི་བབབད་མ་དས་གིང་གྲས་པའ། དཔ། ཕྱིབལྟས་ནངགསལ། ཚནཔའ་ང་གགིག་ཉེསབཏུགཔ་ 





༥དཀན། པའ =: ` བུདྱང་། དབུན་སྣོ 
བོ་ག ར་མ ཆུ ག་གི་ག 











རྒྱལམ ང། 
དོས 


ག་མངོན ཞོ 
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གིབུའྱིབགནསྤའི་རྣསས། ཇེ་གནམའིབ་གའིབག 
མའ ས་ད ོད ད་ཀམདོད། སོ ་ གོང སུ དན་དང རོད རྡས 
ཞུགས་པ ཁྱ སྐྲེ རཔསྡ་རེ་བཙུན་ ཤསབ ཡུ དྲེར ན་་ 
གཅིག་མ དྡ དེཛིལིལམན ཨུ རི །སྒར་ཡང་ཡེ་ཤེསསྲེམས་དཔའེཐུག 
ས་ས་ས 
ཿ[ཐམསུཿདསྦནདྲུངས། ཡབ་ཁྱི་ཧྭལ་དུ་ཞུགས། བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། ལོ ད་དཔ པོ ག་ཚ ཁཾ། ཙཾྣམས་ཉྱིས་བེན་དང9ྱག་མཚནས ¢ 


ཅིགཉཏསུར། དེལས་ཏྟོ། 




















༽ ཾླྷྲྫོ་ ་ྲ་ཱྦ་་ } དབྱིལཁཔེརོགྱིཕྱིའརོལ དཱུ 
ཡི ཆ་ སྲ པས ་ ཡ་ས་ང་ ་ ཧོ ཡོ 
ཐུགས། །དཀའབ་ཡིད། ཅིས གེ  ། སི གག = : ་ སྲ ཅུ 

ཨཛདདགསལ། །སྤྱནཔས། 
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འག ་་ 


ས་སའ 


སླུང ཆུང་ཅང་ 
7 ་ གུ །མགི་ ལཱ 








གམགཉིསྦིསུརིན་པེདང་འཁར་ལའོཛིན་པ། མཛོམསལསརལི མྲ ལོསུརཔ་ལསླིའེཕ་བུང་ཚོདཀབ་ལགའགསསཕུག གི་གཡུས་འགམ་གཉིས་ཊི་སརལ་ཟྲི་དངའཁེར་ལོ། གཡོན 
གི ཨིས་དནཔ་ཆེདངཔྨདའཛིན་པ། ལྟེ་བར་སཾ ར་གསལ སོག རོ ས་ཅས་རཔདད་ིག་མལསླདདཔ། ག རི 
རྐྱར དྲར ལག  སའག་མདུ། རྒྱན་དད་བཞུ་གསཊ་ལཐམས་ཅད་གཙོ་བདང་མཚུངས་པར་བསམསོ། གསུམ་བྱ པའི་ས ནི མ་གཉིས 
ཅིདབུསསུ་ཛྲིལས་རྡོརེནག སྲིད ཞསའནཔ་འོ ན་ས དཀརདང་ འགལ དགིག མུ ཤལས ཅི 

ར་མ ལོངས་སུ པཔ་ཅད གདུང་དོང་དམ་ མཔལ་ཕག་འཇིག་རྟེནདབང་ལྷུག་དང་ཿ ི་བརཨོལསདཡདཔཀར་པཅི་བས་བཟད་པའི་ལབར་ཡིཾ ས་འཁོར་ལོཅི་མམཚན་པ་ཡོབས་སྱུ་ཚུར་བས་ 


།གཀསྟེ སསག་པ་ལདགས ླྱ དེས་འཇིགཉེནྭ་སི་ཁ་མསན་བཞུགསཔའི་དེ་བཤིན་ག།ཤེག 
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ཀྐཊེབ་ཀཤེནི ༥ ཀཿ 


སོརྣམས་ཉྱཾདོར་ཐྲིམ་པས། གང་ཕོལམི་བསྙོད་ 
རེ 








པའྲི་བློ་ག་ནུམ་པར་དགུཔ་མེའི་ 
ཆོས ནུམ་པརད་གདྱུརདགི།འམས་དང། 
ཿའདུསནས་ ་ སི 


ས་ཞི། སྒང ེགལ་ ཀྲབ སུར་ཕུག 





ཨཿ ིེིཾེཾིིང་ རག་བ 
(ས་ཅན་ཅི་དོནྩོངས། སླུགས 


མཾ ཅུཿ་བའིགམསཉན་ 
ཤེལ་གསུམ་པ་གདུང ཡས རཾ ི་ 
བྱིདནཾབྱས། གཾ 





༢ བདི བླ ‡ ླ་ 





བསསྱ་བུང་བའི་བས་དགཏོད། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ་ 
8 ལཱ 





ཤི 





གྲ 
ནཱ 


ལས་མདོན་ 





སསས་ རོ 














༄༅ ལུ ཐི་ 





། | [༦ །རངམ་པའྗོའི་དལཆོག་ཡ་གསྐནམོ་ལབཞགས་ོ། དད ད 


ལའ 
༤ 
ཡོ 


འར་ཁོའིཅོར་འརོ་ ཁརྩཁིཚ་གཡེཤེཿ ཏུ ཞེས ཅ་ཆ་་ འཐ ཚལལྟོ་ རོ 
༼གྲདསཡེདརིགསཿ སིི དྲལ ོ་ལོས་ཁོག་ཚོ་ ཡ། ལུལོ། །དཔལ་ ལུད 


ལ་ལས ཁ་ ག་ག་ཟང་ཞད། གསུམ དམ་བ འེ་ 
སོ ་་ ཁ་་ གར་འྲོལ་། 

























བྱབ། སའི ཅིལ་འཁོརནག་གིཆོག། མཇུག་གིཆོ་གའོ། རད་ གནས་དཔེནཔར་བསྐེནཔའི་ཕྱོ་བདཚོགས་་ 
པའི་ཚོ། སྐབ་པའིའ འ་བ སནཞན་་ཁག། སའིཆོག། གོད་ིོག། བི སྒོས གསལ་འིགག མ་ད གཡོ། སདཔ ཀི གནས་ད ' ཡདནདྲོ་སོབ་དཔོན་གྱིས པོ 


ཁྱིལ་འཁོརྦབིས་ཤིག་པའི་གནང་བྱ་ངངབས་བི་བརྩ་ལའོ། །གཉིས་པལ་གསུམ་སྟེ། སྭ་སྱང་བ། ས་གཟུངབ། བགསགཞོམཔའོ། །དང་པོནི། གདྱབེརྱ་ྱཱི་བང་འརལ་སེགས་པ་ཡིད་དང་ 
དིལོས་ཤིག་པའི་གནངབ ཡང་བ བབར་བུའོ། །གཏིས་པ་པ་གསུམ་གེ། བྲབ ས་གང ེགྲ་སཏེ། གོག་སརྱ་སདམདོ་གིམསཔ མེདྡརྫོརི་སེམས་དཔ་ 
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འཁོར་ལ་རབ་སྩོརབ། །གའཏེབདགཔ་སྙོལས་འདསནཱ། །རྡོརེའབར་བའི་གཟུགས་ལྡནཔ། །སུགསུམབྱདབས་དགས་བྱ་སྟེ། ཞསཔས་བགིགསལ་བཀའབསོབརྩ་འོ། །གསུམ་པའིཕུརྭབུ་གཅིག་ 
གིམགུལ་དུད་ ཡར་པའཅོདཔ་དདའ། ཉུངས ༡ ཱུགས་པ། ཅུབཞག་ནས། བསྐད་སྱདས་སེངོ་བའི་ངངལ ག་ས དབ་ པ་ར །ལགསུམ་ཕྱགདུག་གིནམཔ་ཅན། (ཏེ་བ" 
མནརད ༽༽ེིེཾ་ྲ འའ ོད གས། སས བི་དོ མབས ཨཱ ་སགས་ ཡ། སརྦཧུཉུན་པཊ་པཨུ ཀྲིལ་ཡ་ 





5¦4 












པ་པི་ཤྭའཱུ ཚུ བྲཛ་ཁིལ་ཡ་བཐར། ཨཿ །ཨ་ཛྟཾཔ་ཡ་ཏེ། ཀཱ་ཡ་ལཱཀཏཱ། བཛྲ' ཅེས་ཐརྗོདྱིང་གདབ་བོ། །ེནས་ཕུར་བུལ ཐས་བཅུངས་ཏ ཅངསི། ཁལ ཅིའིས་གཞི། །བོར་ཡུགརྡོརའི་རཱབ། ངརྔོའི་གུར་དང 
ཇུ རི ཏི སུ སཔ རླི རོལ ས ལཱ བག ས་གོ འན སོ སླབམ་སྭ་གོནནོ་ །དང་པོ་ 
མཆོག་དངའབེལ་མརྦ་བེདན་བདགབྱ་པད་འགོགས་སིུ་དགེསལ། མ་འབེལན་ཕོགས་བྩོང་ལ་ བབྱིན་བརླབ་དད། མཐྫལ་ཁུའབུལབྱསནས་བདགབ་སྐྱེདབཟླས་པ་དང་བཅསཔབྱས།ེ། ས་ཕྱགས་དེརངྲི་ ` 





ངྱོསཏེདགྱིལ་འཁོ་དབྲི། །ཞེས་པ་ལན་གསུམཀྱིས་གསལབ་བུཏབནས། ཨོ 
༤ དབུས་སུ་ལཱའི་གནས་ཏི་ལཱབ་བཞིནནུདིའི་ཐིག་ལེདད། མེ་ཏོག་གིཚོམཐུ་བཀོད་དེ། སོ་སོ 










བདུད་རྩི་མང་བ་སཆོག་ལ། སཚ་ ཨུར: ཅིཏིང་པའཾ ཡངན་གཞལ་ཡས་ཁང་སྱུབཐབས་ བེ 
དན བརགམསཅ་བས་པ། ག་ཡ་ནཔ་ ༢ ྟ་ཡིམཆོད ནད་འདི །ཞེ ` 


བྱབ་ཧི། མདང ཆས གས །གསུམ་པཞི། མཚན་ཉེདདཿ ཉིས། གུལ་ཆེང་ གསབས འེས ཐམ་ཀ 
གཟུངས་ཐག་བཏགསཔ་མདུན་དུ་བཞགནས། བསྐད་སྱདམ་སྟང་ ། བ་ས ལས་ཐམས་ཅདཔ་འིབུམ་ 












སྭ། སླར་ཡད་མཆོདབསྟེད'་ 


དཅིག་ཅེས་དང་། ལ 





རྗེས་ཀྱི་ཚོག 


ི་ས་དགོང 
ཐྲ 


ཞྭན་དག་འཇིགཏརྟེན་ག་ཞཱན་དོཿ 
ས།། །འཇིགརྟེནའདི་ ཇི 
ཟི ོ དྱཀིལ་འཁོན་འཇུག་པདྱ་ཧེ་ = 
བྱ་ཡ། ། འཁན་འཇུག་པརུད། །བསོདནམས་འདོད་་ 
མ་པ་བརྟནཿ ཚེ་འདིའི་འདོདཔརྩ་གར་པ་ལ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་ ཿས་འདོད་ 
ཙིད གས་ད དེ་མོ 
པྱ པྒ གད་སྒངའི་་ 





ཚུལཆོ་གནི། ! 


མཆོགབཟངའ་ 












ས་བསམ ཤཱ ཟི གླ འག མིཤམསྣས། དངད ྡེདདད། ད་དང འཁོར་ཕབྱ་སེདཔའི་ཉེབ ཚུཾ་ཿསོ་བཀྐོདད།རྡོརྗེ་དང་བཅས་པའིཊུརུརཕྱསདྲེབཟྲངཔོ་དངཔྦར་བའི 
ཨེ།  སྙིད་གརུབྱག་པརྣན་ ཅིས་ཆོད། །མྤ་ཤཱད་ཧུ་ངུམ་འབརབ་འི། །སོ་ཤིདསརནི་བྱཅགཉིསད། །མཡོམ་་ 





རྒྱུན བཤུགས ལསཐམས་ཉདཔའིབུམ་པའྱིརས་མབམ་ 
ཧཾ །ཆུས།ཐིག་འེ་བྱ་ཞིང་འབུ་གསུམ་བཛྔོད་དེ་སུ་གསུདཐུགསྱིརངབཿ (དང 
༼ གས་སྲོག་ཅགས་མེད། །རེམོདཆཌེག་བཅསང་སྦྱིན། །ཅེས་པའིསོ་ = ༢༨2 ` འབུལ་དར། ཞིབལ་སོགས་ པིག ཨཾྷཾཿབྲིཿ ལཿ 
ཤྱ ནིས་གྲོཡསིཀུལན་ཨ་པནཔ ས་འོད དལ།བོར་ཆུལནགསུརབུད། སུ  ོུགསསི་ས་པས། རྡརྔའིམདུད་ ཅདཔགསུམ་བསནས་བསད་ ཟླ་ ང་་ང་པའི་དངལས་ ཟུ སུངསྙུདདུ་བསྐྱད། གསི སི སེ 
ཱ ཀནས་ཡེ་ཤེས་ི་སྲདབུསྤྱནདྲངས་ནུསཔ མསྟསྒྱེས་པའེདཔུངཔ་གཡས་ ཅི་གཡོནདུག་དགུས། གཉིས་ཀའངལསཐམས་ཅ་ ྭ་ཀྱིས་ཀྱའོ། །ཟླབཡོ་ ས་བཤུདཔུནི འཛིཏཏཱ བཱ 
ལརའིཆེཏོག་བཞིན། བརྒྱལམནནི་རེས་འགའ་ཞིག སྱིལ་གོ། །གསདཝགསིདས་འྱབ་པའྱ། །དཔས་པ་ིད་ཀོར་ི། །གངནམ་ས་མེདགེམས་ ཅན་དོན། དུས བ་ང 


520 









༨༡༨ 


ྨོས་ཅིདགོས། །སྱོབ་པའ 









གྱིབ་ཡཾས། །ཞེསསོགསའིགས་ལྟའི་སྡོམ་ 
་ 
ཡེ་ཤེསྦིསདབུདངཚོན་ཀྲི་ནམ་པདྱཾ་སདདང་སནས། པད་ 


ཀཾ 


ཟ 
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།ཞེསཔའིབ་རའདེནཔ་བྱང་དནས་མེ་ཏོག་ལ་སྐོགས་པ་ལསམཆོད། །མཀཱརོའིསཱགས་ཧིས་གཏོརམ་ཕུལ་ནསའི་ བསྐྱའི དུཿ ནདུ་བཟུདབ།གཱཡས་ 














ཁྲ བཿ 
ཛྲ ཞི་ཀརདཀར། ལྡོ་ཕེད། ནུབ་དམན། བྱད་ལྔང་། ིབ་ཐཔ་ཡིགལ། གདན་ལྱུབ་པའི་ཐབས་ལསའབྱང་བ སསརལྲ་གིལོབ 
སྒྲག ཅི འུ ལོ། ལྷང་རིན་པེ། 


དིའི་ཉུང་དང། རེའི་སད་དད ོད 
ཐལ ད་ དད། ཆོས སྒེབཤྲིའི་ཐད་སེདཐེབདད། དབྱིག་པ་དང་། སྨད་དད། ཁལྟསནཔྨནལས་ི། 
བ་གསུངས ཐཐ ལ་ག 
ཧི ཡཿ ཏཱ རའ ་ ་ ཧཱ ་་་ བིབ 
ུ གུ 
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4 
གཟུགས་ལྱ་ཕག་འཆ 
ཊི སྐེནིས་མླ་བས་གཟུགས་ཅཿ 


དབང་ཕྱག 
གྱིརྱེལ། །མིའུགྱར་མཚོདཉུ་བདག་གྲུང་མངོད། །ཉེསཔམྲི་ དཆག ཤཱ མཛོད། ༣ 
དས་སོས་ཤདེབཞོཞག་ཤེགས། །ྣགབཟའཔོ་དབདག་ཉིད། །བྱངཆུབ' 












།སེམས་ཅན་ཨུནྱཡིདྱ་བབཅིད། དབབ་ཅིད། །སེམས་ཅན་ཀུནལཉིཔལ་འཇུག། །སེམས་ཅན་ཞུན་ དུག། གྲི ་བ་ 


4 །བདྲརམཛོད་ཅིབ། ཁེ 
ར དལ ར་ཡིན། །བདེན་པདེའིས་མགོནབདག་ལ། ཱིདདཔ་འབཛ་ས་མཛད། གས་བ གོ ཤསརབཐབས་བདག་་་ 


འདོདཆགསདམཚི་གམ་ (ཆོག གངགི་ཡེ་ཤེསམ་ 
ཧླ་ ལ་འ [རྒྱུདངལས་ལགཏཏའབྱད། །དེ་ 



















༤ །བཞེནཉིད་ལསདེ།དཔྱེས། །བདནཔ་དཡི་སདྱཀིལ་འབོརྡད། །གདུགས་བཉནགསལ ར་པའོ སོ རེ སློབམ་གཞུགཅིང་ 

@།དབང་པི་དངོས་གཞིའོ། །དངཔོ་ནེ། བཟམ ཁསྲ་སྱབསྦྱས་དད། ཡན ས་ཞག འའ རི ཨན དགའ་ཆེ་ ཕྲགས དད། རེ ལྲི 
སྐགསྱ་བསནསལས་ཐམས་ཅདཔའི་བུམཔའིཆུསབསང་ གཏོདབ། ཨཱཁིའ ཙས་གདུད་ ང་བཅིང་། སྡུག ས་ལ ར་ས །ལཔ་བཟང་པོལ ད། སྣ་གྱིསུགསུཉིནའེ་ཏོགགིཕྲེང་བགཏད། 
ཡུལམཁད་ིམདང་གང་ོཏྟ།།བནད་་ལོངམ་ཐུབ །ད་ཧཧཿརདའངད། ± 2 །སློབ་ད ] ཏཱ པ་ཊ 








4 དྲ ཞེ འི་-« 


གསྦའི། ངྭས་ཡོདལ་ཡེགེསགདདང་གངགིསདེ་བཞིན་གཤེག དི བེདའི་ཡིས 


ཤཱ པང མཚེགཉསས་བརྩ་བ་ནྟཏདེ། ཀེག དགར་ 
བཛད་འཅིས་བག། མི ¡ པྱ དོདེགྱཏགསའ། སྡོད་ས 








སསག 


འཛོསུཏ་ཀཿཿཿ 


སུཧཌིསམཡ་ 
 ་ ཕྲ ཆུག རར 
ཐསྦ་བང་ཅི་དགསཉེདེ ཡབྱ་ཧེདཔཡི། ་ ག་གསལ 


'འགསྐའ་་། ཁའི དད ་ ངཿ །དེ་མཐག།ཏྲདལ་ཏེ་གཤེགས། འཐུགས "ˆ 


དེནས་དམ་བཅའབརདོངཞི། 





ཆདོདྱྱི་པགནནོརེ་པཡིནྱི ། །ས་འདྱི་ཀོསཞགཅེསྱབབླམོབགང་ིནཔདེ་ཤདགོསས། ིཐ་ལ་བྷམཔར་མྱ་བན་ཅག། 

གུ ཤཱས་ཕཤེསདབབདནི་ལནོད་གསོལ་བགུདཔ་ཏྟེ། དེབིནག་ཤེགསཔཐུམས ོ 

དྷཱ་བྱིས་ནཚནཔ། རྐངམཐི་ལགཉིསསྭུརིམེའི་དད་བཞིན། སུམམདོར་རི་ལས་མེའི་ད༅ལ་ 06 

དཅིགཏོརོཟུསང་དགའ་པབསབར་ཚོན་ སོ དཔལ་དང ང་པོ ིགསལ་ཨུས་ནལབསམས་ཀིང། ས་བཞི སུ། 
༨༢: 


འཐང། ཧཱིད་གེའི་སཆིག་མགནཔའྱིརཱཁོལ། སིཔོའིརུ་ ནན་ཅིད། རླདཡབབ་སྤུའིསྒོནཾསྱིན' པསསངསྱ་རུས་དྱ་བདྡ་རུ ཀོག བས་བས་ཡས། 
ཐིམཔར་བསམསཏེ། གུ་གུལྱྱི་དུདཔ་ དདཔདང་། རོལ་མའི་ཧྲ་བྱཞིད་། གེསམདུད་ཅད། རུ བསྲེས སཱཾབ་ཡ། རཱརུདཱན། ཙཱལ་ཡ་བཱོལ་ཡ། (ཿསཿཏ་ཞེསབརོདདེ་དབབ། སྩྱིོརརྡོརེཉྱ་པྲམདུ་ སླས ༈་། 




















= ནས་པཱྟིཌྣ་བཛྲ་ཧཱོཿཱཐེ དིལ་འཁོརདོན། དིད ངས། པྲཏི་ཧིཏྟ་ལཱའི། མཾ་སཏྤཛཱབལའཞེས་བཛྔོདདེ། མགོལ་བཅིངསཏེ། མིགགི་ལྣུང་བདྲི། མིགགཉེསསུ་ཨོཾ་འོད་ཐེརའབར་བདང་བཅས་པ་བསུམས་ལ། 
སསགས ུས་ཐོ་བ་ 





ལོ གཉིསཔ་དབང་གིད་ དངོག ཞིལ་གཉིའ། རྡེདྲསོབམའི་དབང་དང། དྡརྡི་མབ་དཔོནྱའི་དབདདོ། [དང་པོ དྲ་ཛསྣམྱརྱལ་བུམ་པའི་ཆུས་བསང་སྦུངས སྙོངཔའི་དངུལས མིྱསོདཔ་སྤོནཔ ཀརའི་དོལ་གསུམས། 
་ པུལ པད གཡས་ འགག འག ་ ུུམཔྱིུསབ་ གཡིན ཚས་ 
བི རྒ $ ནཐུགསཀ ༥འྲལསཔསྲ་ཤོགས་བྱཌའིསདསྦྱཧས པསེམས་དཔའ་བུའས་ཅང པ་ སྣེདཔའི: 


རྣམཔད་པྱན་དྲངསནས་གཉེས ཉེསཀ་ལ་བསྙིམ་པནི་ཡ: ལུག་དང་འོབསྙེནཔའོ། །མི གཉསའི་སྙིངཔེ་སགས་སྒྱེ་ 
ཨས སང ཐུགསཀརའུགསརྡོརྲཾ་སེགསགནསགསུཡཕྱིནྱིས༔ 


རའ བནི་ནགགྱནསུལའ། །ཡནལག ཞིང་ནས ང་འ་ི།སཀསའོདཟའས 
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བས་དངང་བསྐུརི་ལཱགདན་གསུམ་ཚངབ་་ དིལ་འཁའིལེད་གིམམཁར་སུནདངས། ཨོཾཛཾ་ཝ་ཨྦཱ པསདབང་རསྱ་ལྱི་ལ་ལདབད་བྱསསུ་པ། མཔ་ྭ་དབལ་སྱོད་པསདབུརབྱརནཔནིདབངརསི 
ལགངཞི་པརྱུབཆེ་ན་ བལ འབམ་བའ་ སཔ བམས། པིག སས་ལ གྲི ཤེས་གསོའ་བབཏབནས་སོབ་དཔོདྱས་ཐུམཔཔོགསཏ། ཡིར 
ཁམཔ འུས་ ་དབདདསྱུན། བུ སུགཱདདིཡ་དགུ ཨ་ཨ ད་དཔ 





ཕའིདབཔབརབ། $± གུསཔ། །གསུངབ་གསུམཧྱེག 

དཔཊ་དག་ནན་པའྱི་མོབོམ་འི་འནུ་ལགཔ འོག་འརྣམསལ་ཡ ཡདའདས་འབའོ། ས་དན སི མདུད། དྲྱས་དག་ི་ བཅེད ཡོརཱསཀཊྭཱི་ 
ི ལས ཧད བདུད ཏཾདདཔའདྱའ་ གས་གནད འིདབད། ། །འྱ་སདནཊ་རན་ བཅྱིད། ཞྡརེས་ 
དབང་བསླུརརོ། །སླབ མདད ཛྲ་ཨིཔ ཏས རོས ཞས་སྲའབུའ་འདད་མ་ིད་ ཨ་རི ཛའ 
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ལཆེ་གེ་ོོ་ 


༡ཨྭཉིའྱིའུ་ི། བཛྲ་ནཱམྱ་ཀི་ད 
དོང གིའི 


ངངས 
རོ ི་མ་བ་-.ཚ  ་ 
པུས ཀུ རི ཊིཉིདྱ་ཀྲས་སིིདྲ་བལ་བྲས། 

དཱ 
གུ 





བ་ འདུམ་དའིདོ 





ནད 









འདུན་དདུམདང་གནས་དདུདོ།།་འཐུལ་ཀངདངདནཔ་འདིད། །དུབྱ་བི་གི་མེདཔ་རབ་ཤུད། །ད་ ཟོ་ བདབང་ 
དབདཔ་སྲེ་བཞིཡིན། །དང་པོ ལསགས་བསམ་གཏནཔའཤི། །རྟ་བབསབཞིནི་བུང་བཡིན།  །ཧཱ་དའདང་ འའ གས །གེས་རབདབད་ དབང་ཏུབས་མཉམ། 


།ཏིསཡོནཡད་ངེ་ུད། 
ཆི དདདུང་་ 
ྐ (ཚོགསྩྱཧན་ཝནཔ། །བསམ་པཐམས་ཅདྲ་ཚོགས་བེཿ དུ9བྱ་སླཾངབཿ འ 
ཐུས ད་ཧ ཆོགསབཔ། ༣ མ་པང ཇོག གཏ ། ` སཿ ཛ་ལ ཤི འང་ 


ལཿ ཀྲ དམབ ། ཁྲུ གས་བ ༨ ེེ 
དཾཔྱ་རདཔ་ལྟ་བུ་ལིན། །ཕྱོགས་ཤུནདུས་གསུལཇྔོགས་སངསཆྱས། །དྡོྡཕེག་པའརབ་།དཔས། རགས་པའི །ི་བགགིས་ོང་བའི །དབད་ 
བདེན་སཾགསནམ་དགཔས། །རངགིམཆན་ཉིད་དབེནཔཉིད། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བདུདརྱེནི། འའ འཕྱིར་མཅནཔ།  - །དཀྱིལ་འཁོརཿ | །མན་ 



























= །མེཆེ་དདདྲིདབཤདཔ། །བྱང་ཆུབཡནལག་ཡིད་རབཚེམ། །ཆོས་ི་པྣང་བ་གྲག་སབསྡུས་ཡིན། །ཚེས་ཀྱིཐསནེལྷ་བཤོས་ཡིས། །ངོཚྲེལ་ཡོད་པ་ཡི་གོས། དརོལམྣོནམས། །བདེབ་ཆེནཔཕྫོནས་་འཕེལ་་ 
རཱ དེཐའེ་དེརབས། ལི་སྐྱ །པཅ་ན་གས་དནབས་ལགས ཟས ྒྲང་མཚོག་གི་གུགས།།སོགསའཛན་ 
པའྲ་རཱལ་འྱོརསེ་མས། །ཤེས་རབ་དག་པབྲ་དམེད། །ཕྱིནསོགསཇྲུགཔོའི་ཕྱི་རོལ་དག །གཟུགས་རྡོརྤེལ་སོགས་རངབཞིན། །ས་ཐབས་ལ་སེགས་མཚན་མེད་ཕྱིར། །སྤྱནལ་སོགས་པའི་ངོབོ་ཡིན། །དེད་དངསེམཱ་ཅནཔདག་གུན་ཏོག། །འཐུག་པའི་ 
ཤེས་པ་ནམ་དག་པ། །མེ་ལོངལ་སྐགས་ཡེགེསནི། །སངསྦྱརས་ཀུནྱི་ངབོ་ཡིན། །མསེས་ཡེ་ཤེས་སྨོརཔ་ཡེ། །འཁོལོའི་གཙོ་བོ་ལྟ་བུརསྣུང་། །གཟུགས་སྭོགསའཁྲུལ་པ་ལེགས་དག་པ། །ཕུངཔོ་སྷཱམཆེདཁམསུརྣམསསོ། །སེརསྣ་་ 
ཧཱཾ ལ་སགས་གནསུརཔ། །ཕརོལྭིན་པར་ཤིནཏཱགནས། །རང་གིམི་མཐུནགནས་བུརཔ། །སྟེབསསོགསཚང་ནེངདིམ་མེད། །རམཔརཔི་ཏག་ཐབཔ་དང། །རཆ་བཞིའང་བཞིན་འབུང་ །ཟབ་དངྱར་ཆེའདདག་ཉིད། །ཤེས་དབ་ཐབས་བདུག་་ 
ཉིདགངསྟེ། །སོསོ་དངའིག་ཆོས་ཡིན་ཕྱིར། །དབྱེ་ཡོད་དབྱེམེད་སགསམི་གནས། །དེ་ལྟར་སྤྲོས་པར་གྱརཔནི། །ཕའོལ་བྱིན་སོགས་འབྲས་བུར་ལྟང། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །བླམ་དག་སྐབས་འ་ རྱ་ཀ་དོལ་རྗེས་གནང་ཆུསཔ་མཛད་པྲ་པིས་སྣང་བའིབཞི་ ` 


༦ 
༨ 




























གཡག ས་བཅིངས་ལ། མཚན་ཉེདན། 


འ་ 














པཱས་གཙོ་ཆེར་སེམསྭི་དྲམ་སྫོང་ཞེང་ག གཞུན་ཡས་ཕགྱརྲསོམ་པལ་དབང། འབུས་བཆོས་སུསོབརབིདཔལིནགོ། ས་བཅད དནས་དབངབཞཔིདནཅམཏལ་ཡུལ་ནས། བྱདཆུབ་རྡོར་སེགསྱྱིས་གསེལ་བུཏ། ཡོ 
ཨཱཿཛཱཾགིས་གདོངག་ཡོ་ གས་བཅེངསནས། རུད དཔལ་གསང་བ་འདུས་པལས་དངོས་ དུ་། །གཟུད་དང་འཛིན་པྲ་དམྲ་སདསཔ། །ཆོས་བདྲག་མེདཔརམཉམ་པ་ཉིད། །རང་ 


ད་པགདོ་ནམ་རེསད། ངཔ་ པུ གསངས ± བྲིག །ཞེས་དང་། མོ་ཚོནབམཚོནྱཧེདདུགསུངས་པའི་དྲོན། ཡཚོན་པ་དོནྱཧི་དབང་ སྲངསརརྱསརྣམསཀི་ 
དོནདམ་པའྱི་བདྱ་ཆུབྱ་ཅིས ང་པ ི་ རབ གས་བཞག ` ་ ་ུ ཞེས་ད རར ྷ བཞིབ གྱར་གཞམས་ི་ 
ལ། མམས ད ྱི་ ཨུཚན་ཉིད་ ཡུ གསང་ འེདདསེམསྤབབས་ཅིཆ་གསལ་བ། ཇི ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ། མཐའབཞིཆདྲ་ཅི་ཐྫོས་པས་སྟོང་པའི་སྟོང་ དཡིན་ལ། དེཉིད་ལློབ་ 
དཔོན་ངག་གི་དབད་ཕྱག་གྲགུ་པས། ལོ་ོདརོགས་ད འདུ་བ །སེདརྗེསམམེངས་གདུ་ནུན་ཡི ། །མནལག་བརུནདཔ་ལྔནཔའི་སངསརྒྱས། ' 
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།ཅན་མསྦ་ཡུང་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པལྟར་ཡན་ལུག་བདུན་དང་ལནཔའི་སངསྦྱུརས་ལིནནོ། །དེཉིདདབངགསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་འདེས་མཚོནནུག་པ་ཡིནནོའེས་ངྩོསདཔ་ིཚག་གི་བཞི་པ། ཅི་ལ་རམ་ཚོནན། 
དད གསུམ་པའི་དུསསུ་ ལྷསྐུགལ་སྣརགྱིརམ་པགསལལ་མའག་  དཔསེལསཆུའབགམེདབིདས་གངབ་ འོས་པ ནྱཡི་རོལ་པའི་བདགཿ རིགཔའི་གཉིས་ཡད་ཆི་ཤེགཔའིབརྩི་མཔར ཏ་པ ང་ 
ཡངམ་གུབ་པའིནནམཁའ་ལྟབུ་ཡིནལ། དཡངདཔིགས་བཡེདཔའི་ ི་ ས་སེམས་ཿནྱ་གི་དོརརནམི་འཆད་པ་ཡིན་པས ས།དེས་མཚོནཆུས་པས་ནདེའིངང་ལ་མ་ 1 ཡེ་ཤེས་དཏདལས་ས་ག་ དང། རིག་པ 

བཅྩལཞུགས་ཀི་སྨྱོད་བ་ཕྱད་པས་མས་བརྟ་ན་ཕྱིདགའབ་བཞིཡཐའྱིནཏེ། ལངས་སྔོད་རྫེགས་བའི་སྒ་ཡན་ལག་བདུནལྔ མ་ནས ག་ཅ སབརཛེདཔནི་ལསྤ་གི་བཞིཔའོ། ་ནདོནདམབྱབ་ས རཾ ཀྱི་ལ་ལྭཁོངདུ་ 


ཤཱ དབང་བཞི་པཐོབ། ལྱ་ུགྱསཆེན་དསཔལ་དབར། འབུས ཞི་མཐུན བ་པདྱ་པདབ་ཡིནནོ། །དེནས་དབང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ །བྱང་ཆུབ་སྦྱེད་གཞནདེ་བ ཧཱ བྱ ་བཞ་ 
ཚུལནི་གཞནགསུངས་པས། །སངསམརྒྱས་ཞུན་སགས་ཐོབའི་འབྱ་ད། > གརྟགཏུ་བསུང་བ་དད། །རྟགཏཱ་ལཱཾམ་པ་བསྐྱང་བརབྱ། །བཅུ་ ཁུམས [དཿ ཞིལ བབཅེ་བའི། 


















541 











ཅ 











འདས། །སྙིད་པཤིནཏཱགྲུབ་བའི་ཕྱིད། ! 


༄། གཿ གཱྱར་ཡིན། པའྱགབཔའདི། །རགཉོདསབམདབརྩབ། 
ག་བའི་བཀའནིོ་་ པཔ །སངསྦཆས་ཀུནྱ་ཧི་དགསམེདཔའི། དྲྲི 
ཤེས་པའཆརྔ་རོངསཔ་ཡིས། བཅིསནིམ་ག ས་ལ 
དྲུ བུནཔརྱི་བའོ། །བདགཉིད་པོངསཿསའསནསུས། །དཀའཐ། ¡3 ཧཱ གག 


འདསས་ མི་བ ` ་ 
དང་དིགདུགནད། །མབའ་འགྲོ་ནམསཀྱིས་གཅོས་པདག། ༈གདོན་དབལོག་འདེནགཏུམཔ་ཡེས། བསདས་ལ 
ནམ་ཡང་སྨདཔརཡི་བྱའོ། །ཐཱ་ལནི་གུས་བཅས་ཡོན།། །བསྷ་ དོདཅིསྤན་རྩབ། །དེསནི་རིམས་སེ། 








ལར  ས་ན་ཅིསམདུནཔར་ུ། ། 
ས་ག དེས་མ 'ེ 


རྫཔུ་ཤགརྣུཔ།།ནམ་ 


༧ - ཤ་ 


ད། །རྟགངུ་དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་ ་ 
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ཧཱཾ ཆོ 
མཆོད། །རྟགཏུཔྲམལ་ཡང་དབུལ། ས་ས་ས དྱ ཛོགསབས་དངོས་ཐུབམཆོག༔འུར། །གངྱི་རའདི་ 
ཤན ཡརལོི་ ར་སར ཁྲ ར་ཿ 
སབསརུས་ཉིད། །དེཉིད་ཐོབཔ་ 
ཡགམི་ཟུདཔདེ་བྱེད་བསྟེནཔརགིས། །དབནིའ་ལོ་ལསྱ་རབདེདྡརསེརས་དཔའདང། ། འལ རྭའྱབ་དུ ་ མའིཞབས་ལྱཕུགྱབསྟཏེ། ཀེ་བ 
་། ཨུདདལ་བརྡ་ལོ། 






སུལ་པའི། །གསུང་ནེ་དོབ བདག་བྱྱི་དདོ། །ཞེས་བརྗདོནསཧརརྣལ་ཡུལ་ གས་པ གྲབ 


བསྟདབཅུ་ཅི་དེབྱ་བསནས་ལིགེངྒ་རཔས་ལགཆད་བབསྐང། ཡུའུ སྲི་ཕགཞས་པས་ཡི་ཤེས་པ། རལ -ི ཝོ 


།པ་བད་ ཡ་ 
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ཡལ 


འི་རང་བ 
















དམཔརབཐངོགསནདགག གཤེད་ 
ཅིམམཛད་པ། །འབར་འིད་ཐུར་ཕུདའ།ལན་བྱཧད་གཉིས དག ་གཞད་ 


= མས་འདི ཡབ ོད ཅ་གབར་མཔོ་ བོགས གོངངུ་བཏྟོན་པརྱ་པའོ། ཤིན་ཧྭ བ་ལ དེ ་ 
ངང པི ཁག 1 སང་ ལ་ ། ལེསཿགཔདརས་ཤུབ། ཀ་ དབ ;: ༈ བསུས་པ་མཁུབས། དགམས ངའ ི 
ྱ ་་སེངག། བན ཆེ ! ཨབ རི འས། བླམ་བཀྲ་ཤེས་རེན་ཆན། ཇྔེ་བཏུན་ཀུན་དགའ་བཟངབ། དམ་པ་སུནདགའ་དཔ་དངག། ༠ 
པོ ཝདད། ཆ་གནའི་གོང་པའི་བ ལུད མམབྱསགསའིས་ཉི་ས་དད། སལོ་ཛོགསན་ཞོབ་དསས་སམིམ་་པདོ། ས་གསའབསཔ་ཐིནཤེས་ེརོ་ཆ་གས་དོ། །བབདངགོདསམས་གིང། 


བའི། ཕོའི་ར་ལུགསཏ་ ཐེ སྤེམས ཆོས། 
སུ : གས སགཾྣཾྣཾ་ཾྣཾདྣཾདྣཾྣཾྣླེྲེྲ 
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པརབསམསལ། དེལསུངབའི་འོདིཐུགས་གཏོརམ་གསོལབ 
་། ཁྲིའོ ་ , མུཿ ། 


གཞུགས མཾ 
ས་གས འི ` ནྭ་བདབཞི། རད་་ 
ཛམས སམས བརང གའིའོདཐེཕལས་ 


 ་ སནདུད། ¬ ཨོཾ་ཡ 








ཆི 


པཔ མགི ི་། ནགདམརབ་ 
གཡུས་གཉིས་ནྲགི་གུག་དངངལ་རི། གཡུནགཉིསནརིནཔ་ཆེདང་གགིས་གངབའི་ཐོདཔ། ཨཿ 
དཱ རྲང་ 


ཱ ཅང་ ་ གུག 














` ` བབྙནན། མནུ་ཏྱན། ཨམནུ་ཏྱཾཾ། ཛསྣ་ཡཏ། ཤཱི ལུ 
དཱ དྭ་ཐཱ་བྭ༔ ༡་ཡ་ཏྟ། སཏྟས་ཧཱ་ཡཏྟ། ཤྷྟིརབཱཅ། ངཱ ་ཡན་གསུམ་གྱིས་འབུ རུ 

རོའ གོ་ས བ་ དྲི ལ་ལ ལ་ལ ཞེས། ན་ག ལ། རོ ཇི 
ཉི་ས་པང་དགསའཅིུད། དི = རགས 2: = 5243 ˆ+ |" མ་བར་བཡས་ས། 








སིི 








སྡབ སགཔར། །གནད་བར་མཇང་ཅིདརྟགཏུ་ 





ས་དད། 


སེམད་ཅན་ཀུན་ ངའདིལ་སྟེ། 


ལ་ དལ་འ བུལང་ཚོཚ། །ནདམེད་དང་བདབདམ་བདད། གེར ལ་བ་ཚམ་པ། །ཇིསིདྱ་བདྱ་ཆབ་སིང་པོའི་ 


་ 


ཁི། སངྷརྟདྟཱཾ། + ྫ ་ 


ཆྭ་སུ་མདོརདང་། །དྡིེདང་ོཆེངུསདཔནི། །དི་གྱདཤངོརེ་ཤུདག་དད། ྡྡམདངད་མ་རེངས་དད། ཛངའདགསེདཇོ་ 

ཁོར་།བཟམང་ལ། །མེཏོག་དག་དང་བདུགཔམར་མེདང་། །དྲིདང་ཝ་པ རི. ཤེས་ལ་སོགས་ཡང་དག་ལྡན སད །ཉེ་བར་སྦྱོད་པ་དང་ནི་གཏོར 
རསས སུབས འེལ །མིཿ སི 

དངུགསེལ། ། །ལན་གསུམ་གྱིས་འཟོད་པར་གསོལཉེ། ། ཨོ་ཨཱཿཨ་ཀརོམུ་ 


° རཿ ས་པདསས་ལབྱསདགའཚམབོད། མཐའ 
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།རངགི་གཞུངགཉིསཀྱིཆ་ལགཏུ་སྦར་བའི་ཡི་གེཔནི་གཞོནནུབཟངཔོའོ། །དགེའོ། ཤ་ 























[ [ །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའཇམ་པའི་རྡ་རའི་ཕྱི་འོལ་ཚོཿ གས་བསག་གིཆོ་གཚ༔ལལཉེནི་ སྒུབཅིངསཆོད་པའཐུགསསོ། ངཱ ། 








ཀ། 


ཟ༡2' 
--ཟྭ་ 
ལཾ 








“ˆ 



























།བླམ་དང་ལྷགཔའི་ལྟལ་ཕྱགའཚལལ། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོར། ཤྱིལི་རོལ་ཚོགས་བས མལལ་བརྟེན བཅིངམཆོད་པར་འདོད་པས། གཙུག་་་” 
འག་ཁངལ་བོགསཔའི་གད དབེ ག་ད ཡིང ། ེག་དད་་བམས་འིཚད། ྱིས༔ བསག་གིོགས་ལཏུ་ཅངམཆདཔ་ པས གོག ༢ 
གགོ། ཐམས ཏག ཤར་དུ་བསངགཏོར་དང་མཆོད་ཡོན། ཤརལྷགབསཔ་ ལན འའ །ལྷེནུབཏུ་བདུག་སློས། ནུབཏམར་མེ། ར་ 

གསུང་གརུ་གིས་མཚནཔ་རུགའེ། ལྟབྱངགཉིས་མུཚན་པ་བཞིརེཧྭཉི་འུ་བཤམ། དེ་ཡངནུབྱི་གཉིས་ 








༈ བྱང་པྱུཞྒལ་བུས་བཤམ། ཡྤྱི་མཚོད་དེའི་ནང་དུ་བདུག་སྲེས། མརམེ། ཞལ་བས་ 
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¡® ཏཾ 





འེའ་ 











ངདྲངཾེཾཾ 


བཅི་བཞི་ར་དད། ཝཱ 
དང། གདུགས་དང། ཁམཛན་དད། 


བདདོནསེལས་དཔའི་ལམ་བླརསནས་བཅམསཏ། 





འསག དའི་ན་ོག་སམཆའོ་དའིས་འདྱིསབྱན་ 
རསྣན་དུང། ར་ས ལས་འབྱུང་བའིརི་མ་པས སི 














ཤར་ཨིགཉིསགཙོ་བོཡ་བ་ཡུམདང། 


མས་བ ས་འ དིག མྱར 





་རིགས་བདག་གཉིསཙི་ཡི་ནིད། 


ཀའ ལོ་ 


པའཛནགསུམཊི་བདག་བྱལེདརས་པ་བསསེ་ཏེ། ད་ག དེ ུགས།སེམ་ ཡར 


སི 














:*:522:-= 










པདྨ 
༦ 


རབ་དང་། 


ལའབོརསའོག 





སངྷེ་དམས་རང་་ 
དུ རོང་པའི་དང་་ 








སྨོམདོ་སླ་སཱབཤོག ས་གང 


ཕྱེད་ས་བསྣྲབ་ཤོག ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷ་ ཊཞངབཞདནས། །མལུན་ 


དགའོད་བྲ་ཐོའི་ས་བསབ་ཤོག རྭ དམེད་མཚནཿ འཇམ་ཤིང་བདེ་ ཡྱེད་ངེག་བུས་མཐའ་ཡས་ཞིང་བཀངནས། ཐདའེགམཆོག་པྲི་ 


[དཱགདའབ་ པ། - 
ཀའི་ས་བསབ་ཤོག ཚོ 



















ས་སྒཔེམ། །འཇམ་པའི་ 


°}༄༅ བྲམའི་མཚན་གྱི་སྐབས་སུའདིའི་བླ 
བཉཾད་ཆེས་ཆོག་ལ། | དྲ ཛཾ 





དའྲ་པམ་བྱུད་པ་ 


! རྡོ་རའ། །མཚུངས་མ 
ལི །མཚུངས་མདེ་སྨྱུ་འཕྲུལ་སྒེ་གམ་བཏང་སྙེམས་སྤེལ། རཐ་ 


'དང་། རྦིལའཁྲོ་ཨི་སཱགསྭཀྲི་སབསསུ་འདིའྲིས གསྡནམསུ་བརོདནས། རྲིག་དུག་གི་སེ་ཡས་ཅ་ན་ཚོམ་པའི་བར་ཕམ། བུ 
དོ ཤི་རད་ ར་ལ མཆོད་དིནུ་ཧལ་ཇོསུརྱ་ ོ ུབས་སུདའི་གས་ུས་པར་དོདས། བཅུག་ལ སྤེསེནསམདུནགྱི་དེ་བཞིན་"་ 
གཤེགས་པྨ་དལསལ་སུལ་བན། རྒྱལ་བརྣམས་རིག་་མའིའུ་དོདཡོན་ཝ་ལ་ལོད་བེད་ཉིང་། མའེ་ 
ཿ།དབྱཾངསཀྱི་ྱ་འདྲེན་པ་རྒྱ་མཚོབ་སྨན། །ཞཱིམཛོད་ཐབས་མཁས་དིང་སོང་ས་་ 


སྦུབམ། །འཇམ་པའི་དོ་རལ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱི་ར་འབུལ། མཚུངས་མེད ཝུལ་སྒེག་མ་ཐམས་ འི་བདག །བླརནམ་ཛད་དབྱིདས་ཀི ་འདྲེནཔྱ་ཆ་ 
འཆོ་བསླན། །སུདམཛུདནྡ པམསི་གཡོའིསུ་ ཟུ་བམ། །འཇམ་པའིཿ 






[དང་མ ཟུན་པའི་ནང་མཆོ་དའ་བུལ་ 
གའ་བའི་བདེ་བཉམས་སྐམངབར་བསམས་ལ། མཚུངས་མྲེད' །འཕུལ་སྒེགམཐུགས་རྔེའི་སན། །བརྟནམཛད་་” 


ལྭ་སེགྲ་མ་དགའདག་མེ། །སྨིན་མབདདྱའིངས་བི་འདྲེན་པྱ་ཆུམཚོབསྒན། །རྒྱས་མཛད་པི་བརི་་ལེགས་པའི་ 
ག་དཔ །དཔངམཛདཔེ་ཤསཚོས་སིནསིསྲཔ། །འཇམ་པའི་དྲོལ། །མཛུངས 
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སིུ་བཀའ་ སང 
དྲ་ཧེནྲ་སིམ་བརབས་་ 


























། ད།་འ ན་ངག 








8! ཇི 
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ཁོ པལགསང་བ་འདུས་པའལ། ་ྐ བའྱི་གོནམ་ཞེས་ ༣ ཿ 
རྡི རོར སྒེ ༢ སློག ཐུང་འཇུགགསལ་བའྱ་སོནམེཞེས་བུ། ཐམདམ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པསྔ་པ་གཁ་འ་ལོ། །། ། 


སྭ མས ་པརད་འགྲོ་ལགསལ་མཛད་པ། ཆངཔ ད 
རྒྱུད་དང་གླུ་སྲུབ་དགོངས་པ་ཇི་འཞིན་དུ། གར གས་སདཔ་ལ་གས་པ། ཛ་བ པའ བ་ག ། 
རྒ །དཔེལ་གསང་བའདུས་པརུ་བའི་ཆུདལེ ུབཅ་ན་པྒྱདཕྱལ་ད་བཙས་པཿ ཨཔ་བཤདརྒུད་རྣམ་པ་བཞིས་བཀྲལབའི་དོན། ས་ལི 








¥ ཌཱ 





+ བར་ནས བཅན 
བུནཱམོང་བའི་དམཚོག །འདུས་པའི་ཆུདྒྱ། 
[ལྔའི་དམ་ཚིག་དུ་ཤལ་བདུད་ 


དེལ་དབང་བཞིག་ཞ་པའི་ཚུལ་ནི། གལབ་དམནཔའིམྱ་གིས་བྲའོདགོས 


ཧཱཱ།མིརྟག་པ། ལསུརུ་འབྲས། མཁོར 


ཁཱི ྱས་པ་སགསྐདབཞིནས་འྲངབའིཆབའ་ཁངབ ས་བཞི་དང 





། ཨྩོད་ 





ལས། ཐོག་མཉིདང་སངསརྒྱས་པའི་ཐེག་འའི་བསམཔ་ལ་བླསབ་པརྩ་བའོ། 


ཞུས་གསུངསངསརོར། བྲུ འཆིབ 
རཾ གི པབ སས སསཏད། དུས་བྱབརྲོ་དདདཀའ། 
ཛེ ས། ་སེམས་ཅན་སི་དོནང་ དབས་གུབ་འདོདཔའིི་སལབ་དང་ལན་ ཤེ བདད། སྡག་ཅ 
རའཇཾན་དཔལབ་ཤ་ ྲུབཅོན་ོམམལ་གྲས་ གསལ་བ་གཉེསལས། རི བའང་དབ་ིའིཆོགས་ེ་པྱ་ལུསཔའོ། །དེ་ྟཇ་རྒྱུ་སཱིནནཿ ། རོརྦ་ར༧ཚེཔ་ 
གི་འ གཡིད ཅུཾདའདི་ཉིད་ལས་འབུང་བའིཞུནརེངམཡ 











༄༅། 
ནིཛེས་སུུདུན་པ་བསྒོམ། 


རོ. 


བཡིནནོ། །ལུགས་གཉིས་པནི 








„ །རིམ་བརྡུག་ཏུགསུངས་པ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པས། ཕུས་ 
བྱས སེམས་དབེནི་སབས་སུ་སེམས་མྱི་སྒྱིབ་ ཐང! སྩ 
༧ རུབ་སེམས་འགྲེལནམས་སྩད་ནས། རྗེའགོས་ཙོ་སྙོད 








།དམིགས་བའིལས་དངནི། དག་དང་ཡི་དྲ་བདབསྐུལྱ་འ་ཞིང་། ། ེ 
།རྡོཇཇེས་སྲུདན་བསོམ་པ། །སཱ་དདགསུད་དང་ཐུགསནུམས་བགོས། །རིགས་ནྡིཛེས་མུ་དུན་པ་པཱར། 
དབེན་དག་དབེན་ཡི་སནའྲགོར་བྣསུསནས། བརོལ་དྲུཧིན་པའི་ལམ་ལ་དང་ ་་ཐངས་གྷོབསྙུན་པའྱིིད་རིམ་པ་ཝདམཛད་པའི་དོནརིམ་ཝུདང། སོད་བསྙུས་གཉིསལ་གཞི་ 
ས་ཅི་ྐབས་སུ་བདག་བྱིནྱ་གིས་རུབས་པའི་རིམ་པ། འོདགསལ་གྱི་སྐབས་མུ་མདོན་པརྱ་པང་ཆུབ་པའི་རིམ་པ་དང་ལས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་གཉི་ས། ཟུདའཇུག་གི་སྐབསསུཀྱང་ 
དྱ ནག་པོདམ་ཚོགདོརེ་གསུམ་གི་མན་ངག་ ་་ཤོག་དྲིལ་གསུམདུ་སྲགས་པནས་ཇྲི་ལྟར་འབུང་བ་བཞིན་ཉམས་སུ་བྲང་བར་བྱ་] 
རིམ་ལ་སྙན་ཐོག་གཅིགཏུ་བྒོལ་པའི་མན་དགའཁར་པོཅནདང། འཁོརཔོ་མེད་པདང། སོགརོལལ་བཏེནདས་གྱརམམོབསོམ་པལམའིམཔ་ཝ་་ 


| དེདག་གི་མན་ངགདོན་ལམ་དང་། དནོ་བཞི་མ་དང། 






ན་ཆེནམོ་དང་། བཱམ་བཙུན་མོ་ཅན། མདོན་ཤེས་ཅན། 





ཡིདནི་དགའ་ཞིངམྱག་བཡིས། །དངོས 





(གྲུབ་རབམཆོགབསྒྲུབ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། ལེའུ་བཅུན་པལས། སངའཉསྔརེས་མུདན་ | 
ལི རས་སུདན་པབོམོ། །ལྷནིྗེས་སུ་དྲན་སེརབ། ཨི པས ད་ 
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པོལ་ 
གི 








ལམ ྫིི 
- 

















།དང་དཔྱེ་བདའབར་བརབསུམ། དེཙན་བོས་ ནཡབ་ཡུམ་གཏིས་གཞལ་གཅིག་ཡུགགཉིལ་བནྡོརདངབིལ་ུ།བནཔརབླགལུ་ུང་བཅུབ་གསུངས། དེའི ་ཨོཾ་དཀརཔ། མཧིནཔར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ 
ལིའི ས་གསུམཅི་སངསྦསམཐམས་ཅད་ི་ལུ་གསུངཐུགས་དོ བཞིབས ཐགས་གའི་ལས་འོད་ ཐེརའྲཕོས་པས། ཐེག་ ར་ད 
བ། གསུང་ཐོས་པ། ཧིན་གིས་བླར བས་པ མས་ཅྲ་ལནདངམ་ལ། དེལ་དབེརམེདདདུ་བསྙིམ་མོ། ད་ས པས གས་པ གི་གུ ས་མ སཿ ཆོས་བདག དགོག ་བུ། 
ལོ དནགཡོན་པནམསནིས་རངསའཐོ།ལྟལབ། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་བུནཱནུ་ནུར] ཤས་དཔིས་པདབསམ་སྟེ མརྣམས་ལའང་འགྲེའོ། ན་པའི་ད ནས་བ ི་ བླམེད། རྣལའྱོར་རྒྱུད། སྙདརྒྱུད། 

ཀྱི ལྕ་ཐམས་ཅད་སྙན་དྲངས་ལ་བསྟིམ། དེ་ནས་སངསྤ་རུས། ཆོས། བུངསེམས་དང། དགེ་སྟོང་། ི་ དགེ་ཐ་ ཁྱིའའིཆསུགས། ཐག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་གནས་པ འིདག་འདུན་དཀོ་ ག་ཐམས་ཅད་རཱུན་ི་ 
དམ་པ་དང འིགོདཔའམིགཔས བད་པམམ་སཅད་སན་བསལ་བསེསི། དའངའདས་པའིཚ་ཕྱང་ སུངསརམས་ཞབས་ལ། འཇིགས་པར 
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ོགཙོམ་བུ་བཀོད་ལ། ངགཏཱ་རིའྱི་ཧལ་པོའི་རབ། ཤར་དཱཡུས་འཕགས་པོ། ལྟོ་ཇམྡཱའི་གླིང། རུབ་བ་ལང་སྤྱེད། བྷུ་སྲ་ལི་ས། བླག།ཉི་ཡ། ཞེས་བརྗད་པས། སེམས་ཅིས་དདག་གསལ་བར་ 
ཱུ འདོད་ཡོན་མཚང་བ་མེད་པ། བདག་གཞན་འཁེར་འདས་ཐམས་ཅད་ཤིས་དུས་གསུལདུབསགས་པའི་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩབ་མཐའ་དག་གློས་གསལ་བར་དམིགས་ཏེ། 

བུམ་ལ་ཕུལ་ཐར་བསུམ་ཞྲིང་དགཏུ། བདག་གཞུན་ལུསངག་ཡིད་གསུམ་འྲོསགསུ་ག་ི་ཚོགས། ིན་ཆེན་ྔཆུལ་བཟང་པོ་གྲུད་བབབ་ དཔའི་ཚོགས་བཅས་པར། 7] སྭ་དམིགསནས་བམ་ཡི་དམ་དཀེད་མཆོག་མསལ་འབུལ། ། 
ཊི ཕྲུགས་རྗེའི་དབང་གིས་བཞེསནས་བདག་ལ་བིནྱ་སིས་བླརབྱ་ཏུ་གསེལ། །གེས་བཇོད་པས་དྲ་གུལ། དིའྦིརས་ཨུམོས་གུས་ཧཱི་གཅུང་ཤུགས་བསྩེད་ལབྲུམ་རིན་པ་ཆེ་ལམཆོད་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ནྲི་འབུལ་ལོ། །སྡིག་སྒིབ་དང་ཉེས་ལྕུང་ 


ཀཱ ཡུལ སྔ་ཨུཔས་གྲུ། དྷཱ དུད་པད་འི་གཤམ་ སྲ 
ཐམས་ཅད་ནི་ས་སརབཤགས་སོ། །བསོདནསས་དང་ཡེ་ཤུསྦ་གྱི་ཚོགས་ལྔརེས་སུ་ཡི་རང་ངོ། །ཚོས་ཀྱི་འཁོརལྟོབྲན་མེད་པ་བསྐེརབར་བསྐུལ་ལོ། །ཡོངས་སྱུམངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསེལ་བ་འདེབས་སོ། །ནམ་མཁའིམཐའ་ 
ལཾ དངམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉིས་འགྱར་ཆེནཔམཆོགགི་དངོས་གུབ་བྲམ་དོརེ་འཆང་གི་གོའཕང་མུར་དུ་ཐོབ་པར་ྱིན་གྱིས་བརླབཏུགསོལ། 














ཞིས་པལ་སེགས་པས་གསོལ་བ་གདབ། དེལྭ་བུ་ལན་ཉེར་གཅིག་ལ་སགས་པའི་་ 
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།ཆྗེསསུ། གང་ཞིག་བདཔའྱིའ དངལ་སོགས་པ་གསང་འཇུསལས་གསུད་པའམ། དའདམི་ཤེ་སྐ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་པ་ དགྭ་ཡབས་མ་ཆིལགགས་པ་ ནྡོརི་ས་ལས་གསུ སུདབའྱི་ནྣན་བཤགས་ལན་གསུམ་དད། སྭབིུའམ། 
. །ཁའའ་གའམ། དྡོརཅེ་མོལ་སགུས་པའི་ ི་ོ 'ཡུགུང་བ་ལན་གསུམ་བྱའོ། ཛྱོུ། །དཀར་ཐུན་བཞི་ལ་སེགས་པ་ཞག བྲ ཅ་རེགས་པར་ཉམས་སྐག་ང། དམིགསྤ་ནོར་ ཉས གྲི གསུམ་པ ཤིདུར་བས་འཇུག་པར་ 
ཤཱ 
རཾ 
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མཁའ པོ་ཟ། གེ ཐས འི་རགས། སུསོ་གསུམ་གུས་པའི་གསེལ་འ དེབས། གྲ་གངས་ཅིརིགས་ སོལ་འདེབས། ཐ་ཏཏ་པ ས་རངསེམས་ཞལ་མངལ་གྱི་་ 
| རང་འ དེའང་སྙར་བཞིད རུག་དངམཆོད་པ་མཇུལ་གསོལ་འདེབས། སུན་བཤགས། 


ཆད་ཚིགས་པྱ དུས་གསུམ་ 
སྒྲུབ་ན འི ། ༠] 







ག་གམ དྱ ཚང་ག ྲས་ཆབའི་པའ་ོབཆེའིག་གསུངཆུགས་ལ'ོགཏན 


ཞིཆ་ཟམསཅདནས་ལོད་ཟེར་ཁ་དོག་གྷ་ཚོགསཔ་འཕོས། བདག་གི་ 
ཞ་པ་ོག། ང་ག ལ་། 


ཅད་མ སུདཐུགས་དང་། 
པཐམསཅད་དདྲ་བ་བ ན་ར བས་ས 
ངའ་བྱ། 





པའིབྲསྐམ་བླགས་ཨིབིདནི། སྔ་ 
ཟླ་བ་ལྟད་དཀར་བ། གཡུག བ་ག 


ཌུ ལ་ན 












ཚིགཉམས་པ་ཐུམསཅད་མཐོལ་ལོབཤུགས་སོ། །ིག་པདཔྱགིབ་པཏེསཔ་བིབམ་ལུངགའཚོགས་ཐམས་ཙུདབངཞིདད པད་མཛད་དུ་གསོལ། ན་བབས་པས ཨམ ། 

ལུནསརང་ལ་ཇིམརདབསྣས་ལབདེགེདྲ་སོསས་མེདཔའང་ལ གསང །ག་གོ། ༈དེ་ཡང། 12 ཐབས་མྲ་ཕུབ། སོང་མ། བཔབོ་དམ་ཚུབསྟེ། དྭ 

འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ཨུདག་པདུཉདབགགས་པཅེནཔོིས་བདྲ་ཞིག་སང། 3 གསིབས །། ཟེང སཾས། །འགོད་ཚངས་ནམས་ཅིན་ན་ །ཞེས་གསུ་གསོ། གསུམས ལམས 

ཐཱ །དེ་ཐམས་ཅདྲཱནམརྟོག་གིབྒསམོ་པ་ཡིན་པས། རྟོག་བྱས ;གབམསཚུདཔ་ས།དའྲ་ཅང་ པ་ལའགྲོ་བ་ལྟརགཅིག གཟིག་པརྟོག་པ་གཞནྷ་ཐིས་བརམ་ཆོདཔ་གཅི་གགནདདུཆེབ་ཡིན་གསུང་ 

ཏཱ དུ ིགསྐོང་བཞི་ དྲ །གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་ནལ་འབོར་ཙིསཐུད་འཇུག་གི ནལ་གྱ་སེདཔལ་གཞིས། རིམ་ལ ག་ད དམིགས་པ གཙོ་རིམཔ་པར་མོནམས་བཤད་པའི། །དའཔས་ཆཧེ། རིམ་ 
།ཛན་དྭལྩད་ངམ། ལྷསེགཉིས་གདནུད་བསངས་ལོངགསུད་དོ། ལ་སྒོམ་པའི། རམ །རིམ་ལཱའི་རྣལའབྱོངཨི་དབྱེ་བསྡུ། རིམ་ལྔར་གྲངས་དེས་པའིརྒྱ་མཚན། དེདག་གི་སྙད་གཞཾ་བཤད་པ། བསྒོམ་པའི་གནས 











རི དྲདུ་འུས་པལས་ 

ཀ་པ ། །དེདག་གིས། ས་འ སབོན་ 

` ྦམས་ཡུལུཉདླཆོསཔ་པ་གྲུ་ཚོགསསཔོ ་ །། ནང་འཇུག་གས་བདན་གཉིས དིམ 5 ༽ 
མམི་བདེནགཏཉིས་པད་བཞད་ས་གྲིལ་མཛུར། གདེ་བས་རིམ་པ་ལརྡྦ་གངས་ངེས་ཏེ། མུལ། འདུགསལ་ཅེས་སེམས་གོང་པ་ཏོག་ ཤི གང་མགགས རྟོནནཧཡྱི་མཁྱིམ་འཙུཔང་་ 



















།རྒ་འབྲས་ཅི་གོ་ཛིམ་ཡིན་པས། ཅུསེནའི་ུལའཁོརལ་བཏུནནས་ངག་དབེནག་སདེངིིུཔ་འོརབངགིགཞནཊམཡིནཏེ། , དཔེནནཔི་ཝང་གི་ཁོག་པ་ལེགས་པར་སྩངསཔལས་སྐད་སྐ ན་པའབྱངགི་ 
༧ ག་མི་བ ༈འགཱནུམ་པར་དབེན་པསསེམས་ 'གཞོན་པ་རུ་ ཆུང་དབུངཇུ དུའདུས་པ་ལསྨ་ནུང་ ཕ་བཞོན་ འི་སེམསྐནམཔར་དབེན་པ་ཐུགས་དའིཏིངངེའཛན་འབུང་ཏེ དཔེ་རན་ཏའི་ཁ་ལོའ འབོངས་པའྱི སཅུས་བྲོད་ 
ཧཾ བྱའི་གནསཧུ ་གཞནགིསམ་ཡིན་པ་བཞིནོ། །སེམས་དབེན་་རཱིཏིངངེའ་ མེདན་སྒྱ་མ་ལྙདའིཉིངངེའཛོ་ ངོན་མིའབུ་ རྩུ་མའི་རྒྱ་དེནི་རང་རིག་ 'པ་བདེབ་ཙན་ལསྦགུབ་པའི་ཕིར་དོ། །སྐུན་རྫོབ 'ལྟུཡ་ཤོཏུམབྱས 

༢ །རྟོགས་པར་མིཿ ཞུབཏེ། ཙོསཅནཱསྐྱམ་མཐར་ ནཾ དེབསརན་གཏུན་ ་ཉིསའིས་བཤིག་པའི་ཚོས་ཉིད། དུགསལས ཤས དོ །འོད་གསལ་དོན་དམ མ་པའི་བ ནཐུང་འཇུག་གི་ སཿ 
4 འབྱུངས གཡའདདྲབལ་བའི་མལངིདྲམ་ལངད་ །གཟུགས་བརྙན་སྣང་སྟོད་ཟུང་འཇུག། ང་བའྱི་ཧིར་རོ། །དེསན་ལམ་འདི་དག་ལ་རིམཅནདུ་སློབད་ དེ ཏེ། རིམ་ཝང། འརིང་པརའི་་ས། ས། | 
༤ །རྫོགསཔའི་དིམ་པའདོད་རྣམསལ། །ཐབསའདིཇོགསཔའིསངསྦྱ་རསཁྱིས། །སྨས་ཀྱི་གདང་བུཧཱ་བུངབསྟན། །ཞེས་བཤདདོ། །བཞི་པནི། སྦྱིཿ སྤི སམྐསགྱསིཁམསསྱསའཆིདིད་པ། སྩེ་བ་གུནརྔོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ པྲ 













འེ 


༤ 


དུ བས་པ་ངག་དབེན་ཅི་སྩང་གཞི་དད་། སེམས་གསུམ་རངཔཞིནངངབཅས་པ་སེམག་དབེན་ཧི་ད། མིལམ་ཙི་ཚེ་རླུང་སེམས་ 





ལུས་ཟྱི་དང་། འཆེ་བའིཚེའབྱང་བབཞྲི་ནམ་ཤེས་དབབཅས་པ་ཆེན་ཁོལ་འོད་གསལདུ་ཐིམ་སྟེའ ་བཤིར་ཕྱིན་མངེན་དུ་བྱས་པ་འོད་གསལ་གྱི་དང་། དེལས་ཡུགུ 











596 








ཁིས ག་གོ 


ལ། ཕབ་ འའ ཡངའ བརདོབསྩེད་རིམགྱེ་ 

: ལུ ཟབས་དབནྱཡིས ས་སྲུ་ གྲཡལ། ༈ + ངགཞི་ཡི མི་གལཏེ། བ་ །བཞིཔནི། དབེན་གཙུམམཞི་ 

ཏྫོ སྱ འམ ཞིས  རྨུམའདགར་ལྷ་དུག་ དཔབཅས་བཞི་ཞག་མཐོང་ཤས་དབ་ མོས་མོ ས་སུངངོ་། གསམ གསོ སདཔ ˆ 
ཌུ མཉྟོགཿ བས་སངས་ལ། པ་ 





ྟཉག་གས།གོདབྱོསོ་ ཕྲབའིགཉིན་པོནི་ཡུས་དཔེནནོ། བ་ཡི གསུ དབས་སང་ས། དེ - 













།བསྙོམཆུ་ལནི། གཟུགས་དང རང་བཞྲིན་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུསགྭསུམརང་འཞིན་མེདཔར་ ཞིན རཱ ཤེས་པབསནས། ཕུངཔོ་སྲེགས་ཐམལ་ཁྱིདངོས་ཕོཆ་ཕྲ་བརྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པབརུར་བསྒོམས་ཏེ། 
དེ་བྱ ིཡུང་པྱཉིན༣ བརད བྲ་སལ། བགུ གཟུགས་པ ད་ས ནམལུངགིནས་སྤང། ད་གཞདས་གས་ནུམ་པགབས ནས་ག 
།སགས།ཁ་དོག།གི་གཟུགས་ནིནས་སྣང་གི་སྡུངམཐའ། ཌིཟླ་སོགས་སྣང་བའི་གཟུགསཞིརྣམ་སྣང་གདོན་གྲུབ། རྣམ་པར་རིག་བྱེདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ནིརྣམ་སྣང་གི་མི་བསྟྱོད་པར་ཞེས་པར་ཐུསལ་བསྙེམ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོརཔ་སྤྱིརིན་ 
འབྱུད་དུ་བསྒོམས་ཏེ། དི་ལ་འདུས་ ་མཁིས་ ་ལསྱ་བུངབའི་ཚོར་བརིན་འབབང་གིཡི་བྱསོད་པ། བདྨ་ནང་ལྕྱབངབའི་ཚོརབརིནའཐུད། ཚོངབ་བདེ་བ་སང་མཐའ། ཚརབ་སྣུག་བསྔལ་བ་དོན་གྲུབ། ཚོར་བཏང་སྟོམས་པ་སྣངམཛད། 
དུབསམམོ། །དགེས་་ངབ་མཐའ་ཡས་མུ་བཅིཡསཏེ ལན ཞིས སམ་ན འི་ད རྐང་བཞི་པའི་འདུ་ཤེས་ནརིན་འབུང་། ཀ་སད གེན བེ རྐང་མང་གཱིའདུ་ཤེས་དེདོན་་ 


ཅི ཐུབ, མིགལོ་ཞིངརིརུབའིའདུ་གེསནིརྣམ་སྣངངུབསྒོམ་མོ། །འདུཊེད་ཕྱིདེན་གུབུབསྡེམསཏེ། དེལ་མུསཆིའེདདོནཨུངཙིྣས་སྣང་། ངག་གིའདབེད་སྡང་མཛའ། ཡིད་ཀིའཇུབྱེདམི་སྐོདཔ། ཁམསགསུལ་ཅིའདེུདའིན་༡་ - 

















599 














དྭ། ར་པའིའྲེུདདོ་གབྱབླསཔམོ། མཧཱབཤེས་པ་སྤྱིསི་བསྐེད་པ གིནམཤེས་ཡི་བ འིནམ་སྣང་། རྣ་བའི་རྣམ་གེསརཾནའབྱུང། ིནམ་ཤས་སྦངམཐའ། ལའི 
གི་བ དབབས དམ ་ 1 ས་སི ནི ེ། ྟིནམསནཾསུནཔའིནམ་ལང། ནག ས་ཆས 


མོ་ར ཤྭ ར་ལགས རྒྱུས་པ། ཤ། ཅིབམ། མའི་དོདོ་ཡུབ། དྲཾམ། ཚུས། མགས སྙིད་རྣམས་ན་ འི་མི ཙེ ལཱ 
ཧས་ཏེ། །རྒྱུན་ལྔར་རྣམ་ རྨ་རམ་པརའྱབངབནི། ལྔ་དད་དིལྡན་པརུ། ཚི ས། ཅེས་བཤད ངལ་བ བ་ྲོག་དངས་གོ། ཟེ དུ 
ད་ རིང གཞིནམ་སུང། །རུང གུས ཁྲ ད་པརབྱེད། ཞའ རར ཏེ ལི 


ུགྱུ་བས་མ་མོ། །ཆུསམ་ཧ 
༈ རུུལརིན་དབྱུད་། ཁྲག་སྣངམཐའ། ར་དག ཅྱིཆུ་ཁམས་ལ། ་ར་ིསོང། རྨ རསས ད་གདངས མུ 
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ང་མཐརའ། བྱང་རྲུང་ 


དོན་གྲུབ། 


མའཇན་པ་སྣངམཐར་་༥ 












ཏནདབངགརབྲགསཏ། སཏ།གེལྱའའི་བངོའཇིགཏེནདབངུགགིིབསེདང། ིངབཞནནམ་སང། ཝི ལྕའིརབརིན་འྩབང་།  ིོ་ུང་མཐའ། འདམམའཛན་དོན་བབ། 
འཿ 

རཿ ˆ །ཡི ཧཾ དཱ ཀར ྫརཾི ག་གས ཏ8་ དོ ་ ༤ 

ཁས བི ཕྲོ ངད པཏེ། དེ ཁག ངུ།  ་ 1: ་ ' གྲུ གིར རྐན དབད ས་ག སོ 

བསམན། །རྣ རྣམ པའ༦༔འ་རང་བ། མཿ ལན ཊི ཝཾ 

བསམམ། དུ་བ སལསཏི། འེལ དྒོ མྲི གདས ཅི ྲི 





















༄༅། །ཡནལག་ཤྲི་བྲིརིན་འྱབང་། ཇྲིགསུམ་འཛིན་བསང་མཐའ། རོའྲདེ་དོནོ་ཐུབ། དིམི་ཟད་པ་མི་བསྡོད་པརབསྒེམ་མོ། །ངབྱརྱུབའྲི་དངང་འེད་བཞིནརེོརེམར་བསོམས་ཏེ། དེལ་ངོམངཔབརྡ་དྲོརེམའི་ནས་ 
སྩང༈ བསྐ་བརིན་འབྱུང་ ལངམ ི་ོ །ཇེས་པར། རཾ ཧཧ དེལ་རོམང་པབརྡ་དོརེམའི་ནམ་ 
@ ཕགཤུནི་རེགརྡོརམའི་ནམ་སྣང་། འཁྱུདཔའིརེག་བྱརིན་འབུང་། འེབེད་པའ་ེགྱ་བ་མངམཐའ། ཇུཔ་པའི་རགྱ་བདེདྲ་ཐུབ། དབང་པེ་གཉིས་ཅ རཡི་དགྱབམ་བྱསད་པར་བྱསེམ ར 
ལྭ པལ་སེགས་པའིསཔྱརས་ཝ་སྟེརིགས་བྱར་ཡིནལ། ཇི་སྟར་ངུ་བ པའྱི་ཚུལ་ཡངབྱའིདཇིཡ་ལྟརྭལུར་བྱསིདནས་བོ།་པ་མ་ ཙི སྨན་པ་མཁས་པནགས་སུཞུགས་པསཅི་མཐོང་སྨནདུ་ཤིས་པ་ལྨར། གང་སྡང་ 
རང་བཞིན དུ་ཤེས་པརྦ་བསནས་བོམ་མོཞེས་གསུང་ཡང་། བཅྱེདརིམ་སྟར་མངོད་བྱང་ལྔལསཱོཔལས་ལྐུར་བཡྱེདནས་ཡཾ་བསླམ་པ་ཡིན་ཅི། སྐདའི ཾ 
རྱ ཕེར་རིགས་ཝར་བསྲོསཔནི། དརྣམས་ཐམས་༦ 




















པྲ ཅིག་གིས་བྱསེདནས་ཤལྱ་ཡག་གཞུམ་པར་ཤར་བ་ངེས་པར་དགེས་སོ། །གཉིས་པའབིང་ 
དབྱུ་ནནི། འྱང་འཞིནམཔཤེས་དབལྔརའདུབའི་ཕྱིད། རྣམ་སྣང་ཏབསྦམཚུ་ཉིཤུ་སའིཁམས། བ་པ ཨཾ ་བརད་ས་སེ། །གཉིས་པའབིང་ 
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ལཱ ངུགནས་པྭལིབན། ཁྱའི 
རྒུབཔྣ་ཡགནསནས་དྲི།དབཏརྒྱད་ལྕེལ་རནསར་པོ།ཨངཧྱ་ཐ་མཿ 





ལུབ 
དད 


` 













=།༄༅ ཁིགནསསུ་ནང་པྱ་ཡིལྲ་ཐུཔསོགསཡུས་གནད་སར་བཞིན་བཅའ། དེནསརངཇོ་ཛེའཆང་གིང་ཆལ་ཤཱིསླདུང་སཱགས་སྟོང་པ་དབྱེརམེད་དུ་ཤེས་པའི་སོནས་ྲུང་ནང་དུ་འཇུག་པ་སོ། ནངཇུ་གནས་པ་ཨཱཿ ཕྱིར་ལྡང་ 

ཧྙཾགྦགེས་བའིཤས། འ ཀངཔ་སིལ་ཅུང་སོགསས་གནདསད་བཞན་བཅའ། དེནས་པ་ བག་མི་དང་ཝགས། དུང་པ དས རྩབམཐོང་པ་དང། སྲུས་གསོན་རོ 
བདང་། མགོན་པོ་བཞིའིི་དུང་གདྱཧབ་ང་ཤེསཔ་འྕབངོ།གལཉེའབདཔེནབྱལསཧདནུུ་བམིགསལན། རསང་ལ་ད་བ་སཱབུགཅུད་ཟད་དཀགནརླུབགསལ་གསུང། ཁབསབརྙུད་ཅན་དང་། ཀྱིད་འམདལ་བའ་བའོ།།གཉིན་བརི།དེ་ལྟརརང་བཞིན་ཟིཅུསཔསུང་གི་ 
རྒྱ་ཚུལ་དང་། ཁཾདགལ་སེགསཔཔེསནས་ཐབས་བྱི་ཆུབལ་བླསཔས་ཏེ། དེ་ཡུང་ཕྭར་བཞིནནང་དུའཇུག་པ་ཨཾ་དད་། གནས་པ་ཨཿདང་། རྩཾདལྡངབྱཱསྨདཤེསཔ སྒེན ཅེནུམེའི་དིལ་ལབོར་ཁ་དོག་དམར་པཔྱོད་མགོན་ངོའི 
རདུ་བཞིནང་སྣསྐགཔ་ནས་དགག་བྱར་པྲ་ཕུག་གཅིག་སུབལབླསབ། དེནས་ཐུར་སེལ་ནུང་གིདྲང་ལའཁེརནག་པོལས་ཙི་མགུནཔོའིརང་བཞིནུསྣ་སྡོག་ཡོན་པཤས་དགུ་བྱམ་པ་ཕུག་གཅིགྱུར་པལ་བསུབ། དེནས་མེདད་མཉམ་གནས་སའི་ 
དགིལའལའེརསེད་པོའིནཔོ་ཆེའི་མགོན་པོའི་རང་བཞིའྭལྣ་སྒོགཉིས་ཀནས་དངུ་བརུ་པ་ཕྲག་གཅིགརྱུབ་ལ་བསྔད། དེནས་སྲུག་འཛྲནཅུའི་དམིལ་འཁེད་དཀར་བེདྡེརེམགོན་པོའི་རང་བཞིནདལཞིང་མི་” ༡”""༡་གསལ་བདགུ་བརྒྱཔ་ 
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འོ་ཕི་དདྫོང་ལ་མལབད་་བཏུམསབསཆེས་གསལ་བཏོི་ོ།་ 





ལིང སྡུགས 
= ང་ ི། ན་མས་ཝ་་ཆས ཁྱིན 

ཤོསཔས་ར་བཞིནབྱ ུམ་ློགརབ་འགགསནས། 
ཡལ། པཱི ཐུང་ལས་གདན་ཧིམ་ཅཱིག་སླེབ། དེའི ། 





















རིག་པའིབདེབ་མོང་བ་ཙམའབའཞིགམ་ཆོགའདོད་པའི་གུབམཐའ་སྟེ། འདིརླ་ལམའི་བདབསམོས་ རུུ་ཕསད་ཞས་སཤཌྡདལ་ རིའོ བའོ ལེ ཤྱིན་གྱེས་བརླབ་པ་ར། 
ལས་དེ གཏུའདདཿ ཧཿ པས་ཟུངའཇུག་གི་དུས་སུ་གཟུགས་ཨྱི་སྐུའི་ལྣངབ་འུབྱང་བའི་ཕྱིད་ངོ། ཞི་པ་མཚོནྷ་བེད་ཀི་དཔེནི། བདག་ཤིན་ིས་བླུ་ 
མའནགཅགྷི། རའ ད་འཛ ི་ོ འ་འ གེ ཆལྱམ་པནལ་གདང་ཉདལག་ཚགསབཔ 
ཇི ཐྲུབ་པམེ་ལོང་གི་གཟུགསབུན་ལྟུ། སྤོད་ཡུལ་ཐམས་ཿ་དལ་ཁྱབ་པཛུ་བླ་ལྟབུ། ཞི་བལ་སོགས་པའི་ལས་ཙིདྱབེབས་ཁ་དེག་སོསང་ཨངབ་འཇའཚོད་ལཱཔའོ། །ལྔ་བ་སྐྱུམའགྲུབ་ ནིསེམས་དབན་ཙིསྦེལ་ལཱ་ཐག་ སུམཉཏ་ | 
ནགྱིུ་ཡིན་ལ། ངག་དབེནྱཡྱི་དང་འོདཟེར་ལི་ལུནཅིག་བེདཔའྱིཉནཏེ། དིཉིད་རྲུང་དང་ཡངདག་ལྡན། །རྒམ་གེས་གསུམཔོསླར་ཡངནི། །རྣའ༩འབྱོརཔ་ཡི་ཡུས་མུའགྱུར། སེལབུ། །ཞེསས། །དགུ་པ་ཏིདཔེའིངོན་ 
ཏསསྟམ་འནཔའྱིརལལཔཉམངས་གཉིས་ཅི། དངཔོལ། གནས་དབེདཔར་རཚཡམ་དྲམདུབྲལ། ཝི ཡམས་དབན་ཡནཆདྱ་ིཏིདང་འཛིནབོམསཔསྔོནདནས་ཕུསལུངབློམ་པལ། སིངྨོལ་བཏེནཔའིརལ་འྱོརཔ། ནན 
ཕཁི་སེང་སྒོའི་མན་ག་ལྟར་ལུགས་བཟླག་གི་སྣང་དགསུམ་བསྩེདལ། དངགི་སེམསརད་དིགརང་གསལ་བདེབཅེན་པོ། སཱང་བའི་སེམས་དབྱ་དུདཙམལས་སྐད་ཅིག་ཞིས་བདག་ཉིདྱལཔ་ལོངས་སྤོདཛྫོགས་པའི་སུ་དོར་འཆད་ཌེདཔོ་སྐུལ་དོག 
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། ལུས་འོད་གསལདྲ་བད་པར་ སུགས་ཆོག་གིཚུལདུ་དམཾགསཔའདིརྣམ།ཉཔྟསུལཧྐེ། དི་སྐད་དུ། བསམ་ (ཧི་རིམ་པནི། །རིལ་འཛན་སིང་གར་གནས་པ་ཡི །ཚོགས་པྱད ཉབལ། 
ིུ་གས་མི་ཤགས་ འདགསཔན་བཔར་མཛུསན། གསཆོག་གི་ཚུལ། ི་། གིམ ཧཱ ནད གཏུནགཉིས་ ཛ་ སཱ ཞ་པ ལྟ བལ། 


།ལི་ཡི། །ཕྲེདབ་ལྣ་སྒེན་ནར་ 





འོཾདམཞེསབྱབ། 
༩ ར་རིག།སན། 










སིད་ ་ཅིགཏུ་གནས་པརྲ་པས་ལ། ཀུན་ཆོབ་བདེནཔ་ཇེས་ རལངབརྱ་བའོ་སྙམ་པའིའཕིནཔ་དྲག་པོ་བཏངནས། ལདངཟུ་བལསོགས་པཅི་ཙམ་པརམཉུམ་པར་འཇོགནུས་ི་བདྡ། འོདགསལབ 


རྣམཡཅན་འབྱང་། ཁདོ། །དཕམས་ཅདོཔའ་གསལ་མཐངཿ སདཔ བང ས་གེས་གཟུང་ དབུསཅིས།ོ་བ་ནཔ 








ཤཱ ཁྲ་ཟསལསགས་ངང་ཤིས་འབོརོཔ་དྲལ་ནཔས། ཞིངལ་སོགས་པའིགཡངཔ་མེདཔ་རམས་ཉིས་ནི། བུད དན་པ ས་པ་ག གང་ཡུདྱཔཐལ་གམས་པརྱ་བཞིང་དོནདམཔ 


ྦྱ་ཧྭས་ཐམསཅད་ཕེ་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའོ། །ཝའཐུང་འཇུག་ལ་ཕློབ་པའིརུལ་ལགཉིས་ཏེ། བཅོནོའགྱུག་ཅ་་མཐེངབའི་ཇོས་ལསཔཿརྱབ་དང་། ལེལཅནའདངསངསྦརུ་བའིནངདགོ། །དངཔོནི། རྣལ་འཤྱོ་ངཔ་བརྩོན་འབུས་པཊདང་་”། 
བོརཔས། ལལ ལུས་གནདདབབཿསཔས་ཐདལ། གེམསྦའི་ལཤེནཔ་འདེཏརྱབསེ། རོ་འདོར་མོདདྲགབ་མགོལ་དའིདུམ་འདི 


ལྭསོམས་པརའདུག་བརྲ་བའོ། (དེ ལས་དཔཔོར། ཐོབ་པའིལེ་ཤེས་གཟུང་འཛིནགཉིསཅིསཏངབ་མུནཔ་ལྟ་བུྱབང་། དེསས་མཆེདཔའི་ཡེ ཤེས་ཏིམ་ལཱརཆེརགསལ་ལ་ཚ་བའི་ 


ིཆབན་ུང་འཇུགབསད་པིས་དཆིགཔདཅཀ་ཕུདཙམ་ 
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།གནསཏཱུགོམས་པའ་བསལ། ག་བར ཤེས་ི་པའཇདུགཆུབྱ་ད་། ཐིཿ 
བ་ན 

` པལ ་ཕནལ་གམས་ཤདཔབྩརརཔལསགུས་པའི་རིལ་ཅིས་འཅིདགསའི་སསཕ་ དཔའིནམམཁར་ལྟབཱམདོནདཱ་བ། ཇྲསིདའདོད་ཀི་བརདམདོན་དྲ་བས༔ 

ཏིདཔེ་འཛིན་ཆི་སབརདོའི་སདཔ་དེ་ཉིད་ཐུང་འཇུག་གིསྐབཡྩེདདེ། དེ པའ དཱ གྱི 

པའ སས ་ ་ །ཇུག་པནིདེལྟཧུའི་བསྲབཚུལ་གང་རུལ་བསླབསཔས་མཐའ་ཕྱིན་པའི་ཉགས་གསུམ་འབྱུང་སྟེ། རྣལ་འབྱོར 

¦ །པ་དབགས་གྱག་དཇུབ་ཙམ་གྱིས་བདསེམས་ཅན་གིདོན་བེདྨནུས་པ་དང་། ཅི་དང་ཅི་མཐོད་བཐུམས་ཅད་ཐག་ཡད་ཅྱི་བདེ་བཅེན་པའི་རང་གཞིནུའྱགདག་དད་། བླང་དོརབདགགཞནལ་སོགས་པའི་ཐ་ལྟད་ཙི་རྣས་རོག་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། སངས་། 
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།ཡོངསམུདགཔའི་ལྟའི་དེ་འོན་ཉིད་ 
རྩྱུམཆནཏུ9སནས། ི་ བག 


སྩུ་གསུམ་ རབདད་ 
'ྩྱརབདང་། དཀ འཁོརལོ་གཡུམ་ལསྙུག 


འེ 
ཨུ།ས་ས་དབ་གད། ཟེ ་ གཟདང་གཅན་་ ༡ཉོབདྩབའོ། །གསམབཏམསམདོ 





གུབ་ནི། །ཐམལ་པ་ཞེས་བཤདང 


ཀུན་འགྲོ་གནན། གདང་། 
སཅན་ཅིདེ་བཞིན་ 
ཤེས་དཀ་ཧི་སདམིི་པའི་ 





ལའོནརཝམཐོང་ཞཾས་ལ། ` ་ཞེས་པའང་རིག་པྱ་སུམ་ལྕབདེ་ཡང་དབ་ཞི་བའི 









དེ་ལཱབའིཏེནདེདདབན་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་པོདནི་ལོངས་སྨའོ། 





མཛདཔ་མཐའ་ཡས་པདའཇུག་པའི་མཚན་ཉིདདོ། །འདེ ན་རིག པའིས་དླམ། རོ མས་ད 
སྒྱུལས། !འབདཔ་ སྲིས ཝའ ནངས ཡས། ི་ོ །ཅེསསོ། །ཞེསཟུད་འཇུག་གསལ་ མེ། རྡི་བ་མ་ཐམ་ 
ིམཚན་དོན། ཕོ ལུ་ཆོདབརྗོད། པད 7 དཔོསག་ཤི་ངག་ གཞི་ནས ད་ང་ས བའགོག 







ཤུ ིི་ཞབས། སུལ འི ི་ོ ་ི་དགེ་འོད 





།བླ་མའིགསུད་འབ་ཟུདའཇུག་གསུལ་སྐྱོན་གྷི། ༈ཁ་བསྐུངབཅགཏེ་ཚོང་བར་བྲཾས་པལས། །ཏྱུང་ 
། པས་བ 


། [དགེ་བགང་ཞིག་ཐེབཔ་དས། །མཁའམཉམ་ ་སེལཿན་ཐམསཅད་ 











རུ རོར ོ 
རཾ 
༩ 
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[རྒྱལབཀུན་གྱི་གསངཆེན་མཛོད། །བླམདརྡོནཐེག་པཡི། །བརྟན་བརྟེདདངབཀུར་སྤྲིདང་། །བཅག་སྟེཕུན་རིང་གནས་གྱར་ཅིག། །དགའོ། །དགེའོ། །དགའོ། ། 


-ཤྲཾ 

>¥ 

„© 
4 
ཁོ 
= 











རཱ དིལ ྐཐགཔལ་ལོ་མ་དགཅོཔ་རསཔའོམཆོདཿབའུ་གར། །། ། དོ 
4 -------བབ་་ང་བ་ང་་་་ང་ང་བའཛ་་ང་བ་འང་ངའ 
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རི ་ ར་ག ་ 
།ུམིརབརད་གོངས་ནས། 


ས་དང་། དཔལ ང་ཆེ ཉིམ་སེངགེ ལམ་པ པའི་་། ] 
རེ ་ ར་ དད། 





ང་་ 





དྲ་བམསཅད་ལྟ་དང་། ་། པར བསམས་ཟམཀཅད་ཡུ་ཤིས་ ཤེས་པརྱ་བས་ལ་ཡཱདོ་ལར་ལ་འཇུག་གོ་ ས་འ །དེཉིད་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ “ 
བ་ཆེན ཅི་འ དཔ་ཤག གང ིད་ཕཊ། ༥ ་ གུ གདིལ མཐུང་ཁམས་སྣེམའེ ཆི སགས་པའི་ལཱབྱ་བདུན་ཅི་དོབ་དང་། ཨདངསེན་མོལ༥༥༥ 
ཆེན སྔ རལ ་ལ་ ག་གི་ག ལལ ་ ལིལ བསམ 


` ཕྲབ་ལུས་ཀྱི་རྫ་ཡམ་ས་ཐམས་ཅད་། ོབ་ཡིན་པ་རྭགསུངས་པའི་ཕིར་ ད།། 


ད་ག ཞབ ཁི 
ནསབ་མལ་པའིངྱ་ཆ 


ལྟུར་དེབ 
རཾ :1 ཁམ ས་ལོ ཨ་མས མད་བ ོལ་དང། £ 





རྡོཆེས་ལ་ཧཱཉི་ཤུ་པརྣམསའིགས་ལ་ལྔརཕྱེནས་དེའི་ངབོར་བསྙེ་མ་པརགསུངས་པའི་བྱིར་དང་ འིཏྲོས་རྣམ་གཤག་རིམ་པར་ཐང་སཁྱི་དངོང: །དས་དང་། ཟས་ཀྱི 
བ། གསར་གནས གུད བག ཧྲ ུང་། ལིབ་དབེི་ལོས་ ་ $÷ ནས་ང 


པཔར། རར ་ སབ ར། སྩདགཞིའི་ཆོསརམས་འཇུཊ་པའི་ཉྟནམསྭ་ཏི་བར་གསུངས། 


ད་ཧི་ལྡེའུདངབོལས། སས 















མདོམས སི [ ྱི་ུགེས་ སབ་བ་ཡན། །ཅུབམས་ནི་ཧམ་ཀི། ལེན་པ སྭ་དཀར་ ÷ ་ 
ལྟ་ཉེདརནིཏྟགུཔ་སྐེམ། ` ཡོ་ག 
ཡ་ལས དང་པོའི་སྒྲ། སྒི 


བཤད་རྒྱུད 





ས་ས ས་རི 
རརས་ི་ 













ཀག་ས ཅི །ཐས་ལགབས་པའི་ཚུདཔརཡིངས། གྷྷི་ངོྱཧཱདངོ་སཱད་པ། པག 


ས་ཅི རིར 


ཱ ྱིརིརདང་། རྣལ་འཛོར་ཆེན 
ཛག ས་ཉི >÷ ནྣ མི་འ རྩྨཤགཅ ཁིརབཟུམས་ 

ལི་ལའི་ བྭསེད་ཚོག་དད བཅས་པན། ར་བ་སྩོད་ཚུལདྲུམི་འདོད་པ་རཁ་ 'འོགསུ་མའོངཔའི་དོད། བ་སྩེངཚུལ་དུ་འ 
ཞགིསཔའི།ཀཔ། རར ལ་་ཿ ཿ ་ ག་ས འདི་ 
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བམས་ཅདད་མངོ་ 





དགོསཔའྱི་ིརའོ། ཞུན་ཡང་སྡེ་ 
ལེགསསུ་བསྒུཔད་ མ་པའྱིཉིའའོ། 








འེས་སནདུའགོ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ངོ། 





ཅཅ གླུ ཆང 






ཆོག་པརདོནརིསོབཅིང་། ཧཱུདབཝཱས་ཉིདལཧང་འདུཊ། 


དུབ 


འཤབག་ང་ཡབ་སུས་ 
།ཡོདན་འཐྲ དྲརཱགྱ་ཧང། ཛག སིི ཞི ་ིག། རར གས 


པམུད་གིངཔའ་མིམངལལེ སུ 


རྩང་འིརྟེནདང་། ྫར 
ལསདེརུང། 


“0 
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འདིར་ཆེག་ཅིག་ལ ཕཱགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ལབརྟེ་ནནས་ སྲཱཀསུམ 
2 པ་དི་བསྟན་ཏོགས་འདོད་པ་ཡངསི་འཐདདེ། འདེལ་བསྒུབབྱདགག་པ 





བྱ་བེདཅི་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པས། རྣམགཞག་རིམ་ 
ས་པ་ཕྭ བྟཏེནཔས་མཐརགང་ཡང་ཕི་འགྲུབ་། 


བུ་གླི་ངཔའི་མི་མངལ་སྐས་ྱི རྟེནཡིནཱ་དགོས་པ་ 
£ 








4 
: 
ཟཌ 
ཤྲི བྟེ 


ར་ལ ་དཀརྱགུདབ་འིས འེ སྐ་ཟམས་ཅདཐི རིབདུག 
ར་རེ ྲ ར་ར ༨༡༨ ལཱ ` གཉ 





ུགསཔའདིཔརཔ་གནམ པཿ ཅི 
རེི རྣར་འདེཡང] ། 





ས་ས་ས ད་ཞི གཞ བ་ད 
ས་པ ི་ུ་ ར}ིཾིཾིཾིི 


ཞིད། 





རཱ འཇམབུའིྱགིངྡདསངས༔ 
ེར.ིིརུལ་བྲ་ 


རྒྱུདསྱི་དངམཐུན་པར་འོག་མྲིནདུསངསས་ནཱས་འདེང་སབསྦྱརཧ་པའི་ཚུལ་པནཔ་ ། ཐུན གབ སངྒ་ཡནཾགས 
,ུསུམཧུ་མདུནདུ། སིི ོ་ ཞེསག་མཔས།དུག་པའི ངཱ ཌཱ 
དཔྱ་སེ་བའིརམ་པདང་ ་མཐྦུནཔརབསྤ་མཞེསཔའིདོནཡིནཙི། དེདག་བམེདི་ལཨ་ལ་བཏེནནས་སབསྦ་ཊབའི་རྟེན་ཡིནད་འཛམབུ་ཀྲིངཔའི་ 





།རུལཡྱི་མགསུམཉིརམཔ་ལམ མ་ནི་ད ངརོར་ལོ 
ལྒ ཞེ ཏེ། ཐུན་མོ་ངམ་ཡིན་པའི་གསང་བའི་ར༔ ཐག་མཆེདཔཡམ་ོ 









གོ བོོད་འའགོས་པར་བལ་ལ། །གཞན་ཡང་བྷ་ཆུད་ི་ལམདྲ་བྱཧུའི་བལས་པའི་བདེབ་ཡིན་ནགཞནའལ་ལདབང་ཤེདཔའིབདེབ་ཡིནདགསཔ་ 
འད དགའ་ལནཔ་མནདགོས་པར་ཐལ་ལ། ། །གཞུན་ཡང་བྱཱ་ཆུད་ི་ཡམ་དབཱཧཱའི་བྭལ བལུསཔའི་བདེབ་ཡིན་ནགཞནའྱལདབང་སེདཔའིབདུབ་ཡིནདགོསཔརཐལ། བཱ "ག་མ་མ 
་ ཁྱིིར། རྟགས། འདོདན། འཇས་བྱའིངཔའིཡ་ལ་དྷཉཱ་ བཱའི་བལུས པའི་བདེབེ་པར་ཐལ། ༩དདདཔ་དེའྱི་ཧུར། འདདན། འཛཿ ལ་བའི་འ 
¦ ་ དེབ དུགསཔ་ དོན་དག་ལ མདི ། དེལངརས: ས་ལ་ཡོདཔ་མི་འབདཔས་སྒུབ་པ་བའངཉིདལང སྲ 
།ཁམས་ཀི་ཝདོདཆགས་ལའིགས་བཞི་ྲགྲ་བདེ་པར། སས ཐགཔེའདོད ི་དོ་རགདལ་འཇདཔ་ཡངནོང། གཞདདུནད་ལབཞིར་གུཧུ་མ་ཕེསཔང་། 
ལགབཿངས་ཊི་འདོད་ཆགསྐབངམ་ཡིན། དབངཔགཉིས་ དྲས ོ་ ཁྱབ་ཕཁས་བླབས། འདཾདན། དེངགྲངས་ངེས་པའི་ཆླུ་མཚ 
ན་འདོདཔ། སྔིའདེདཆགས་བིགས་བཞི་གངས་ེཀང་གཞུ་མབིརདཔ ། གསནདབ་བཞོསྱོས་བགསད། དེ་ད་འྱབ་ོ་ རི 







དྲནུས་པ་ཡོདཔར་ཐལ། ྲ 


མེདཀི། དུ མུ མེ 
༈ལྷ་ལབླ་མེ་དཀྱིལམཁྱིགདུམབྱ རྒད ལུདསཉད། གཏ རྐྱ་འིགཿ 




















ཉྱིདུསསུ་སེམས་ཙམ་པ་ཡིནཔསཐོསབསམ་གྱིས་གཏནལ་ཡབཔའི་སྤེསབྲལ་གྱིལྟབམེདཔའིྱིར་ངོ། །རྒྱལཆེན།སིངྡྲ་ཛཱུཏཱི་དབའབསྒར་ཉིདཀྱིསཝོལ་བར་གསུངས་པས་ཀྱང་། ངགྐིདསསུ་ལཱག་མཚོ་་ལཱི་བརྲ་གུབསེ། གཞན་ 
དང གྲིརསྦསཔམབྣག་མཔལཏསཔ་ཟའ་བཅྱི་རོ། །བཞདས་བསེལ་ཅལ་སའྱིརདགསཔཛདཔཅ་ཉར།་ ིམདགྲིིདཔརའྱུརཏ། དྲད གསི་ུབམདམེདཔའ་ར། རྟག་དཁསུབུདཱ་ 
ཏེ དེའྱི་དདལ་ཐེས་བསམྱཉིས་གཏནལ་ཕབཔ་ལྕེསསྲབལ་ཙི་སུབ་མེདཅིང། དབུངགིདསསོུས་བལྔིལུབསུབ་སི་སིདཔ་འྱི་ལིར་རོ། །རོན་སུགས་ལམ་ལགནས་པའིསེམས་ཅམ་པའི་རྨུད་ལ་དབངགིདུསསུ་ལེས་དལྱི་ལ 
ནཾ །བསྩེསཔསདེ་དབུ་མ་པརའགྱུརངོ་ཏེན། འདིི་གནདའ་ཁོབོས་བཤད་པརྱ་༔་ཡིས་ཟབ་མོའི་དོནལྷརི་གཅིག་པའིའྙདཞལ་ཡོདཔ་ནམས་ནྣབགླགས་ཏེ་ཉོནཅིག །ྤྱི་མདབུ་མ་པདང་སེམསཙམ་པ་ལ་སགསཔ་གྲུབ་མཐའ་སྦབ་བཞི་སྟབའི་ 
སྒོདྒས་སོསརའཇོག་པནི། ཐ་ཡོལ་ཧྷཱ་ིན་པའི་ལུགས་ཡིན་པསདེའི་ཡུགས་ལ་མཉམ་གཞག་དུདཁུ་མའི་ལབསྕེས་པས་ཀྱང། དབུམ་པད་འགྱུརབ་ཡིན་ཏེ། མཉམ་བཞུག་གི་ལྐུའནི་སུར་ཐོས་བས་མགྱིས་གཏནལ་ཕབ་པའི་དོཞབསྐ་མས་པ | 
སྦ་བུངབ་ཡིནཔས་མཉམཇེས་གཉིས་པལབགཅིགཔ།ཞོན་ཡིནཔའི་ཕྱི་ངོ། །ཅྱིཾ་རམཉམ་བཤགདྭ་དབུ་མའེ་ལྟབ་ལྐེས་པ་ཙོམ་ཆིས་གངཐག་དེདབུམཔརའགྱུ་ངབའི་ངེས་པ་ནཾམདདེ། ལྟབའི་སྒོནསགུབ་མཐའ་སྦབསེ་སངའ་ཇོགཔནེ་| 


ཡའ 
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ཙམ་པའི་ལྟ་པརངོ དཔད་ 





ད་བ་ནུམས ང། 
པ་ཀྟོལ་མ་བདེབས། ལོཊ།གིརྐཔའཞཞཕྱུསཏེ་གནས་སྐབས་ལྔ་གསལ་བར་འགྱུར་རོཞེས་པའི་འོག་དུངས་ནས་དང་ 






| པཆེརམི་འཚམས་པའོ་ཤེས་པ་ཡངལི་འྤབ། ¬ 
ལབསྐདས་འད་མཁསཔའྐགས ཐན ག་གི་ད ཁད། ང་གནས དེདཱ་དེང། ས་པའི་ཚ ནབཅོས་རཆད་པའི་ཚབརོད༔ བ་བླ ཐསགོངལོགགཞནདུ་གནསྱ་ཡུད་སོག་སགིགད་ 






ཆེས་སྱུནལ་འ 
ཧཱཾ།སྲཾདྱཀྱི་གནས་སབསདང་། རོགགེསཔསྱཡིགནས་གདས༣ ལང་བ ྱསདང་ས་ ནབླམ་ ཁ་པ །ལསཱནས་ནི་གཞུངའདིའོགཏྭ་དང་ ༢པ བ་ཞི འགྱུ་གུན་ཕངཡིདགོས་ཏེ། ཨཱཿ 
གཞགའདིསནྲི བ་ལས ཕོ སིརིམཔས་ལྟའི་ འླསཔྱཡིདཔ་ྷནཞགེས་ འེབ ༤༦ ཉི ངོ ཤུསནི་གཞུང་ དང་ངོས གེ འུ་།ཡུད་ ཧད སཔ་གཉིས་ཀལ་འཛུག་ 
ཿ པ་གཞུང་འདིའི་ ནིའི དངགས 






བབྡོདའིཏིངང་འཛིན་མངདྲག་པརབསུན་ ༥ 
$པའ༨ད་ སཔས་མའི་མཔལནས་འཐེན་པར་འགྱུརཏེ། ཧི ུགངགཤིསཞམནགཞ་པས། ཕྱཤུ་་་པསའྱི་དསགསུ ས་དམག ོང ཿཡི་ནཔས། 





672 


ཨཿ ག་མི 
གི དཱ 





།ཁམྤྱི་སུག 
ཨནྷཱ་མདའགེལ་དུ་ཛོགས་རེམིཆོས་གུམ་ཆོས་མ 
9 གསུམ་སྩང་སུནསའབསད་ སྩགགསུམབསྦྲབཝ ནུས པར་བ 
# །ཅད་གསང་བའ་ཆུདལ་བ། རྒྱུལའབྲ 
# །སྭ་སོའི་ཚོས་མྲའ་ནངོ་སམ་ཟིནཔར་ར་དཱགས་ཤ་པལ་མ། 
པ ྲ གསུམའབྱུངབཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 


སྭ་བུའརྒྱསག་དབ་ཏང། ། 





མྲས་པས་འབྲས་བུའི་སླུ་གསུམ་དང་ཡངམཐུན་པ་ཡའཐྲས་བུའི་རྣམ་པ་ལམདྲུ་ཊེད་པ་འདི་ཡི་ནལ།  དེའི་ཕྱིརརིམ་པ་དང་པོའི་ས་བ 
མབྱུགམསཔས་འབསང གླེང་གཞི གི་ སཔ་བྲིནཔས་འདིགལ་ཆེརོཞས་འདོདཔ་ཡངམི་འཐདཔ། 
(ལ། ལམཆྱི་སུ་གསུམ་པ་དི་ྩེ་དི འབུས་བུའི་བྱུ་གསུམཀྱི་དབེརབསྟོམ་པ་མེད་པར་དེདག 





ས ཀྱཔལམཡྱི་སྐུགསུམ་ བསྡོམ སཔསཁྲབས་ཐུའི་ཕུག སུམ་བསྒུབཝའུས་ པའ་བཐྲལ | འམ སུ་གདུམ་པ་དེ། 
།དཔེརནསཱའིུ་གུའིདོདདུནསཉི་མུ་གུ་འབྱུང་བརྱེདཔལ་དེགཉིག་ཨྱིས་བོན་ 











དེས 
སྲ དདཆོས་མཐུན་པཚམ་དུབླ་ཐིམ་པ 

ཟླ ེི་ དི ནཔཅམ་དུབསྒམ་པའིྩི 

འྲབསབལཡ་ངྷྷརཱཀྷཿསགདཔ། །གཞན་ད་བསལ་པྱབེབ་ནི། །གངསུམེདཔའཡངའགུབསི་འགགུར། །ཞེསགསུངས་པའྱི་རིར། རིམཔ་དང་པོ་འྲིལ 

ཅྱལཆི་བར་དོགསུམྱའིངོ་བོརབྲགམ་མི་དགོས་པརའྱབུངའ། ཨི 

བཏྟཔནསརུའུདྱིས་བྲནཔསཛག་གིདེགཉིསཉི་སོསཾའི་རུདངའབྲས 






བོལ་འདབཡོདྭདདག་ཧུངདཏོགས་པས་ཅི་ཞིགྱབ་་ 
ཅརཅོཾེེ༨ག༨}ྤྣོ 











ཁས་ཝར་ཞིག་ཟན་ 


དབད ལེ ཐོ ཱི 
ར་ཁབ སལ ས་ངེིེི རི འོ 


དོགསུ། མ་པད་ཚས་ཅདེངཐལ། བསམས་པ ཇུག་པ་ནི། ད་ུགེས་པིཆོ གཡ་སབཤདསའིབ་ 

ཏྲ སྙི་མས་ཅནཆགས་པའིརིམཔ་རམསནིཆས། ཁྱི་སུངགི་མ་ཡིན། ྲ༽ གཞིགིསཀ 

4 ཟུབབཱ། ས་ངག སྕབག ༈ི ཤཀ ས་ཟིན མནྡ་མགཞག་རིམཔརྒ དགཞིབྲསལཔ་ཝ་མཞིགཅིང་འ 
སདཔའསུམབཅེགས་ཀིབ་དདད་སྣ་རནས་གསུངསཔས་དེདག ཚེས་མཐུན་གི་ཡུལ་ཡིཤན་ཡེནམཉམ 





འདོད་ལ སུར་ོརཞདེ་ཐལ། 
བྱ འདི་ཡུལ་སནདྱབ ཅས 


རཔའོ། གགསས་ 
ས་པས་གསུམས་ 









༠ །ཨ། །དེསནགཞིའི་ཕྱེ་ཤི་བར་དོགསུམད་ཡིགས་མཐུན་པའྱིས་གསུམ་སྒྲབ་པཔབྱེད་པའིགནད་ིཊཡམདུ་ཡང་ མ་དངྡ་ཇེས་སུ་མཐཐནཔའི་རིམ་པ་སདོཔས་ལདབྡུདྱ་སིད་པ་རེད་དབསུནནག། དེའདོད 
། འདའྦ་ཞིག་བསསམ་ཞེས་གསུབསོ། ཁྲི ཡས་འདོནཆིདཔའོགྲཞས་བའི། དྫསདིིིགིཀགཀ་ ནིག གས གདོ 
དུལ་གཞུལ་ཡུས་ཁངདད་ལུགྲམམ་འ འཇལཞིག་ལ་བྱཡིསཞེསགསུངསཔ་ཡིནན ་ཞེསྲབསཏེ། ་ིེཡུགསའདའི་སུབགཞི་ུ་ཱུལ་སི དདཔ་མཐངཐགཔ་འ། །དེདག་རམཔ་བཞིན་འགག་པ་ནིགཞིལ་ཆོསག་སམ་གནས་པ་ 
ཅའདབ་དངངབའྱི་སུ་གསུམཝ་གེ་ཞཕཔཤེས་པའི་ཚོསསའི་གོ་འཿངདེ་སྣུཔྲས་དང་ཟུང་འཇུག་གི་བརྒསིའོད་གསལལ་འཇོགཔ་ཡི་ནནནི། ཤཏྩོང་མི་འཐདདེ། དེའི་བརྒྱསི་འོདགསལནྲི་སབ་ལམྱ་ཕི་གནས་སབས་ཡིན་ལ། ས་མན ༥ 
འབུས་བུ་སྐུ་གསུམྱི་གནས་སྐབས་ཡེན་པའི་ཕྱིརངོ། །གལ་ཏེདེགཉི་ས་ཙི་བརཀྱི་འོད་གསལ་དེ་ལ་མི་འཇཛོགན་སྲུ་གསུམཚྱི་གོའཕངཤེས་པའི་ལངས་སྐུདེ་འོདགསལ་ལས་ཕུགས་བཟླག་ཇུ་ཤརབའི་བླངསེམསཙམལ་སྤ་བུལཔའིལཡཨ 
དོ་མལ། །འདག་བགཞན་ཡསཔ་གདཔའླིགསམདངའི་བ་ཞས་པཞི་ནཔར་ལབ། ཇིགཔཆེན་པརིགཞུངལུགསགང་ཡས་བྱད། སྲུ་གསུམ་གཅིགཅར་དུ་གུབབ་མ་གཏགསཔ། སུ་གསུམ་འགུབཚུལ་ཆེ་གོ་རིམ 















ཡེ 
འདེ 













༧ 
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དན་གཅིག་ནབདེན་ཡུང། དེ 
ཟིནཔའྱི་ཕར། ཐབས་མཁས་དངྲབལན་སེ་ཤིབརདོགསུམ ཨིསྤ་དངསཔའི་ལྩཾདབསཱས 
བསོདཔ་བརམ་ཞེསྱ་བབནི་འཁོརབ 


ཤེ 
ཐཱ 
ཟྲཾ 
ཟོ 
ཤཱ 

ཌཱ 
2 











་ཨགཞི་གངསནདགེ 
¡:‡ 





ཅིགར། ནམས མ་པཔ་དེའི །པུནས་བཤུད། 
± 
དགོས་པའྱིཔད་པོ །དེདག་ནི་ཆོས་མ་ 


སྩིངཐམས་ཅདའཛུ་ཨརྣས་ལནཐོབ་ཤིག  །ཅུ་གཉིས་པ 
+ ཉ ནལ། ཁེདཀྱི་ཡུགས་ལ་སྦྱངགཞིལི་ ཆཇོསགསུམ་པའཛམཐྲ་ལིབཔའིམོ 
ུུྱི་ྱབདཔའགདཔའྱིའབུསལརང་འགསི་ལགགདྡཔགཞབའི་པ་ནསགཏན་མབ་གུཅིགཟནཔའིམངོམ་ཚ་ 
གཞྲི ཆས་གྲང་མད་བབའིགྱུམ་བྱུ་མབ་འ ་ 

སུ་པདངཆོསམྫཤུཔརྩབ་ 


ཱ དྲི་མ ཐུན་པརབྱ་དཀོསུལུ། དེ་ལུར་ནདེ་དབཅུདཀྱི་ལྷཆགས་པདང། དེ དྭགས་ལྡ་ཡ ཡུ  ུ་ི མགང 
དཙམལས ལལ གཐདཔ་རཏེ། བསྐལ་པའ 





ོད་འདོདཔ་ུརྱ་སུངགགོའའ་བརོདགོསམ་བོདོསས་དྱདིར 


གྱིབ་མ འསལ་ ང་ལགས གད་པ མིརིགསསོ་ལཱམནྭསནམེ ྱནམེ་དདེ། 
ཝས ༣ ཛེ ས་ར །མིའདདི། 









གཞགརིམཔའིསྭཞུངམེདཔར་ཐལ། དེནསབཤདཔའི་ 
མིམངཡྱལྱེསལ་འབྱཔའ པུ ༅ེཆོས་གསུམ་ཡིནངགོསཔའི་ ། 
ཞིག་ཡོད། བརྩགསུམ་པ་དི། 
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ས་པའྱི་སིར། མདག་པའི་ཕུང་ཁམས 


མྱསི་ཝནི་ལིདོལ་ ཤརབའི་གཟུང་རམ་ཡིནི། ལུ་ 
སྤེ་མཆུལ་དངའགུལབ། རྩྭ་ལྐུང་གིགུང་དཔའགལབ། འདོད་ཡེནལ་མ་བྱེད་དཔའགལ་ 


རྣམསངངའགལ་ཞིང་། དེབདེཆེནའི་ཡེ་ཤེས༔ 










རཾ རཆ ས་ལེརེད་པབྒ ལི ག་ས བཱ 
ཁ་པ སཅནས་བསྱས་སཿམ་སིདཔདང་ ཅི 
ཞོབང་ལཱ་ལ་ཡོགནསབཤདཔ་དང། གའ ཁའ འོར : སུ སིི 


ས་ཕ་མའི་ཁུ་ཁག་དང་། མ་ཤེས་དང། དགསུམ་འདྲེས་ ས་ས་ས བཔ་ 
བ་པས དུ་། བལ ས་རི 
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ཧེན 
ཆོད་བ་བ་སར་ ངུ ཀོ 
འགཏུམ་གྲསུམ་ ༣ 

བློ་གསར 





རི རིར 
ས་སྱརཾསཙཾམ་འུལ་དད 


རྣ ་ ཐསྐྱརས་པམ་གའ 


ཀོ དག་མ ཤ པད 5 ལོ 
ཕུ ÷ 











ཁིམགོན་པོཿ ལྟ་སུ་རོརསེ། ཁྱིལ་ 
རྩ :÷ སོ ཀ་ཅི གསིབས 





ནོ། །དེརིད་འབུས་ཐྲུའི་རྣམ་པ་ རགཨུངབ་ ཤཀྱཐུབ་ཕུསཔ ལྱུལ་ 
སས་་་་་་ར༤་ 








ཚིའི 





ས་པུ་གུགས་བཏྟིད་ ཅིང་། མཡུརྦཾ་ཀིཡུ་་ 
ཤིས་ཚིཾས་བསྐེན་བརྟསསྦུསུང་སེམ་སདུ་པསུར 
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. ངེ རོ ༽བ ངི ལ་ 
སགི་ $ དེ དོཆགབལཆོསི་ུ དོ ཕམ་གྲསམཨིནསཔའིབླ་མལཔ་ནླ་མཚུདི་བཛིདཔ་ཏོ། ། ངཿ 


་ ན་ མི ` 








ནས་བརྡོལཆོས་ེ། ཧཾ རླག 
ོད ལཱ 





